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役　員　名　簿

＜任期　令和８年６月２５日～令和１０年６月＞

代表理事 理 事 長 塩　見　清　仁

業
務
執
行
理
事

副理事長 植　田　昌　利 理 事 髙　橋　祐　司

副理事長 矢　作　直　也 理 事 吉　岡　成　子

副理事長 安　齋　正　義 理 事 小　林　　　修

専務理事
事務局長 角　田　真　司 理 事 木　村　　　泉

理 事 下　村　一　之 理 事 福　島　友　子

理 事 内　田　孝太郎 理 事 福　山　直　子

理 事 美濃部　智　子 理 事 野　末　雅　文

理 事 清　水　俊二郎 理 事 萩　原　伸　一

理 事 上　山　亜紀子 理 事 土　田　　　達

理 事 長　野　章　子 理 事 片　山　　　敬

理 事 中　深　明日香 理 事 中　根　　　透

理 事 脇　山　久　親 理 事 山　田　智　美

理 事 北　村　麻　衣 監 事 堀　江　真　一

理 事 小佐野　貴　子 監 事 福　島　秀　雄

ご あ い さ つ

平素より、東京都のスポーツ振興並びに本協会諸事業の推進にご理解を賜

り、厚く御礼申し上げます。

さて、今年は、冬季オリンピック・パラリンピック、WBC、サッカーワール

ドカップに続き、日本でアジア大会が開催されるなど、大規模な世界大会が

目白押しです。東京でも、水泳競技と馬術競技が開催されます。

また、東京2020大会に続く、昨年の世界陸上、デフリンピックなどの国際

大会の開催は、レガシーとして確実に東京のスポーツ振興のみならず、都市

の発展につながっています。

さらに、2年後には東京の長寿を世界に知らしめるという思いが込められた

「ねんりんピックChoju東京2028」が都内各地で開催される予定となっており

ます。

こうしたスポーツ気運の盛り上がりを追い風に、本協会としましても、引き続き、次代を担う若者や

子ども達、体力向上及び健康増進等の目的で活動される方々へのサポートを通じ、誰もがスポーツを楽

しめる東京の実現に向けて全力を尽くしてまいります。

私も現役のアスリートとして、日頃から身体を動かし、幅広いスポーツの力を実感しております。今

後も一人ひとりに合ったスポーツを通じたウェルビーイングの向上を目指し、東京都及び加盟団体の皆

様と共に取り組んでまいりたいと思います。

引き続き皆様のご支援とご協力を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。

公益財団法人
東京都スポーツ協会
会長　小谷　実可子
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令和７年度　事業報告

区分 事　業　名  

（1)　国スポ候補選手強化事業

    ＜定款第4条第1項－3号＞

（2）ジュニア選手育成・強化
　　 事業

   ＜定款第4条第1項－3号＞

（4） オリンピック等日本代表
　　  候補選手強化事業
　　（戦略的競技力強化事業）

    ＜定款第4条第1項－3号＞

（5） 指導者育成・スポーツ専門
  　　人材活用事業

   ＜定款第4条第1項－2号、3号＞

(7)　ジュニア育成地域推進事業

＜定款4条第1項－2号、3号＞

令和７年度 （公財）東京都スポーツ協会 事業報告
Ⅰ　競技スポーツの強化と推進に関する事業

内　　容　　説　　明

１
　
競
技
力
向
上
事
業

◆対象人員や競技成績等に応じて各競技団体に強化費を交付し、選手強化事業を実施

◇対象競技：国スポ正式競技（本大会・冬季大会計41競技）
◇対象期間：年間
◇強化実績：延べ2,494日間、345事業、
  　　　　　本大会・関ブロ大会の東京都代表選手・監督等2,803名を強化

◆次世代を担うジュニア（小学生・中学生・高校生）選手を対象に、育成（発掘）・強化及び必要
な研修を実施

◇対象競技：国スポ正式競技41競技及び東京都スポーツ協会正式加盟の8種目
◇対象期間：年間
◇強化実績：延べ1,559日間、471事業、選手・監督等10,329名を強化

(3） 国スポ選手健康調査
　　 チェック等事業

   ＜定款第4条第1項－3号＞

◆スポーツ医・科学委員会を中心とする公認スポーツドクターが、健康状態（既往症、持病、
　コンディション、自覚症状等）のチェック及びアンチ・ドーピングに関する指導・啓発を実施
　また、スポーツファーマシストによるうっかりドーピング防止（薬の服用による）の講習を実施

◇対象競技：国スポ正式競技（本大会・冬季大会計41競技）
◇対象期間：年間
◇場所：各競技団体指定会場
◇事業実績
　（１）国スポ候補選手健康調査　1,321名
　（２）スポーツ医･科学委員会の開催　令和8年3月3日(火）
　（３）アンチ・ドーピング研修の開催
　　　　第1回：令和7年8月28日（木）　55名参加
　（４）その他競技力向上に関する研修の開催
　　　　第2回：令和7年9月20日（土）  106名参加
　　　　第3回：令和7年12月15日（月） 44名参加

◆国際大会等への出場が見込まれる東京都選手及びその指導者の強化活動を支援

◇対象競技：国際総合競技大会派遣該当競技・種目（37競技）
◇対象期間：年間
◇強化実績：延べ923日間、173事業、選手・監督等606名を強化

◆強化練習等における帯同する指導者、トレーナー、ドクター等の派遣費用の支援、
　スポーツ医科学スタッフや国際的に活躍する指導者等の招聘を支援

◇対象競技：国スポ正式競技41競技及び東京都スポーツ協会加盟の8種目団体
◇対象期間：年間
◇強化実績：延べ268日間、83事業、選手・監督等1,563名を強化

①育成プログラム（対象：前年度識別された第16期中学3年生）
　ⅰスポーツ教育プログラム、ⅱトレーニングプログラム、
  ⅲ競技別プログラム　期間：4月～12月　修了者16名
　 場所：日本大学文理学部　他
②識別プログラム（都内在住の中学2年生から第17期生の選抜）
　 第一次選考（体力テスト）／第二次選考（競技体験）／最終選考（面接）
　 応募者152名　合格者28名
　 なお、トップアスリート修了生は、第７９回国民スポーツ大会本大会における男女総合成績２位
を達成することに貢献した。

◆地域のスポーツ振興と併せ地域におけるジュニアスポーツのすそ野を広げることを目的として実
施

◇地区体育協会等事業
  スポーツ教室や大会、強化練習等を実施
　・対象競技：国スポ正式競技（41競技）、公開競技・特別競技（6競技）、 オリンピック競技（5
競技）を中心とする競技
  ・実績：ジュニア　58地区　726事業　53,367名参加
　　　　　未就学児　14地区　 24事業  825名参加
          未就学児向け指導者養成講習会　実施3回　90名参加

　(6)　トップアスリート発掘・
        育成事業

     ＜定款第4条第1項－3号＞

◆高い運動能力を持つ中学生を体力テスト等で識別（選抜）し、競技人口の少ない８競技（ローイ
ング、ボクシング、レスリング、ウエイトリフティング、カヌー、アーチェリー、自転車、スケー
ト（ショートトラック））を体験させ、最も適性のある競技に転向することで、トップを目指せる
ように育成
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区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

１
　
競
技
力
向
上
事
業

（8） スポーツ・インテグリティの
　　　　　　 　　理解促進事業

     ＜定款第4条第1項－8号＞

◆都内競技団体・指導者・選手等に対し、スポーツに関わる者としての責任を再確認することにより、事
故防止に資するよう、スポーツ・インテグリティの推進を図るとともに、選手が競技者としてのキャリア
と人としてのキャリアの両方で挑戦を続けられるよう、デュアルキャリアに関する意識の向上を図る。

◇指導者向け研修
①第1回
　 講演：『ハラスメント防止を考えた指導者のための「声掛けによる激励法」～女性アスリートへの声か
けも考えながら～』
　 講師：岩﨑　由純　氏（トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役/ＮＥＣレッドロケッツ コンディ
ショニング・アドバイザー）
   日時：令和7年12月18日（木）18:30～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：104名（オンライン78名、集合26名）

②第2回
　 講演：「女性アスリートの健康と競技力向上の両立を目指す指導とは」
   講師：須永　美歌子　氏（日本体育大学児童スポーツ教育学部学部長、教授、博士（医学）、
　                         ／日本体力医学会理事
　 　　　　　　　　　　　　／東京都スポーツ振興審議会 委員）
　 日時：令和8年3月3日（月）18:20～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：54名（オンライン37名、集合17名）

◇加盟団体向け研修
①第1回
   講演：「スポーツ団体ガバナンスコードについて」
　 講師：伊藤　康則　氏（公益財団法人日本スポーツ協会　インテグリティ推進部長）
　 日時：令和7年6月9日（月）15:15～16:00
　 方法：集会（第１回加盟団体代表者会議内にて講演）
　 会場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE  14階会議室
　 参加者：当日人数：62名

②第2回
   講演：「公正かつ適正な会計処理の実践
　 　　　　～実態調査の指摘を踏まえた会計業務改善と消費税の基礎的理解～」
　 講師：奥村　武博　氏（公認会計士・税理士）
　 日時：令和7年11月18日（火）15:00～16:30
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：136名（オンライン111名、集合25名）

◇選手等向け研修
①第1回
　　日時：令和7年9月20日（土）
    会場：東京都庁第一本庁舎5階大会議場
　　方法：第79回国民スポーツ大会結団式で、スポーツ・インテグリティについての資料配布による情報
提供

②第2回
　　日時：令和8年2月21日（土）10:00～12:00
　　会場：都民ホール
　　方法：集会
　　参加者：72名（アーカイブ：58名、集会14名）
　　講演：第１部「アスリートライフスタイルの実践」
          第２部「Atletaの実践」
　　講師：第１部 笹木　正悟氏（東海大学体育学部競技スポーツ学科）
　　　 　 第２部 永田　健治氏（クライムファクトリー株式会社）

◆本協会加盟の競技団体・種目団体及び地区体育・スポーツ協会を対象にして、ガバナンスの確保に資す
る対応や法人格取得等、団体の組織基盤強化に係る取り組みを支援する事業として実施

支援実績
①ホームページ改修支援助成金
・（一社）東京都ローイング協会　・（一社）千代田区スポーツ協会　・（一社）新宿区スポーツ協会
・（一社）葛飾区スポーツ協会　・NPO法人羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟
②法人格取得支援
 ・東京都カヌー協会が、補助金を活用して一般社団法人格を取得。
③研修会実施支援助成金
・東京都ダンススポーツ連盟　・NPO法人立川市スポーツ協会　・（一財）東京都スキー連盟　・NPO法人
羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・（一社）東京都テニス協会　・（一社）
千代田区スポーツ協会

④専門家相談
団体運営に関し、専門家相談や研修会への専門家派遣で6団体が補助金を活用。
・ （一社）葛飾区スポーツ協会　・（一財）町田市スポーツ協会　・三鷹市スポーツ協会　・（一社）新
宿区スポーツ協会　・（公財）東京都スポーツ協会（2回）の延べ６団体で実施
⑤外部連携
 プロボノ委託事業により、団体が抱える課題の解決を目的とした共同プロジェクトを実施
・（一社）東京都民踊連盟　・（一社）東京都ホッケー協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・
NPO法人東京都ローラースポーツ連盟　・（一財）渋谷区スポーツ協会　・NPO法人福生市スポーツ協会

（9）競技団体等組織基盤強化
　　 支援事業

 ＜定款第4条第1項－2号＞

区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

１
　
競
技
力
向
上
事
業

（8） スポーツ・インテグリティの
　　　　　　 　　理解促進事業

     ＜定款第4条第1項－8号＞

◆都内競技団体・指導者・選手等に対し、スポーツに関わる者としての責任を再確認することにより、事
故防止に資するよう、スポーツ・インテグリティの推進を図るとともに、選手が競技者としてのキャリア
と人としてのキャリアの両方で挑戦を続けられるよう、デュアルキャリアに関する意識の向上を図る。

◇指導者向け研修
①第1回
　 講演：『ハラスメント防止を考えた指導者のための「声掛けによる激励法」～女性アスリートへの声か
けも考えながら～』
　 講師：岩﨑　由純　氏（トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役/ＮＥＣレッドロケッツ コンディ
ショニング・アドバイザー）
   日時：令和7年12月18日（木）18:30～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：104名（オンライン78名、集合26名）

②第2回
　 講演：「女性アスリートの健康と競技力向上の両立を目指す指導とは」
   講師：須永　美歌子　氏（日本体育大学児童スポーツ教育学部学部長、教授、博士（医学）、
　                         ／日本体力医学会理事
　 　　　　　　　　　　　　／東京都スポーツ振興審議会 委員）
　 日時：令和8年3月3日（月）18:20～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：54名（オンライン37名、集合17名）

◇加盟団体向け研修
①第1回
   講演：「スポーツ団体ガバナンスコードについて」
　 講師：伊藤　康則　氏（公益財団法人日本スポーツ協会　インテグリティ推進部長）
　 日時：令和7年6月9日（月）15:15～16:00
　 方法：集会（第１回加盟団体代表者会議内にて講演）
　 会場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE  14階会議室
　 参加者：当日人数：62名

②第2回
   講演：「公正かつ適正な会計処理の実践
　 　　　　～実態調査の指摘を踏まえた会計業務改善と消費税の基礎的理解～」
　 講師：奥村　武博　氏（公認会計士・税理士）
　 日時：令和7年11月18日（火）15:00～16:30
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：136名（オンライン111名、集合25名）

◇選手等向け研修
①第1回
　　日時：令和7年9月20日（土）
    会場：東京都庁第一本庁舎5階大会議場
　　方法：第79回国民スポーツ大会結団式で、スポーツ・インテグリティについての資料配布による情報
提供

②第2回
　　日時：令和8年2月21日（土）10:00～12:00
　　会場：都民ホール
　　方法：集会
　　参加者：72名（アーカイブ：58名、集会14名）
　　講演：第１部「アスリートライフスタイルの実践」
          第２部「Atletaの実践」
　　講師：第１部 笹木　正悟氏（東海大学体育学部競技スポーツ学科）
　　　 　 第２部 永田　健治氏（クライムファクトリー株式会社）

◆本協会加盟の競技団体・種目団体及び地区体育・スポーツ協会を対象にして、ガバナンスの確保に資す
る対応や法人格取得等、団体の組織基盤強化に係る取り組みを支援する事業として実施

支援実績
①ホームページ改修支援助成金
・（一社）東京都ローイング協会　・（一社）千代田区スポーツ協会　・（一社）新宿区スポーツ協会
・（一社）葛飾区スポーツ協会　・NPO法人羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟
②法人格取得支援
 ・東京都カヌー協会が、補助金を活用して一般社団法人格を取得。
③研修会実施支援助成金
・東京都ダンススポーツ連盟　・NPO法人立川市スポーツ協会　・（一財）東京都スキー連盟　・NPO法人
羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・（一社）東京都テニス協会　・（一社）
千代田区スポーツ協会

④専門家相談
団体運営に関し、専門家相談や研修会への専門家派遣で6団体が補助金を活用。
・ （一社）葛飾区スポーツ協会　・（一財）町田市スポーツ協会　・三鷹市スポーツ協会　・（一社）新
宿区スポーツ協会　・（公財）東京都スポーツ協会（2回）の延べ６団体で実施
⑤外部連携
 プロボノ委託事業により、団体が抱える課題の解決を目的とした共同プロジェクトを実施
・（一社）東京都民踊連盟　・（一社）東京都ホッケー協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・
NPO法人東京都ローラースポーツ連盟　・（一財）渋谷区スポーツ協会　・NPO法人福生市スポーツ協会

（9）競技団体等組織基盤強化
　　 支援事業

 ＜定款第4条第1項－2号＞

区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

１
　
競
技
力
向
上
事
業

（8） スポーツ・インテグリティの
　　　　　　 　　理解促進事業

     ＜定款第4条第1項－8号＞

◆都内競技団体・指導者・選手等に対し、スポーツに関わる者としての責任を再確認することにより、事
故防止に資するよう、スポーツ・インテグリティの推進を図るとともに、選手が競技者としてのキャリア
と人としてのキャリアの両方で挑戦を続けられるよう、デュアルキャリアに関する意識の向上を図る。

◇指導者向け研修
①第1回
　 講演：『ハラスメント防止を考えた指導者のための「声掛けによる激励法」～女性アスリートへの声か
けも考えながら～』
　 講師：岩﨑　由純　氏（トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役/ＮＥＣレッドロケッツ コンディ
ショニング・アドバイザー）
   日時：令和7年12月18日（木）18:30～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：104名（オンライン78名、集合26名）

②第2回
　 講演：「女性アスリートの健康と競技力向上の両立を目指す指導とは」
   講師：須永　美歌子　氏（日本体育大学児童スポーツ教育学部学部長、教授、博士（医学）、
　                         ／日本体力医学会理事
　 　　　　　　　　　　　　／東京都スポーツ振興審議会 委員）
　 日時：令和8年3月3日（月）18:20～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：54名（オンライン37名、集合17名）

◇加盟団体向け研修
①第1回
   講演：「スポーツ団体ガバナンスコードについて」
　 講師：伊藤　康則　氏（公益財団法人日本スポーツ協会　インテグリティ推進部長）
　 日時：令和7年6月9日（月）15:15～16:00
　 方法：集会（第１回加盟団体代表者会議内にて講演）
　 会場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE  14階会議室
　 参加者：当日人数：62名

②第2回
   講演：「公正かつ適正な会計処理の実践
　 　　　　～実態調査の指摘を踏まえた会計業務改善と消費税の基礎的理解～」
　 講師：奥村　武博　氏（公認会計士・税理士）
　 日時：令和7年11月18日（火）15:00～16:30
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：136名（オンライン111名、集合25名）

◇選手等向け研修
①第1回
　　日時：令和7年9月20日（土）
    会場：東京都庁第一本庁舎5階大会議場
　　方法：第79回国民スポーツ大会結団式で、スポーツ・インテグリティについての資料配布による情報
提供

②第2回
　　日時：令和8年2月21日（土）10:00～12:00
　　会場：都民ホール
　　方法：集会
　　参加者：72名（アーカイブ：58名、集会14名）
　　講演：第１部「アスリートライフスタイルの実践」
          第２部「Atletaの実践」
　　講師：第１部 笹木　正悟氏（東海大学体育学部競技スポーツ学科）
　　　 　 第２部 永田　健治氏（クライムファクトリー株式会社）

◆本協会加盟の競技団体・種目団体及び地区体育・スポーツ協会を対象にして、ガバナンスの確保に資す
る対応や法人格取得等、団体の組織基盤強化に係る取り組みを支援する事業として実施

支援実績
①ホームページ改修支援助成金
・（一社）東京都ローイング協会　・（一社）千代田区スポーツ協会　・（一社）新宿区スポーツ協会
・（一社）葛飾区スポーツ協会　・NPO法人羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟
②法人格取得支援
 ・東京都カヌー協会が、補助金を活用して一般社団法人格を取得。
③研修会実施支援助成金
・東京都ダンススポーツ連盟　・NPO法人立川市スポーツ協会　・（一財）東京都スキー連盟　・NPO法人
羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・（一社）東京都テニス協会　・（一社）
千代田区スポーツ協会

④専門家相談
団体運営に関し、専門家相談や研修会への専門家派遣で6団体が補助金を活用。
・ （一社）葛飾区スポーツ協会　・（一財）町田市スポーツ協会　・三鷹市スポーツ協会　・（一社）新
宿区スポーツ協会　・（公財）東京都スポーツ協会（2回）の延べ６団体で実施
⑤外部連携
 プロボノ委託事業により、団体が抱える課題の解決を目的とした共同プロジェクトを実施
・（一社）東京都民踊連盟　・（一社）東京都ホッケー協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・
NPO法人東京都ローラースポーツ連盟　・（一財）渋谷区スポーツ協会　・NPO法人福生市スポーツ協会

（9）競技団体等組織基盤強化
　　 支援事業

 ＜定款第4条第1項－2号＞

区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

１
　
競
技
力
向
上
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業

（8） スポーツ・インテグリティの
　　　　　　 　　理解促進事業

     ＜定款第4条第1項－8号＞

◆都内競技団体・指導者・選手等に対し、スポーツに関わる者としての責任を再確認することにより、事
故防止に資するよう、スポーツ・インテグリティの推進を図るとともに、選手が競技者としてのキャリア
と人としてのキャリアの両方で挑戦を続けられるよう、デュアルキャリアに関する意識の向上を図る。

◇指導者向け研修
①第1回
　 講演：『ハラスメント防止を考えた指導者のための「声掛けによる激励法」～女性アスリートへの声か
けも考えながら～』
　 講師：岩﨑　由純　氏（トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役/ＮＥＣレッドロケッツ コンディ
ショニング・アドバイザー）
   日時：令和7年12月18日（木）18:30～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：104名（オンライン78名、集合26名）

②第2回
　 講演：「女性アスリートの健康と競技力向上の両立を目指す指導とは」
   講師：須永　美歌子　氏（日本体育大学児童スポーツ教育学部学部長、教授、博士（医学）、
　                         ／日本体力医学会理事
　 　　　　　　　　　　　　／東京都スポーツ振興審議会 委員）
　 日時：令和8年3月3日（月）18:20～20:00
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：当日人数：54名（オンライン37名、集合17名）

◇加盟団体向け研修
①第1回
   講演：「スポーツ団体ガバナンスコードについて」
　 講師：伊藤　康則　氏（公益財団法人日本スポーツ協会　インテグリティ推進部長）
　 日時：令和7年6月9日（月）15:15～16:00
　 方法：集会（第１回加盟団体代表者会議内にて講演）
　 会場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE  14階会議室
　 参加者：当日人数：62名

②第2回
   講演：「公正かつ適正な会計処理の実践
　 　　　　～実態調査の指摘を踏まえた会計業務改善と消費税の基礎的理解～」
　 講師：奥村　武博　氏（公認会計士・税理士）
　 日時：令和7年11月18日（火）15:00～16:30
　 方法：集会及びオンライン
　 会場：日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー
　 参加者：136名（オンライン111名、集合25名）

◇選手等向け研修
①第1回
　　日時：令和7年9月20日（土）
    会場：東京都庁第一本庁舎5階大会議場
　　方法：第79回国民スポーツ大会結団式で、スポーツ・インテグリティについての資料配布による情報
提供

②第2回
　　日時：令和8年2月21日（土）10:00～12:00
　　会場：都民ホール
　　方法：集会
　　参加者：72名（アーカイブ：58名、集会14名）
　　講演：第１部「アスリートライフスタイルの実践」
          第２部「Atletaの実践」
　　講師：第１部 笹木　正悟氏（東海大学体育学部競技スポーツ学科）
　　　 　 第２部 永田　健治氏（クライムファクトリー株式会社）

◆本協会加盟の競技団体・種目団体及び地区体育・スポーツ協会を対象にして、ガバナンスの確保に資す
る対応や法人格取得等、団体の組織基盤強化に係る取り組みを支援する事業として実施

支援実績
①ホームページ改修支援助成金
・（一社）東京都ローイング協会　・（一社）千代田区スポーツ協会　・（一社）新宿区スポーツ協会
・（一社）葛飾区スポーツ協会　・NPO法人羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟
②法人格取得支援
 ・東京都カヌー協会が、補助金を活用して一般社団法人格を取得。
③研修会実施支援助成金
・東京都ダンススポーツ連盟　・NPO法人立川市スポーツ協会　・（一財）東京都スキー連盟　・NPO法人
羽村市スポーツ協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・（一社）東京都テニス協会　・（一社）
千代田区スポーツ協会

④専門家相談
団体運営に関し、専門家相談や研修会への専門家派遣で6団体が補助金を活用。
・ （一社）葛飾区スポーツ協会　・（一財）町田市スポーツ協会　・三鷹市スポーツ協会　・（一社）新
宿区スポーツ協会　・（公財）東京都スポーツ協会（2回）の延べ６団体で実施
⑤外部連携
 プロボノ委託事業により、団体が抱える課題の解決を目的とした共同プロジェクトを実施
・（一社）東京都民踊連盟　・（一社）東京都ホッケー協会　・（公財）東京都アイスホッケー連盟　・
NPO法人東京都ローラースポーツ連盟　・（一財）渋谷区スポーツ協会　・NPO法人福生市スポーツ協会

（9）競技団体等組織基盤強化
　　 支援事業

 ＜定款第4条第1項－2号＞
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区分 事　業　名  

（11）スポーツ関係団体への
　　　暑さ対策支援事業
 
    ＜定款第4条第1項－3号、9号＞

（12）輝け！TOKYO未来アスリート
　　　応援事業
 
    ＜定款第4条第1項－3号＞

（1）　第79回国民スポーツ大会・
　　　 第80回国民スポーツ大会
       冬季大会東京都予選会
 
     ＜定款第4条第1項－5号＞

（2）　第79回国民スポーツ大会・
　　　 第80回国民スポーツ大会
       冬季大会
       関東ブロック大会への
       東京都選手団の派遣
　
     ＜定款第4条第1項－5号＞

 (3)　第79回国民スポーツ大会・
　　  第80回国民スポーツ大会
      冬季大会への
      東京都選手団の派遣

    ＜定款第4条第1項－第5号＞

２
　
国
ス
ポ
推
進
事
業

◆第79回国民スポーツ大会・第80回国民スポーツ大会冬季大会（関東ブロック大会含）
　に派遣する東京都代表選手を選考・決定するために、各競技別に東京都予選会を実施

①陸上競技等 36競技　参加者　延べ17,791名
　 令和7年4月～7月　駒沢オリンピック公園運動場 他
②スケート、アイスホッケー、スキー競技　参加者　延べ907名
　 令和7年6月～令和8年1月　東京辰巳アイスアリーナ 他

◆第79回国民スポーツ大会及び第80回国民スポーツ大会冬季大会の地区予選会である
　 関東ブロック大会へ東京都選手団を派遣

①第79回国民スポーツ大会関東ブロック大会（31競技）　群馬県　他
　令和7年5月24日（土）～8月31日（日）　参加者788名
②第80回国民スポーツ大会冬季大会関東ブロック大会（アイスホッケー競技）  群馬県渋川市
　令和7年12月5日（金）～14日（日）　　参加者43名

◆第79回国民スポーツ大会本大会に東京都選手団を派遣

①本大会（滋賀県）　陸上競技等38競技
　　会期前①：令和7年9月6日（土）～9月15日（月）
　　会期前②：令和7年9月21日（日）～9月25日（木）
　　本会期：令和7年9月28日（日）～10月8日（水）
　　滋賀県彦根市　他　　東京都選手団団長　山本博　以下665名
　　★《総合成績》
　　　男女総合成績2位　/　女子総合成績2位
　　　※競技別男女総合1位（5競技）
　　　　（軟式野球・スポーツクライミング・空手道・なぎなた・トライアスロン）

◆暑さ対策に特化した物品の購入等について、競技役員（審判員等）を含めた事業参加者が
　夏場でも安全かつ安心して、スポーツが実施できる環境整備を支援

【地区体協】
◇実施数：48地区
◇分担金対象額計：43,462,641円

【競技団体】
◇実施数：38団体
◇分担金対象額計：37,241,764円

◆第80回国民スポーツ大会冬季大会に東京都選手団を派遣

②冬季大会
　ⅰ．スケート・アイスホッケー競技会
　　　令和8年1月31日（土）～2月8日（日） 　青森県八戸市　他
　　　東京都選手団団長 　山本博　以下70名
　　　★スケート：男女総合13位、女子総合12位
　　　★アイスホッケー：男女総合成績9位
  ⅱ．スキー競技会
      令和8年2月14日（土）～2月17日（火）  青森県大鰐町　他
　　　東京都選手団団長 　塩見清仁　以下50名
  　　★スキー：男女総合15位、女子総合10位

　　　★《第80回冬季大会総合成績》
　　　　　男女総合成績17位　/　女子総合成績12位

内　　容　　説　　明

１
　
競
技
力
向
上
事
業

(10)　パフォーマンスサポート事業

 ＜定款第4条第1項－3号＞

◆対象6競技団体（バドミントン、カヌー、ウエイトリフティング、陸上競技、ローイング、自転
車）から推薦のあったサポート選手に対し、通年で医・科学的なサポートを行い、国際大会等で活
躍する東京育ちの高校生アスリートを育成（令和7年度認定数：72名）

①メディカルチェック及びメンタルチェック
　受検者数：72名
②コンディションサポート
　実施回数： 9回   　 活用人数：73名
③トレーニングサポート
　実施回数：86回   　 活用人数：延572名
④パフォーマンスサポート
　実施回数： 8回    活用人数：延43名
⑤その他サポート
　実施回数：12回　  活用人数：延110名

◆世界を目指している若手アスリートが、国内外での大会・合宿等に参加する際の遠征費等、競技
力向上を確保するための経費を支援

◇対象競技：東京都スポーツ協会、JOC及びJSPOに正式に加盟している団体の競技のうち、国際大会
等が開催されている競技
◇対象期間：年間
◇支援実績：30団体、153名
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区分 事　業　名  

（2） 第79回東京都スポーツ大会
　　　　　　～夏季大会～

     ＜定款第4条第1項－1号、2号＞

（3)　第79回東京都スポーツ大会
　　　　　　　～冬季大会～

     ＜定款第4条第1項－1号、2号＞

（1）第30回TOKYO縁ジョイ！
　　 シニア健康スポーツ
　　 フェスティバルの開催

     ＜定款第4条第1項－2号、7号＞

（2）　全国健康福祉祭
     （ねんりんピック）東京都
      選手団の派遣

     ＜定款第4条第1項－2号、7号＞

（3）　シニアスポーツ振興事業

     ＜定款第4条第1項－2号、7号＞

４
 
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

◆都内在住59歳以上のシニア世代が対象。スポーツや健康づくり活動をとおして社会参加や仲間づ
くり、世代間交流の促進とスポーツ実施率の更なる向上を目指した都民参加型スポーツ大会。上位
入賞者は、翌年のねんりんピック東京都代表選手の選考対象となる。

◇令和7年10月4日(土)～令和7年11月30日(日) 駒沢オリンピック公園他
◇10種目：ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、
　　　　　ゲートボール、ペタンク、マラソン、弓道、剣道、サッカー
◇参加者2,558名

◆第37回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜２０２５）
　　(主催：厚労省・（一財）長寿社会開発センター・岐阜県)に東京都選手団を派遣
◇派遣期間
   令和7年10月17日（金）～令和7年10月21日（火）
  　岐阜県内各競技会場
◇参加対象60歳以上。東京都選手団団長　塩見清仁　以下319名
　 スポーツ交流大会（10種目）、ふれあいスポーツ交流大会（16種目）
   文化交流大会（4種目） 　派遣選手（309名）・役員（10名）

◆東京都の高齢者のスポーツ実施率の向上と、健康維持・増進に寄与するため、地区体育・スポー
ツ協会等が主催者となり、シニア世代を対象としたスポーツ競技会、講演会、講習会等の事業を実
施

◇対象　主として60歳以上の都民
◇期間　年間
◇会場　都内他
◇参加人数   52地区　293事業 17,568人（参加者不足等の理由により6事業中止）

Ⅱ　生涯スポーツの振興と普及に関する事業　
内　　容　　説　　明

１
 
 
東
京
都
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開
催

(1)  第78回東京都スポーツ大会
　　　　　　～春季大会～

　
     ＜定款第４条第１項－1号、2号＞

◆区市町村対抗方式で、夏季、冬季、春季の各季に分けて順次実施（春季で一巡）
　 年間総合成績で男子は高松宮殿下記念杯、女子は高松宮妃殿下記念杯を競う。

◇令和7年4月26日（土）～令和7年6月14日（土）駒沢オリンピック公園総合運動場他
 　① 正式競技 陸上競技等23種目
　 ② 公開競技 ハンドボール競技等 5種目
　 ③ 公開演技 ラジオ体操 1種目
 　参加地区52地区　参加者13,593名
　 ★第78回男子総合　1位（高松宮殿下記念杯）大田区
　　　　　　　　　　 2位　江戸川区／3位　世田谷区
　　　　　 女子総合　1位（高松宮妃殿下記念杯）大田区
　　　　　　　　　　 2位　江東区／3位　練馬区

① 水泳競技会：令和7年7月20日（日）　東京アクアティクスセンター
　 参加地区21地区　参加者257名
　★男子　1位　大田区／女子　1位　千代田区
② ゴルフ競技会：令和7年10月8日（水）・9日（木）
　 立川国際カントリー倶楽部
　 参加地区38地区　参加者306名
　★男子　1位　日野市／女子　1位　江東区

① 駅伝競走：令和8年2月23日（月・祝）
　　荒川河川敷道路・堀切水辺公園
　　参加地区22地区　参加者209名　　★1位　町田市
② スキー競技会：令和8年2月28日（土）～令和8年3月1日（日）
　  長野県菅平高原パインビークオオマツスキー場
　　参加地区36地区　参加者352名 　 ★男子　1位　練馬区／女子　1位　文京区

２２　　東東京京都都ススポポーーツツ大大会会・・東東京京都都障障害害者者
　　　　ススポポーーツツ大大会会合合同同開開会会式式
 
     ＜定款第4条第1項－1号2号、9号＞

◆障害のある人もない人も一緒にスポーツを楽しむことができる社会の実現に取り組むという、ス
ポーツ祭東京2013での 「東京都ユニバーサルスポーツ宣言」のレガシーとして、第78回東京都ス
ポーツ大会及び第26回東京都障害者スポーツ大会合同開会式を開催。互いのスポーツ競技への理解
を深め、交歓できる機会を創出。

◇日時：令和7年5月10日（土）　東京体育館（メインアリーナ）
◇総合司会：髙橋大輔、アシスタント：坂本梨紗
　ゲスト：朝原宣治（元陸上競技選手）、長谷山優美（デフバレーボール選手）
　ラジオ体操指導：桜田敬子、横山道乃
◇交歓プログラム：ゲストトーク、サインエール紹介、
　　　　　　　　　デフバレーボール及びリレーのデモンストレーション
◇健常者と障害者が一緒に行う入場行進は629名が参加

３３　　ススポポーーツツフフェェスステティィババルル東東京京のの
　　　　開開催催

     ＜定款第4条第1項－1号、2号＞

◆幅広い世代のスポーツ愛好者を対象としたスポーツ大会。参加者が実力に関係なく、日頃の練習
の成果を発揮する中で、スポーツを通じて親睦を深めることを目指す。

◇令和7年8月16日(土）～令和7年11月2日（日） 駒沢オリンピック公園他
◇17競技50地区 　参加者5,366名
◇対象年齢の基準は競技ごとに設定。
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区分 事　業　名  

（2）地区体育・スポーツ協会等
　　 の振興

     ＜定款第4条第1項－1号、2号＞

　 ①優勝チーム　　 表彰校  　 19校
②優勝者         表彰者　　126名

①中学校 　1,523名

②高等学校　853名

◇該当者なし

（4）中学校・高等学校全国
　　大会優勝者、優勝チーム
　
     ＜定款第4条第1項－8号＞

◆東京都中学校体育連盟及び東京都高等学校体育連盟の所属学校生徒で、全国中学校体育大会及び全国高
等学校総合体育大会等の優勝者、優勝チームを表彰

（5）体育優良生徒表彰

     ＜定款第4条第1項－8号＞

◆中体連、高体連の生徒で体育、学業ともに優秀な者
（令和７年度卒業生）

（6）永年勤続功労者表彰
     ＜定款第4条第1項－8号＞

◆本協会役員で、永年にわたりスポーツ振興に尽力し、功績顕著な者

２
　
顕
彰
事
業

(1) 生涯スポーツ功労者

    　＜定款第4条第1項－8号＞

◆スポーツの振興に貢献し、功績のあった者

◇実施日　令和7年5月10日（土）

◇場所　　東京体育館 

◇表彰人数　　64名

（2）生涯スポーツ優良団体

    ＜定款第4条第1項－8号＞

◆スポーツの普及活動と地域のスポーツ振興に功績顕著な団体

◇実施日　令和7年5月10日（土）

◇場所　　東京体育館

◇表彰団体数　42団体

（3）国スポ優勝等選手表彰

    ＜定款第4条第1項－8号＞

①国スポ優勝団体（国スポで男女総合成績第１位の競技団体）
　◇表彰団体数　5団体

②特別功労者
　（国スポ等で世界新記録又は日本新記録で優勝した選手）
　◇対象者無し

③国スポ優勝功労者（国スポで優勝した選手、監督）
　◇表彰人数　140名

④国スポ優秀選手（国スポで入賞した選手）
　◇表彰人数　277名

実施日　令和7年11月29日（土）
場　所　東京都庁第一本庁舎5階大会議場

Ⅲ　地域におけるスポーツ振興体制の整備充実等に関する事業

内　　容　　説　　明

１
 
地
域
ス
ポ
ー
ツ
振
興
体
制
の
充
実

（1）加盟団体代表者会議
　
     ＜定款第4条第1項－2号、8号＞

(1)　開催日：令和7年6月9日（月）に開会
　◇議題等
　 ①令和6年度事業報告並びに決算書（財務諸表）（案）について
　◇情報提供
　　　東京都スポーツ推進本部から

(2)　開催日：令和8年3月10日（火）に開会
　◇議題等
　 ①令和8年度事業計画並びに収支予算（財務諸表）（案）について
 　②理事会からの次期役員（理事・監事）・評議員候補者の提言依頼及び東京都スポーツ
　　協会役員候補者等調整会議の開催について
　 ③その他
　◇情報提供
　　　東京都スポーツ推進本部から

◆地区体育・スポーツ協会、種目団体、学校体育連盟に対し、規模に応じて 区分を設け、振興費を
交付して組織強化と事業推進に役立てている。

◇対象
　①地区体育・スポーツ協会　59団体
　②学校体育連盟　　3団体
　③種目団体　　　　8団体

（3）幹部中央研修会

     ＜定款第4条第1項－2号、8号＞

◆加盟団体の幹部役員を対象に、最新かつ重要な課題解決の方策や今後の事業のあり方等につい
て、講演や研究協議、事例発表等の研修を実施

    ・日時：令和8年1月23日（金）15:00～17:00
    ・方法：集合
    ・参加者数：84名

　　・内容
　　①主催者挨拶   公益財団法人東京都スポーツ協会 会長　山本　博
　　②講演「組織マネジメントの視点でのコンプライアンスについて（実例を検証しながら）」
　　　　　　　　　　弁護士　多賀 啓　氏
　  ③東京都の情報提供「次期東京都スポーツ推進総合計画の全体像」について
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区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

（3）スポーツ東京案内事業
　 　指導者派遣事業

　＜定款第4条第1項－4号、8号＞

（1）登録の推進と地区本部
     の振興

　＜定款第4条第1項－2号、6号＞

４４　　日日中中・・日日韓韓ススポポーーツツ交交流流事事業業
　
    ＜定款第4条第1項－2号、7号＞

◆韓国、中国において、地域レベルにおけるスポーツ交流を実施し、相互理解を深め友好親善とス
ポーツ振興を図るために実施

　第25回墨田区・西大門区日韓親善少年サッカー競技交流事業
　　※JSPOにて予算・日程等を他の申請と比較し相対的に精査され不採択

５５
  
スス
ポポ
ーー
ツツ
少少
年年
団団
のの
組組
織織
拡拡
充充
とと
活活
動動
促促
進進

ア　役員・指導者・団員数に応じ、地区本部37地区に対する振興費配分
　　　前年度の状況：令和6年10月23日確定　294団、指導者数1,176名、
　　　　　　　　　　役員150名、スタッフ1,163名、団員数9,655名、
　　　　　　　　　　地区本部段階役員35名、地区本部段階スタッフ44名

イ　ブロック別の活動に対する振興費の配分
    　城北・城西・城南・市部第一の4ブロック

（2）指導者、リーダー等の養成
     と研修

    ＜定款第4条第1項－2号、6号＞

ア　スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会
　第一会場・講義・検定試験：期日：令和7年5月7日（水）～6月5日（木）

 　　　　　・集合学習　　　：期日：令和7年6月7日（土）
　　　　　・会　場：日本青年館会議室 8階　カンファレンスルームイエロー
　　　　　・申込者：114名（内修了者106名）

イ　ジュニアリーダースクール等の開催
　・ジュニアリーダースクール
　　期　　日：令和7年8月17日（日）～19日（火）【2泊3日】
　　会　　場：東京スポーツ文化館（ＢｕｍＢ）
　　参 加 者：（ジュニア・リーダー認定者）：　8単位団　24名
　　スタッフ：リーダー7名、アシスタントリーダー3名、指導者8名、事務局4名

　第二会場・講義・検定試験：期日：令和7年7月1日（火）～9月2日（火）
　　　　　・グループワーク：期日：令和7年9月13日（土）
　　　　　・会　場：都庁第二本庁舎ホール
　　　　　・申込者：69名（内修了者67名）

　第三会場・講義・検定試験：期日：令和7年12月25日（木）～令和8年1月31日（土）
　　　　　・グループワーク：期日：令和8年2月11日（水／祝）
　　　　　・会　場：日本青年館会議室 8階　カンファレンスルームイエロー
　　　　　・参加者：32名（内修了者30名）

３
　
公
認
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
養
成
と
研
修

（1）公認スポーツ指導者養成
　　 講習会
　　（コーチ1・コーチ2）
　
　 ＜定款第4条第1項－4号、8号＞

◆地域スポーツ組織での競技の専門的な技術指導、スポーツクラブ 等の育成・運営指導、スポーツ
大会等の企画・運営を行う指導者養成を目的とした「スポーツ指導者の知識・技能審査事業」

①コーチ1（専門科目）
　・JSPO委託：ハンドボール21名、ボウリング21名、バドミントン33名、卓球29名
　・独自開催：ソフトテニス31名、ソフトボール21名、バレーボール87名、
　　　　　　　山岳8名、軟式野球26名

②コーチ2（共通科目Ⅱ）
　・JSPO委託：59名（受講済み）
③コーチ2（専門科目）
　・JSPO委託：バドミントン4名、卓球16名、空手15名

（2）スポーツ指導者派遣事業
　　（人材バンク）

　＜定款第4条第1項－4号、8号＞

◆東京都公立学校の学校部活動の外部指導者の確保を目的として、日本スポーツ協会公認指導者の
活動機会の拡充、資質の向上を図るため、人材バンクへの登録・紹介等を（公財）東京都教育支援
機構（TEPRO）の委託を受けて実施

  ・広報業務
　　東京都登録指導者への事業案内をメールにて配信（29競技、約7,700件）
　・相談業務
　・研修業務
　　年間1回（集合研修）

◆地域スポーツの活性化へ寄与するとともに、スポーツを楽しむ機会を創出することを目的とし
て、（公財）東京都スポーツ文化事業団と連携し、区市町村が主催するスポーツ教室等に指導者を
派遣

  ・派遣実績：21件
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区分 内　　容　　説　　明

イ　東京都スポーツ少年団大会の開催
　　期　　日：令和7年10月5日(日)～11月24日（月／祝）
　　会　　場：駒沢オリンピック公園総合運動場、東京武道館、北区中央公園野球場、
　　　　　　　滝野川体育館、赤羽体育館、調布市総合体育館
　　実施競技：軟式野球・ミニバスケットボール・バレーボール・サッカー・卓球・
　　　　　　　バドミントン・剣道・空手道・少林寺拳法
　　参 加 者：135単位団　2,459名（指導者等含む）

ウ　関東大会・全国大会等への派遣及び開催
　・関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会
　　期　　日：令和7年7月25日（金）【総合開会式】
　　　　　　　令和7年7月12日（土）・13日（日）【軟式野球】
　　　　　　　令和7年7月26日（土）・27日（日）
　　　　　　　【バレーボール、ミニバスケットボール、バドンミントン、空手道】
  　会 　 場：所沢市民体育館 メインアリーナ、フラワースタジアム、
　　　　　　　加須きずなスタジアム、熊谷スポーツ文化公園体育館、
　　　　　　　毎日興業アリーナ久喜、深谷ビッグタートル
　　参 加 者：指導者20名、団員86名

　・関東ブロックスポーツ少年大会
　　期　　日：令和7年8月1日（金）～3日（日）
　　会　　場：山梨県立八ヶ岳少年自然の家
　　参 加 者：指導者2名、団員5名

　・JAPAN GAMES JUNIOR ＆ YOUTH 2025 SAGA（旧全国スポーツ少年大会）
　　期　　日：令和7年7月31日（木）～8月3日（日）　【3泊4日】
　　会　　場：佐賀県波戸岬少年自然の家ほか（佐賀県）
　　参 加 者：指導者1名、団員3名

　・エンジョイ！スポーツフェスティバル（旧全国スポーツ少年団競技別交流大会）
　①エンジョイ！軟式野球フェスティバル2025
　　期　　日：令和7年8月8日（金）～ 11日（月／祝）
　　会　　場：三重県　津球場公園内野球場ほか
　　参　　加：派遣チームなし

　②エンジョイ！バレーボールフェスティバル2025
　　期　　日：令和7年12月25日（木）～ 28日（日）
　　会　　場：京都府　島津アリーナ京都、京都市体育館・京都市市民スポーツ会館ほか
　　参　　加：三砂ジュニアスポーツ少年団（江東区）

　③エンジョイ！剣道フェスティバル2026
　　期　　日：令和8年3月27日（金）～ 29日（日）
　　会　　場：富山県　富山県総合体育センター
　　参　　加：中央区スポーツ少年団（中央区）

５５
  
スス
ポポ
ーー
ツツ
少少
年年
団団
のの
組組
織織
拡拡
充充
とと
活活
動動
促促
進進

（2）指導者、リーダー等の養成
     と研修

    ＜定款第4条第1項－2号、6号＞

　・東京都リーダー研修会
　　期　　日：令和8年3月21日（土）
　　会　　場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 14階 岸清一メモリアルホール
　　参 加 者：リーダー4名、指導者2名、役員1名、事務局2名

ウ　派遣事業の実施及び開催
　・関東リーダー研究大会（主管）
　　期　　日：令和7年10月18日（土）～19日（日）【1泊2日】
　　会　　場：東京スポーツ文化館（ＢｕｍＢ）
　　参 加 者：東京都：指導者6名、リーダー5名、役員4名、事務局4名
　　　　　　　県代表：指導者6名、リーダー12名

　・シニアリーダースクール
　　期　　日：令和7年8月6日（水）～9日（土）【3泊4日】
　　会　　場：国立中央青少年交流の家
　　参 加 者：リーダー1名、運営リーダー1名

　・全国リーダー連絡会
　　期　　日：令和7年11月15日（土）
　　会　　場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 14階 岸清一メモリアルルーム　※オンライン併用
　　参 加 者：指導者1名、リーダー3名

（3）少年団交流活動の推進

     ＜定款第4条第1項－2号、6号＞

ア　東京都スポーツ少年団競技別交流大会の開催
　　実施競技：ミニバスケットボール・軟式野球・サッカー・バレーボール・
　　　　　　　バドミントン・なぎなた・空手道
  　期　　間：令和7年5月6日（火／祝）～7月21日（月／祝）
  　会　　場：駒沢オリンピック公園総合運動場、東京武道館、一本杉公園野球場、
　　　　　　　多摩市総合体育館、江北地域体育館、伊興地域体育館、日野市立南平体育館、水元
総合スポーツセンター体育館、赤羽体育館、東和地域体育館、日野市民の森ふれあいホール
　　参 加 者：183単位団　3,651名（指導者等含む）
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区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

（5）本部事業

     ＜定款第4条第1項－2号、6号＞

６６　　ススポポーーツツをを通通じじたた被被災災地地支支援援事事業業

東京マラソン2026（10.7km）
　　高校生招待事業

     ＜定款第4条第1項－10号＞

７７　　ススポポーーツツをを通通じじたた被被災災地地交交流流事事業業

被災地と東京の子供たちのスポーツ
を通じた交流事業

     ＜定款第4条第1項－10号＞

◆令和６年能登半島地震の被災地である石川県から子供たちを東京に招待し、交流試合などを行う
ことでスポーツを通じて被災地を支援
  【野球】
　・日程：令和7年7月25日（金）～27日（日）
  ・参加者：116名（選手79名、指導者等37名）
　【サッカー】
　・日程：令和7年7月25日（金）～27日（日）
　・参加者：89名（選手48名、指導者等41名）

８８
　　
総総
合合
型型
地地
域域
スス
ポポ
ーー
ツツ
クク
ララ
ブブ
のの
育育
成成
支支
援援

(1)　登録・認証制度の運用
     ＜定款第４条第１項－２号、７号＞

③総合型地域スポーツクラブ育成委員会
　・第1回　期日：令和7年6月24日（火）   会場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 10階会議室
　・第2回　期日：令和8年3月11日（水）　 会場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE ９階会議室
　

④総合型地域スポーツクラブ東京都協議会総会
　・日　　時：令和8年3月11日（水）
　・会　　場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 3階会議室1

◆生涯スポーツ社会の実現に寄与することを目的に、総合型地域スポーツクラブの育成支援に努め
る。

①関東ブロッククラブネットワークアクション2025参加
　・期　　日：令和7年11月8日(土)～9日（日）
　・会　　場：令和7年11月8日(土）熊谷スポーツホテル　PARK WING
              令和7年11月9日(日）熊谷スポーツ文化公園ラグビー場VIPラウンジ
　
②登録・認証制度申請手続説明会
　・期　　日：令和7年10月2日（木）
　・会　　場：日本青年館ホテル会議室　8階　カンファレンスイエロー
　・参 加 者：28名（現地18名、オンライン10名）

◆東日本大震災の被災地（岩手県・宮城県・福島県）の高校生を
　 東京マラソン2026（10.7km）に招待し、被災地を支援
  ・日程：令和8年2月28日（土）～3月1日（日）
  ・参加者（選手・引率）：50名（岩手県9名、宮城県30名、福島県11名）

５５
  
スス
ポポ
ーー
ツツ
少少
年年
団団
のの
組組
織織
拡拡
充充
とと
活活
動動
促促
進進

（4）指導者協議会

     ＜定款第4条第1項－2号、6号＞

ア　指導者研究協議会の開催
　　期　　日：令和8年2月23日（月／祝）
　　会　　場：日本青年館ホテル　8階　カンファレンスルームイエロー
　　内　　容：日本スポーツ少年団第11次育成5か年計画/アクションプラン2023～2027
　　〔1〕講　　演：「スポーツ少年団を取り巻く環境と進むべき方向性を考える」
　　　　 講　　師：伊藤 秀志　氏（日本スポーツ少年団指導者協議会委員長）
　　〔2〕研究協議：「学校運動部活動の地域連携・地域移行について」・「NO！ｽﾎﾟﾊﾗ」
　　　　 座　　長：池田 勝治　氏（東京都スポーツ少年団指導者協議会委員長）
　　　　 アドバイザー：伊藤 秀志　氏（日本スポーツ少年団指導者協議会委員長）
　　参 加 者：31名（都本部委員、指導者協議会委員、区市本部委員、単位団指導者・
              母集団）

イ　全国研究大会等への派遣
　・全国スポーツ少年団指導者協議会
　　期　　日：令和7年6月14日（土）
　　会　　場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 14階 岸清一メモリアルルーム
　　参 加 者：指導者協議会委員長

　・ジュニアスポーツフォーラム
　　期　　日：令和7年6月15日（日）
　　会　　場：紀尾井カンファレンス
　　参 加 者：6名（本部役員、指導協運営委員、地区本部指導者）

　・関東ブロック指導者研究協議会
　　期　　日：令和7年11月1日(土)～2日(日)
　　会　　場：高崎ワシントンホテルプラザ（群馬県）
　　参 加 者：4名（本部長、指導協委員長、副委員長1名、事務局1名）

ア　表彰および暑熱対策支援事業
　・表彰式の開催
　　期　　日：令和7年11月3日（月／祝）
　　会　　場：東京武道館　大武道場
　　永年功労者表彰12名、功労者表彰42名、永年活動優秀団体2団

　・スポーツ活動中の暑熱対策支援事業
　　少年団交流活動の推進（東京都スポーツ少年団大会他）及び指導者協議会での活動時に
    おける暑熱対策となる物品を支援
　　対　　象：指導者協議会各部会、リーダー会、本部
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区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

(2)　都民参加事業

  　　＜定款第４条第１項－７号＞

(3)　シニアスポーツ振興事業
 
  　　＜定款第４条第１項－７号＞

（5）学校部活動の地域連携・
　　 地域展開調整事業

　　　＜定款第4条第1項－2号、7号＞

◆学校部活動の地域連携・地域展開の受け皿の1つとして考えられている「地域スポーツクラブ」の
持続可能な運営体制を構築し、社会的な仕組みとして地域社会に定着させることを目的に、その育
成支援を行う。

①総合型地域スポーツクラブ東京都協議会による指導者紹介
　実績なし

②学校部活動の地域連携・地域展開に関する会議等への参加　　総合型地域スポーツクラブ東京都
協議会による指導者紹介ついて、令和６年度より開始した地域スポーツクラブサポートネットによ
る案内を引き続き実施するとともに、東京都教育庁が主催する「部活改革シンポジウム」に参加し
情報を共有した。

◆都民のスポーツ実施率の向上を図るため、クラブ会員に限らず、広く都民の参加促進を目的とし
た地域スポーツクラブの事業を支援

　実績：延べ43事業、32クラブが実施

◆高齢者のスポーツ実施率の向上を図り、高齢者の健康の維持・増進に寄与することを目的とした
地域スポーツクラブの事業を支援

　実績：延べ27事業、24クラブが実施

(4)　中間支援組織事業

     　＜定款第４条第１項－７号＞

◆中間支援組織として、都内地域スポーツクラブに対し、質的充実に向けた支援事業を実施

①指導者派遣事業
　・実績：3事業に5名派遣　87名参加

②支援アドバイザー事業
　・実績なし

③特別アドバイザー相談事業
　・実績2件

④アシスタントマネジャー養成講習会
　・期　　日：令和7年6月13日(金）～15日(日)
　・会　　場：東京体育館会議室　第二会議室
　・参 加 者：11名

⑤地域スポーツクラブ連絡協議会
　第1回
　・期　　日：令和7年5月28日(水)
　・会　　場：日本青年館ホテル会議室　8階　カンファレンスイエロー
　・参 加 者：26名（現地14名、オンライン12名）

　第2回
　・期　　日：令和8年2月13日(金)
　・会　　場：日本青年館ホテル会議室　8階　カンファレンスブルー
　・参 加 者：29名（現地15名、オンライン14名）

⑥クラブ運営スタッフ等研修会
　第1回「パラスポーツ概論」
　・期　　日：令和7年7月31日(木)
　・会　　場：日本青年館ホテル会議室　8階　カンファレンスイエロー
　・講　　師：大友 奈々美 （(公社)東京都障害者スポーツ協会地域スポーツ振興課係長）
　・参 加 者：20名（現地20名）

　第2回「令和8年度登録・認証制度の申請について」
　　　 「総合型地域スポーツクラブ東京都協議会の活動について」
　・期　　日：令和7年10月2日(木)
　・会　　場：日本青年館ホテル会議室　8階　カンファレンスイエロー
　・講　　師：矢子達哉氏（総合型地域スポーツクラブ東京都協議会副幹事長）
　・参 加 者：28名（現地18名、オンライン10名）

　第3回「スポーツクラブ関係者が知っておきたい急病・外傷・異常環境の概要と救急対応」
　・期　　日：令和7年12月2日（火)
　・会　　場：日本青年館ホテル会議室　8階　カンファレンスイエロー
　・講　　師：篠原一彦（東京工科大学　医療保健学部 教授）
　・参 加 者：13名（現地10名、オンライン3名）

　第4回「地域スポーツクラブのマネジメント」
　・期　　日：令和8年2月13日(金）
　・会　　場：日本青年館ホテル会議室　8階　カンファレンスブルー
　・講　　師：谷塚　啓（東洋大学　健康スポーツ科学部　准教授）
　・参 加 者：29名（現地15名、オンライン14名）※連絡協議会と同日開催

８
　
総
合
型
地
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区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

8
（6）指導者資格等取得支援事業

　　　＜定款第4条第1項－7号＞

区分 事　業　名  内　　容　　説　　明

※以上のとおりであるが、令和７年度事業報告には、「一般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則」第３４条
第３項に規定する附属明細書について、「事業報告の内容を補足する重要な事項」が存在しないので作成しない。
　

Ⅳ　自主事業の実施

１１　　広広報報活活動動のの充充実実

     ＜定款第４条第１項－９号＞

◆ホームページを活用して、随時、情報発信を行った。
   ・本協会の会報を年1回発行した。

２２　　ススポポーーツツ指指導導者者研研修修会会

     ＜定款第4条第1項－4号、8号＞

◆公認スポーツ指導者の資質向上と活動促進のため、研究成果の講演及び研究協議、情報交換等を
行う。

◇第1回研修会
　・日　　時：令和7年8月31日（日）
　・会　　場：日本青年館ホテル　8階　カンファレンスイエロー
　・内　　容：講演Ⅰ「プレーヤーズセンタードなコーチング」
　　　　　　　講師：宮﨑 光次 氏 （桜美林大学 スポーツ科学教授）
　　　　　　　講演Ⅱ「コミュニケーションスキル」
　　　　　　　講師：：園部 豊 氏（帝京平成大学人文社会学部 准教授
　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツメンタルトレーニング指導士）
　・参加者数：52名

◇第2回研修会
　・日　　時：令和8年1月31日（土）
　・会　　場：日本青年館ホテル　8階　カンファレンスイエロー
　・内　　容：講演Ⅰ「プレーヤーズセンタードなコーチング」
　　　　　　　講師：宮﨑 光次 氏 （桜美林大学 スポーツ科学教授）
　　　　　　　講演Ⅱ「コミュニケーションスキル」
　　　　　　　講師：：園部 豊 氏（帝京平成大学人文社会学部 准教授
　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツメンタルトレーニング指導士）
　・参加者数：37名

◆指導者の確保、指導者の質の向上によって、地域のスポーツ環境を整備・活性化することを目的
として、都内の地域スポーツクラブに対して、指導者資格を取得する際の受講料等を補助

　前期実績：3クラブ
　後期実績：2クラブ
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令和７年度　決算報告

公益財団法人東京都スポーツ協会 (単位：円）

当　年　度 前　年　度 増　　　減

　１　経常増減の部

　　(1)　経常収益

　　　①　基本財産運用益 129,597 87,993 41,604

　　　②　受取会費 22,675,000 24,660,000 △ 1,985,000

　　　　　　受取加盟団体年会費 11,100,000 11,100,000 0

　　　　　　受取賛助会費 11,575,000 13,560,000 △ 1,985,000

　　　③　受取補助金 1,249,753,776 1,123,604,033 126,149,743

　　　　　　受取地方公共団体補助金等 1,243,592,122 1,119,381,965 124,210,157

　　　　　　日本スポーツ協会補助金等 6,161,654 4,222,068 1,939,586

　　　④　受取受託金 2,807,422 1,037,575 1,769,847

　　　⑤　受取負担金 25,261,337 26,118,121 △ 856,784

　　　　　　参加料 15,580,600 14,485,750 1,094,850

　　　　　　受講料 2,450,250 2,220,900 229,350

　　　　　　負担金 7,230,487 9,411,471 △ 2,180,984

　　　⑥　受取広告料 0 0 0

　　　⑦　受取還元金 1,833,600 1,875,550 △ 41,950

　　　⑧　受取登録料 7,689,800 7,904,300 △ 214,500

　　　⑨　雑収益 1,783,141 628,607 1,154,534

　　　　　 受取利息 0 0 0

　　　　　 雑収入 1,783,141 628,607 1,154,534

1,311,933,673 1,185,916,179 126,017,494

　　(2)　経常費用

　　　　①　事業費 1,295,383,753 1,164,837,430 130,546,323

　　　　　　　　交付金 730,885,178 622,823,348 108,061,830

　　　　　　　　消耗品費 28,018,586 33,270,923 △ 5,252,337

　　　　　　　　会議費 28,730 25,865 2,865

　　　　　　　　通信運搬費 4,019,466 4,110,830 △ 91,364

　　　　　　　　印刷製本費 7,020,384 7,787,989 △ 767,605

　　　　　　　　旅費交通費 131,218,285 149,199,825 △ 17,981,540

　　　　　　　　諸謝金 8,341,986 8,402,742 △ 60,756

　　　　　　　　保険料 2,501,776 2,098,610 403,166

　　　　　　　　賃借料　事務室 27,389,949 27,484,259 △ 94,310

　　　　　　　　賃借料　事業会場 12,058,535 11,483,126 575,409

　　　　　　　　賃借料　会議室 6,355,033 3,342,119 3,012,914

　　　　　　　　賃借料　リース料 3,375,557 1,775,399 1,600,158

　　　　　　　　支払手数料 6,136,022 4,711,402 1,424,620

　　　　　　　　支払負担金 15,532,900 15,011,200 521,700

　　　　　　　　修繕費 418,000 0 418,000

　　　　　　　　委託料 142,732,548 128,652,988 14,079,560

　　　　　　　　什器備品費 0 0 0

　　　　　　　　職員給与手当 122,477,577 104,175,040 18,302,537

　　　　　　　　社会保険料 38,644,286 33,227,429 5,416,857

　　　　　　　　賃金 145,564 367,386 △ 221,822

　　　　　　　　役員報酬 2,160,000 2,160,000 0

　　　　　　　　租税公課 1,176,501 1,136,523 39,978

　　　　　　　　福利厚生費 1,027,335 0 1,027,335

　　　　　　　　雑費 1,800 0 1,800

　　　　　　　　退職給付費用 1,977,696 1,469,408 508,288

　　　　　　　　減価償却費 1,740,059 2,121,019 △ 380,960

((22))    正正　　味味　　財財　　産産　　増増　　減減　　計計　　算算　　書書
令和７年４月１日～令和８年３月３１日

科　　　　　　　目

Ⅰ　一般正味財産増減の部

経　常　収　益　計
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(単位：円）

当　年　度 前　年　度 増　　　減

　　　  ②　管理費 10,742,838 10,724,971 17,867

　　　　　　　  消耗品費 242,005 304,302 △ 62,297

　　　　　　　  会議費 0 0 0

　　　　　　　  通信運搬費 176,219 180,224 △ 4,005

　　　　　　　  印刷製本費 187,402 207,893 △ 20,491

　　　　　　　  旅費交通費 262,962 298,998 △ 36,036

                 諸謝金 67,274 67,764 △ 490

                 保険料 726,080 601,870 124,210

                 賃借料　事務室 945,155 1,085,657 △ 140,502

                 賃借料　会議室 176,347 92,741 83,606

                 賃借料　リース料 173,925 91,477 82,448

                 支払手数料 1,244,022 216,843 1,027,179

                 支払負担金 184,000 200,000 △ 16,000

                 委託料 2,411,090 2,224,925 186,165

　　　　　　　 什器備品費 0 0 0

                 職員給与手当 2,372,145 2,452,432 △ 80,287

                 社会保険料 748,462 782,222 △ 33,760

                 役員報酬 240,000 240,000 0

                 福利厚生費 100,365 1,144,000 △ 1,043,635

                 交際費 154,800 146,900 7,900

                 雑費 36,276 38,926 △ 2,650

                 退職給付費用 38,304 34,592 3,712

                 減価償却費 256,005 313,205 △ 57,200

1,306,126,591 1,175,562,401 130,564,190

5,807,082 10,353,778 △ 4,546,696

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

　　　　　　当　期　経　常　増　減　額 5,807,082 10,353,778 △ 4,546,696

　２　経常外増減の部

　　(1)　経常外収益 （基本財産評価益等） 0 3,300,525 △ 3,300,525

　　(2)　経常外費用 （基本財産評価損等） 0 3,367,089 △ 3,367,089

0 △ 66,564 66,564

5,807,082 10,287,214 △ 4,480,132

0 0 0

5,807,082 10,287,214 △ 4,480,132

264,331,050 254,043,836 10,287,214

270,138,132 264,331,050 5,807,082

0 0 0

0 0 0

0 0 0

270,138,132 264,331,050 5,807,082

　　　   　　　 評価損益等調整前当期経常増減額 

　　　　　　　基本財産評価損益等

　　　　　　　特定資産評価損益等

　　　　　　　投資有価証券評価損益等

　　　　　　　評価損益等計

　　　　　税引前当期一般正味財産増減額

　　　　　当　期　経　常　外　増　減　額

　　　　　当期一般正味財産増減額

　　　　　指定正味財産期首残高

　　　　　法人税、住民税及び事業税

Ⅲ　正味財産期末残高

経　常　費　用　計

科　　　　　　　目

Ⅱ　指定正味財産増減の部

　　　　　当期指定正味財産増減額

　　　　　一般正味財産期首残高

　　　　　一般正味財産期末残高

　　　　　指定正味財産期末残高
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令和７年度　東京都スポーツ協会関係者表彰

◆◆ 文部科学大臣表彰・東京都功労者表彰・東京都スポーツ功労賞 ◆◆

令和７年度に文部科学大臣賞、東京都功労者表彰（東京都知事表彰）、東京都スポーツ功労賞（東京都スポー

ツ推進本部）を受賞された皆様（東京都スポーツ協会申請分）をご紹介します。

　地域におけるスポーツの健全な普及及び発展に貢献し、もって地域におけるスポーツの振興に顕著な成

果をあげたスポーツ関係者及びスポーツ団体が表彰されております。

文部科学大臣表彰

生涯スポーツ功労者

　　加藤　浩二（一般財団法人東京都剣道連盟）

　　　※表彰式：令和7年10月16日（木曜日）中央合同庁舎第7号館3階　講堂

東京都功労者表彰（東京都知事表彰）

スポーツ振興功労者

　　山本　博（公益財団法人東京都スポーツ協会）

　　　※表彰式：令和7年10月1日（水曜日）東京都庁第一本庁舎5階　大会議場

東京都スポーツ功労賞（東京都スポーツ推進本部）

今回、東京都スポーツ協会を通じての受賞はありませんでしたが、各区市町村等からの推薦により、スポー

ツ功労者（31名）、スポーツ功労団体（27団体）が受賞されました。

　　　※表彰式：令和7年12月19日（金曜日）東京都議会議事堂1階　都民ホール

◆◆ 公益財団法人日本スポーツ協会　公認スポーツ指導者等表彰 ◆◆
※氏名敬称略

　令和7年度公認スポーツ指導者等表彰を受賞された方をご紹介します。    

　表彰式は、11 月 22 日（土）開催の令和 7年度公認スポーツ指導者全国研修会に於いて、対面形式 

（JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE）とオンライン配信を併用したハイブリット形式にて実施された。  

【表彰の基準第１号】指導者

受賞者 推薦団体

大貫　俊隆

馬術コーチ３
一般社団法人東京都馬術連盟

遠藤　道男

陸上競技コーチ４
公益財団法人東京陸上競技協会

緒方　良之

空手道コーチ４
一般社団法人東京都空手道連盟
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◆◆ 第20回日本スポーツグランプリ表彰 ◆◆

（公財）日本スポーツ協会が主催する表彰制度で、長年にわたりスポーツを実践するとともに、広く国民

に感動や勇気を与え、顕著な功績をあげられた中高年齢層の個人・グループを対象に顕彰している。

受賞決定者は公益財団法人日本スポーツ協会のホームページならびに同協会が発行している情報誌

『Sport Japan』に掲載された。

受賞者 推薦団体 主な功績（抜粋）

猪鼻　孝之
公益社団法人

東京都サッカー協会

　17歳でサッカーと出会い55年8か月にわたり、サッカーを行っ

てきた。現在も月の半分はサッカーボールを蹴っている。長年

国内外のスポーツ交流をこなし、その結果、裾野が広がったシ

ニアサッカー界では競技人口が増加しており年を重ねても競技

を開始したり継続する人のお手本となった意味でも生涯スポー

ツの繁栄に寄与してきた。

　国内では常にシニアサッカーの最高齢カテゴリー（over40 ～

80）の創設を働きかけ、運営幹事と選手の両輪をこなしてきた。

リーグ戦や練習会でピッチを走る姿は生涯スポーツを実践する

模範として常に後輩達に感動や勇気を与え続けており、また周

りの模範となっている。

◆◆ 2025年度ミズノスポーツメントール賞 ◆◆

（公財）ミズノスポーツ振興財団では、（公財）日本スポーツ協会、（公財）日本オリンピック委員会と共催で、

平成20年度から「ミズノ スポーツメントール賞」を制定している（令和7年度36回目）。

この賞は、我が国の競技スポーツおよび地域スポーツにおいて選手の強化・育成ならびに地域スポーツの

普及・振興に貢献した指導者を顕彰するとともに、優秀な指導者の育成を目的に制定されたものである。

※　該当者なし
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令和7年度の東京都スポーツ協会表彰＜生涯スポーツ功労者・生涯スポーツ優良団体＞表彰式は、令

和7年5月10日（土）に東京体育館メインアリーナで行われた第78回東京都スポーツ大会・第26回東

京都障害者スポーツ大会合同開会式において行われました。

合同開会式「第一部」終了後、生涯スポーツ功労者64名を代表して一般社団法人東京都卓球連盟推

薦の塩田敦子様に、生涯スポーツ優良団体42団体を代表して一般社団法人日野市体育協会推薦の日野

市ソフトテニス連盟代表者様に、それぞれ賞状と記念品が授与されました。

◆◆ 生涯スポーツ功労者 ◆◆

競技団体推薦　22名

陸　　　　　上 中　村　孝　生

サ　ッ　カ　ー 松　村　栄　寿

テ　　ニ　　ス 朝　倉　三枝子

ロ ー イ ン グ 中　島　大　祐

バレーボール 菅　野　弘　一

体　　　　　操 津　城　由美子

ウエイトリフティング 山　口　昭　彦

ハンドボール 金　丸　恭　文

卓　　　　　球 塩　田　敦　子

軟　式　野　球 中　村　喜　生

馬　　　　　術 鈴　木　瑞美子

武　蔵　野　市 上　島　洋　文

三　　鷹　　市 小　野　純　一

青　　梅　　市 小　野　竜一郎

府　　中　　市 賀　谷　洋　司

昭　　島　　市 海　口　賢　治

調　　布　　市 大　原　達　也

町　　田　　市 鈴　木　敏　則

小　金　井　市 延　本　泰　一

小　　平　　市 千　葉　清　久

日　　野　　市 安　藤　重　男

国　分　寺　市 秋　山　光　博

国　　立　　市 内　堀　一　博

福　　生　　市 古　川　淑　江

狛　　江　　市 横　山　厚　子

東　大　和　市 山　家　史　夫

多　　摩　　市 壷　内　清　治

稲　　城　　市 南　　　　　彰

羽　　村　　市 加　藤　純　夫

西　東　京　市 濵　田　伸　陽

日　の　出　町 森　谷　　　稔

奥　多　摩　町 新　島　和　貴

地域団体推薦　42名

千　代　田　区 藤　田　　　拡

中　　央　　区 篠　﨑　正　夫

新　　宿　　区 池　田　裕　子

文　　京　　区 深　澤　英　樹

台　　東　　区 藤　田　恵　子

墨　　田　　区 松　井　佐和子

品　　川　　区 武　田　一　郎

目　　黒　　区 市　島　大二郎

大　　田　　区 佐　藤　龍　男

世　田　谷　区 齋　藤　信　一

渋　　谷　　区 物　江　芳　明

中　　野　　区 中　村　福　義

杉　　並　　区 飯　島　典　子

豊　　島　　区 矢　島　富　美

北　　　　　区 藤　榮　　　昇

荒　　川　　区 渡　辺　由　香

板　　橋　　区 吉　田　輝　男

練　　馬　　区 出　浦　　　渉

葛　　飾　　区 鶴　田　　　勇

江　戸　川　区 村　山　寿太郎

八　王　子　市 坂　口　　知史

柔　　　　　道 大　森　淳　司

剣　　　　　道 久保木　　　優

空　　手　　道 若　林　祐　二

銃　　剣　　道 滝　本　繁　幸

な　ぎ　な　た 佐々木　光　江

ラ ジ オ 体 操 福　嶋　　　隆

ローラースポーツ 髙　萩　昌　利

ゲートボール 針　谷　久　夫

ダンススポーツ 篠　田　龍　佑

合　　気　　道 井　阪　有　一

武 術 太 極 拳 丹　生　愛　子

令和７年度　東京都スポーツ協会表彰事業
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◆◆ 生涯スポーツ優良団体 ◆◆

競技団体推薦　8団体

陸　　　　　上	 葛飾区陸上競技協会

ボ ク シ ン グ	 NPO法人WASEDACLUBボクシングDiv

ハンドボール	 東久留米市立西中学校ハンドボール部

柔　　　　　道	 一般社団法人青少年柔道育成協議会

	 豆蔵柔道クラブ

地域団体推薦　34団体

中　　央　　区	 中央区グラウンドゴルフ協会

新　　宿　　区	 新宿区卓球連盟

台　　東　　区	 台東区バドミントン協会

墨　　田　　区	 墨田区スポーツウエルネス吹矢協会

品　　川　　区	 品川区武術太極拳連盟

目　　黒　　区	 目黒区ダンス連盟

大　　田　　区	 大田区合気道連盟

世　田　谷　区	 世田谷区ハンドボール協会

中　　野　　区	 中野区ソフトボール連盟

杉　　並　　区	 杉並区アーチェリー協会

北　　　　　区	 北区少年野球連盟

荒　　川　　区	 荒川区サッカー協会

板　　橋　　区	 板橋区ローラースポーツ連盟

葛　　飾　　区	 葛飾区中学校体育連盟

江　戸　川　区　	 江戸川区武術太極拳連盟

八　王　子　市	 八王子市テニス連盟

武　蔵　野　市	 武蔵野市軟式野球連盟

三　　鷹　　市	 三鷹市合気道連盟

青　　梅　　市	 一般社団法人青梅市サッカー協会

府　　中　　市	 府中市バレーボール連盟

昭　　島　　市	 昭島市弓道協会

町　　田　　市	 町田市トランポリン協会

小　　平　　市	 小平市少林寺拳法連盟

日　　野　　市	 日野市ソフトテニス連盟

東　村　山　市	 東村山市武術太極拳連盟

国　分　寺　市	 国分寺市スポーツウエルネス吹矢協会

国　　立　　市	 国立市水泳連盟

福　　生　　市	 福生市剣道連盟

狛　　江　　市	 狛江市少年少女サッカー連盟

東　大　和　市	 東大和市水泳協会

東 久 留 米 市	 東久留米市グラウンドゴルフ協会

稲　　城　　市	 稲城市ゴルフ協会

あ き る 野 市	 あきる野市ノルディック・エクサ

	 サイズ・ウォーキング連盟

西　東　京　市	 西東京市水泳連盟

空　　手　　道	 一般社団法人松濤館流拳心会 悠喜塾

ゲートボール	 八丈島ゲートボール協会

ダンススポーツ	 豊島区ダンススポーツ連盟

合　　気　　道	 港区合気会
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◆◆ 令和 7 年度　中学校・高等学校全国大会優勝者・優勝チームの表彰について ◆◆

※　表彰規程第２条（７）

　　中体連、高体連が主催する全国大会等で優勝した者及び優勝したチーム

　　

区　分 対象者・校
内　訳

高体連 中体連

優勝選手 126　名 74 52

優勝チーム  19　校 13 6

◆◆ 令和 7 年度　中学校・高等学校体育優良生徒の表彰について ◆◆

※　表彰規程第２条（８）　

　　中体連、高体連に所属する学校の生徒で、体育学業ともに優秀で他の生徒の模範となる者

【特記事項】

　 体育優良生徒表彰要項　一部改正（令和7年9月1日施行）

　 改正内容：表彰人数を各校男女1名から各校2名以内とした

　　　　　　　　　令和 7 年度　体育優良生徒総数　　　合計　2,376　名

高体連 中体連

全日制 760
853　名 1,523　名

定時・通信制 93

【高体連】	　優勝者・優勝チーム表彰式　	 令和8年2月14日（土）

						     国立オリンピック記念青少年総合センターにて

						     表彰式を実施

		 　体育優良生徒表彰　　		  各学校にて授与

	

【中体連】	　優勝者・優勝チーム表彰式	 各学校にて授与

		 　体育優良生徒表彰　　　　	 各学校にて授与



東 京 都 ス ポ ー ツ 協 会 会 報

19

■ 第 79 回国民スポーツ大会　東京都スポーツ協会表彰

令和7年11月29日（土）「第79回国民スポーツ大会東京都選手団解団式」にて表彰式が行われた。

選手、監督の皆様、誠におめでとうございます。

◆ 第79回国民スポーツ大会冬季大会　スケート競技会・アイスホッケー競技会	
　 開催地：群馬県渋川市、岡山県岡山市・倉敷市

　 期　間：令和7年1月26日（日）～ 2月5日（水）

◆ 第79回国民スポーツ大会冬季大会　スキー競技会	
　 開催地：秋田県鹿角市

　 期　間：令和7年2月13日（木）～ 2月16日（日）

◆ 第79回国民スポーツ大会	
　 開催地：滋賀県大津市　他

　 期　間：令和7年9月6日（土）～ 9月15日（月）		 会期前①

	 　 令和7年9月21日（日）～ 9月25日（木）　	 会期前②

	 　 令和7年9月28日（日）～ 10月8日（水）	 本会期

国スポ優勝団体（男女総合優勝）　５団体

●　公益財団法人東京都軟式野球連盟
●　公益社団法人東京都山岳連盟
●　一般社団法人東京都空手道連盟
●　東京都なぎなた連盟
●　一般社団法人東京都トライアスロン連合

令和7年11月29日（土）「第79回国民スポーツ大会東京都選手団解団式」にて表彰式が行われた。

選手、監督の皆様、誠におめでとうございます。

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススケケーートト競競技技会会・・アアイイススホホッッケケーー競競技技会会

開催地： 群馬県渋川市、岡山県岡山市・倉敷市

期 　間： 令和７年１月２６日（日）～２月５日（水）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススキキーー競競技技会会

開催地： 秋田県鹿角市

期　 間： 令和７年２月１３日（木）～２月１６日（日）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会

開催地： 滋賀県大津市　他

期　 間： 令和７年９月６日（土）～９月１５日（月）　 会期前①

令和７年９月２１日（日）～９月２５日（木）　 会期前②

令和７年９月２８日（日）～１０月８日（水）　 本会期

国スポ優勝団体（男女総合優勝）　５団体
●　公益財団法人東京都軟式野球連盟

●　公益社団法人東京都山岳連盟

●　一般社団法人東京都空手道連盟

●　東京都なぎなた連盟

●　一般社団法人東京都トライアスロン連合

◆◆　　第79回国民スポーツ大会　東京都スポーツ協会表彰　　◆◆

令和7年11月29日（土）「第79回国民スポーツ大会東京都選手団解団式」にて表彰式が行われた。

選手、監督の皆様、誠におめでとうございます。

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススケケーートト競競技技会会・・アアイイススホホッッケケーー競競技技会会

開催地： 群馬県渋川市、岡山県岡山市・倉敷市

期 　間： 令和７年１月２６日（日）～２月５日（水）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススキキーー競競技技会会

開催地： 秋田県鹿角市

期　 間： 令和７年２月１３日（木）～２月１６日（日）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会

開催地： 滋賀県大津市　他

期　 間： 令和７年９月６日（土）～９月１５日（月）　 会期前①

令和７年９月２１日（日）～９月２５日（木）　 会期前②

令和７年９月２８日（日）～１０月８日（水）　 本会期

国スポ優勝団体（男女総合優勝）　５団体
●　公益財団法人東京都軟式野球連盟

●　公益社団法人東京都山岳連盟

●　一般社団法人東京都空手道連盟

●　東京都なぎなた連盟

●　一般社団法人東京都トライアスロン連合

◆◆　　第79回国民スポーツ大会　東京都スポーツ協会表彰　　◆◆

令和7年11月29日（土）「第79回国民スポーツ大会東京都選手団解団式」にて表彰式が行われた。

選手、監督の皆様、誠におめでとうございます。

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススケケーートト競競技技会会・・アアイイススホホッッケケーー競競技技会会

開催地： 群馬県渋川市、岡山県岡山市・倉敷市

期 　間： 令和７年１月２６日（日）～２月５日（水）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススキキーー競競技技会会

開催地： 秋田県鹿角市

期　 間： 令和７年２月１３日（木）～２月１６日（日）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会

開催地： 滋賀県大津市　他

期　 間： 令和７年９月６日（土）～９月１５日（月）　 会期前①

令和７年９月２１日（日）～９月２５日（木）　 会期前②

令和７年９月２８日（日）～１０月８日（水）　 本会期

国スポ優勝団体（男女総合優勝）　５団体
●　公益財団法人東京都軟式野球連盟

●　公益社団法人東京都山岳連盟

●　一般社団法人東京都空手道連盟

●　東京都なぎなた連盟

●　一般社団法人東京都トライアスロン連合

◆◆　　第79回国民スポーツ大会　東京都スポーツ協会表彰　　◆◆

令和7年11月29日（土）「第79回国民スポーツ大会東京都選手団解団式」にて表彰式が行われた。

選手、監督の皆様、誠におめでとうございます。

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススケケーートト競競技技会会・・アアイイススホホッッケケーー競競技技会会

開催地： 群馬県渋川市、岡山県岡山市・倉敷市

期 　間： 令和７年１月２６日（日）～２月５日（水）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会冬冬季季大大会会　　ススキキーー競競技技会会

開催地： 秋田県鹿角市

期　 間： 令和７年２月１３日（木）～２月１６日（日）

◆◆  第第7799回回国国民民ススポポーーツツ大大会会

開催地： 滋賀県大津市　他

期　 間： 令和７年９月６日（土）～９月１５日（月）　 会期前①

令和７年９月２１日（日）～９月２５日（木）　 会期前②

令和７年９月２８日（日）～１０月８日（水）　 本会期

国スポ優勝団体（男女総合優勝）　５団体
●　公益財団法人東京都軟式野球連盟

●　公益社団法人東京都山岳連盟

●　一般社団法人東京都空手道連盟

●　東京都なぎなた連盟

●　一般社団法人東京都トライアスロン連合

◆◆　　第79回国民スポーツ大会　東京都スポーツ協会表彰　　◆◆
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国国ススポポ優優勝勝功功労労者者　　１１４４００名名

（（11位位　　監監督督・・選選手手））
種別 区分 詳細

小山 友香里

成年男子 選手 岩佐 暖 1000ｍ 1位

少年男子 選手 鬼田 来人 500ｍ 1位、1000ｍ 2位

監督 吉田 隆介

選手 床 勇大可

選手 大竹 広記

選手 齊藤 輝

選手 笹沼 葵

選手 山口 凌

選手 飯塚 創哉

選手 夏野 晃輔

選手 阿部 颯

選手 花田 匠

選手 茨城 謙世

選手 渡邊 周

選手 須田 泰斗

選手 小川 唯斗

選手 高田 麟

選手 竹田 颯汰

選手 金子 輝叶

棟方 拓也

征矢 範子

成年女子 選手 森﨑 優希 走高跳 1位

選手 北 翔太 ハンマー投 1位

選手 古賀 ジェレミー
共通110mハードル 1位、
成年少年男子共通4×100mリレー 4位

竹村 知洋

櫻井 裕司

選手 中村 克 4×50mフリーリレー 1位、50m自由形 2位

選手 関 海哉
4×50mフリーリレー 1位、4×100mメドレーリレー 2位、
100m自由形 6位

選手 谷口 卓 100m平泳ぎ 1位、4×100mメドレーリレー 2位

選手 北川 凜生
4×50mフリーリレー 1位、4×100mメドレーリレー 2位、
100mバタフライ 6位

選手 市川 光太 4×50mフリーリレー 1位

選手 池江 璃花子
4×50mフリーリレー 1位、4×100mメドレーリレー 1位、
50m自由形 5位

選手 松本 信歩
4×50mフリーリレー 1位、4×100mメドレーリレー 1位、
100m自由形 2位

選手 澤 響花 4×100mメドレーリレー 1位、100m背泳ぎ 2位

選手 青木 玲緒樹 4×100mメドレーリレー 1位、100m平泳ぎ 3位

選手 牧野 紘子 4×50mフリーリレー 1位、100mバタフライ 2位

選手 成田 実生 200m個人メドレー 1位

選手 鈴木 莉緒 4×50mフリーリレー 1位

氏名

スケート ショートトラック

監督

競技・種目

1位

陸上

監督

少年男子A

監督

成年男子

成年女子

アイスホッケー 成年男子

競泳①水泳①
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種別 区分 詳細氏名競技・種目

少年男子A 選手 塩田 直也
50m自由形 1位、100m自由形 2位、
4×100mメドレーリレー 4位

選手 正木 海翔
50m自由形 1位、100m自由形 2位、
4×100mフリーリレー 2位、4×100mメドレーリレー 2位

選手 櫻井 陸 400m自由形 1位

選手 平山 悠
200m個人メドレー 1位、4×100mフリーリレー 2位、
4×100mメドレーリレー 2位、100mバタフライ 3位

選手 鯨井 あぐり
4×100mメドレーリレー 1位、
4×100mフリーリレー 2位、50m自由形 5位

選手 貫洞 友里杏 4×100mメドレーリレー 1位、100m背泳ぎ 3位

選手 黒崎 なる美
100m平泳ぎ 1位、4×100mメドレーリレー 1位、
200m個人メドレー 2位、4×100mフリーリレー 2位

選手 石塚 宇海 4×100mメドレーリレー 1位、100mバタフライ 2位

金戸 恵太

成年女子 選手 金戸 凜 高飛込 1位

監督 小野 茜

選手 相高 花帆

選手 白波瀬 菜桜

監督 太田 匡人

選手 高橋 恒輝

選手 橋本 凜来

選手 石村 琢人

選手 草野 陸

選手 原田 爽潤

選手 冨田 真隆

選手 中野 寛基

選手 舘美 駿

選手 川村 求

選手 梶山 蓮翔

選手 城 秀人

選手 小島 望蒼

選手 須田 耀介

選手 伊藤 海成

選手 木下 晴天

選手 伊藤 優

監督 川満 翔太

選手 井上 耀

選手 樋口 健太

選手 一戸 啓吾

選手 田口 航

選手 鴇田 風真

選手 畔上 樹音

選手 野本 康悟

選手 阿部 千寛

選手 小森 颯太

選手 相場 力斗

選手 杉野 晴輝

1位

少年男子B

少年女子B

飛込
監督

AS 少年女子

少年男子 1位

バスケットボール 成年男子 1位

競泳②

水泳②

サッカー
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種別 区分 詳細氏名競技・種目

監督 田野倉 翔太

選手 前田 悠樹 フリースタイルレスリング51kg級 1位

選手 藥野 柑太 グレコローマンレスリング60kg級 1位

選手 リボウィッツ 和青 グレコローマンレスリング125kg級 1位

大島 卓也

選手 吉田 愛

選手 東道 すず

選手 冨部 柚三子 ILCA6級 1位

仲程 忠史

選手 糸数 陽一 67kg級スナッチ 1位、クリーン＆ジャーク 4位

選手 長谷 胤午 96kg級クリーン＆ジャーク 1位、スナッチ 3位

少年男子 選手 池田 健心 81kg級スナッチ 1位、クリーン＆ジャーク 2位

監督兼選手 安里 健

選手 渡邉 理玖

選手 片渕 一葵

選手 木村 瑠惟

選手 平本 敦己

選手 知田 爽汰

選手 平田 隆真

選手 古澤 怜大

選手 雨宮 一成

選手 白川 京介

選手 田中 凌平

選手 高橋 建心

選手 髙井 脩平

選手 八幡 拓希

選手 渡邊 晶介

選手 松田 崚佑

細野 茂之

成年男子 選手 篠原 正紀 国体総合馬術 1位 （クアトロS）

少年 選手 番田 真衣 馬場馬術 1位 （エルメス・デァツヴァイタ）

監督 小橋 秀規

選手 関本 賢太

選手 幸田 州世

選手 増山 香補

選手 佐藤 和哉

選手 影浦 心

監督 中村 真緒

選手 平野 夏海

選手 青栁 未愛

松本 常良

少年男子 選手 井手 政孝 ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ（200m） 1位、ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ（500m） 6位

少年男子

セーリング

監督

成年女子
セーリングスピリッツ級 1位

監督

成年男子

軟式野球 成年男子 1位

監督

柔道 成年男子 1位

スポーツクライミング 成年女子 リード 1位、ボルダー 2位

カヌー スプリント
監督

馬術

ウエイトリフティング

レスリング
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種別 区分 詳細氏名競技・種目

横道 正明

選手 芝本 航矢 組手個人軽量級 1位、組手団体 1位

選手 鶴田 陸 組手団体 1位、組手個人中量級 5位

選手 阿部 遥佑 組手個人重量級 1位、組手団体 1位

成年女子 選手 横濵 来幸 組手団体 1位

少年男子 選手 庄山 耀太 組手団体 1位

少年女子 選手 髙木 身奈子 組手団体 1位、組手個人 5位

荒川 郭代

選手 山本 小百合 演技 1位、試合 1位

選手 片岡 萌 演技 1位、試合 1位

選手 関 笙乃 試合 1位

監督 岡田 光史

選手 小林 翔音

選手 清水 蔵之介

選手 中原 拓飛

監督 平野 司

選手 中山 彩理香 1位

1位

空手道

監督

成年男子

成年女子

なぎなた

監督

少年女子

ゴルフ 成年男子

トライアスロン
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国国ススポポ優優秀秀選選手手　　２２７７７７名名

（（22位位～～88位位　　選選手手））
種別 区分 詳細

スキー
ジャイアント
スラローム

成年女子B 選手 石渡 実香 6位

スピード 成年男子 選手 船崎 優太 1500ｍ 8位

選手 松田 千佳

選手 松田 千幸

選手 吉田 澪

選手 内川 奈々

選手 菊地 竜生

選手 鈴木 楽人

選手 住吉 りをん

選手 元榮 愛子

選手 蛯原 大弥

選手 田中 蓮音

選手 髙木 謠

選手 奥野 友莉菜

選手 網田 悠太郎

選手 田村 龍園

選手 澤邉 尚佑

選手 倉田 晃佑

選手 塚本 翔太

選手 伊藤 亜連

選手 中尾 光稀

選手 佐藤 尊人

選手 角野 巧知

選手 柳川 健太朗

選手 倉田 隼佑

選手 川口 心暖

選手 柴田 晃太郎

選手 青木 春馬

選手 靏田 月輝夢

選手 横地 大雅 110mハードル 3位

選手 豊田 兼 400mハードル 7位

選手 安藤 夢 円盤投 8位

選手 神戸 毅裕 成年少年男子共通4×100mリレー 4位

選手 清水 壮 成年少年男子共通4×100mリレー 4位

選手 勝 くるみ 800m 3位

選手 益子 芽里 400mハードル 4位

選手 小林 美月 棒高跳 8位

3位

少年男子 3位

少年女子 2位

アイスホッケー 少年男子 7位

スケート

成年女子 3000mR 7位

フィギュア

成年男子 6位

成年女子

成年男子

成年女子

競技・種目 氏名

ショートトラック

陸上①
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種別 区分 詳細競技・種目 氏名

選手 小澤 耀平 300m 7位

選手 井上 隼太朗 5000m競歩 4位

選手 清水 怜修 共通走高跳 4位

選手 増田 陽太 100m 4位、成年少年男子共通4×100mリレー 4位

選手 山本 悠生 走幅跳 4位

選手 原 裕斗 砲丸投 3位

選手 ケリー 瑛梨花 100m 8位

選手 酒井 珂璃那 三段跳 5位

成年男子 選手 由良 柾貴 4×100mメドレーリレー 2位

成年女子 選手 岡村 梨香 400m自由形 2位

選手 猿丸 漣 400m自由形 6位、4×200mフリーリレー 5位

選手 阿部 衣馬 4×100mメドレーリレー 4位、200m背泳ぎ 5位

選手 大岩 真海羽 4×100mメドレーリレー 4位、200m平泳ぎ 5位

選手 小山 雄大 4×100mメドレーリレー 4位、4×200mフリーリレー 5位

選手 間瀬 知尚 4×200mフリーリレー 5位

選手 齊藤 白 4×200mフリーリレー 5位

選手 山﨑 隼翔
100m平泳ぎ 2位、4×100mフリーリレー 2位、
4×100mメドレーリレー 2位

選手 栗田 遥史 4×100mフリーリレー 2位

選手 阿部 煌生 4×100mメドレーリレー 2位

選手 河野 美佳 50m自由形 3位、4×100mフリーリレー 3位

選手 福岡 由唯
100m自由形 2位、共通400m自由形 2位、
4×100mフリーリレー 3位、4×100mメドレーリレー 3位

選手 竹村 咲良 4×100mメドレーリレー 3位、200m背泳ぎ 8位

選手 熊谷 美希
4×100mフリーリレー 3位、
4×100mメドレーリレー 3位、200mバタフライ 5位

選手 堀切 梓彩 400m個人メドレー 5位

選手 菅野 凜香 4×100mフリーリレー 3位

選手 佐藤 琴美 4×100mメドレーリレー 3位

選手 岡島 希果 4×100mフリーリレー 2位

選手 割方 唯寧 4×100mフリーリレー 2位

飛込 成年男子 選手 金戸 快 飛板飛込 8位、高飛込 8位

男子 選手 武井 律己 8位

女子 選手 竹澤 芦奈 8位

選手 菊池 桃香

選手 宮崎 心菜

選手 大長 柑花

選手 細谷 菜月

選手 諸田 彩渚

選手 百津 薫

選手 中原 心愛

選手 三浦 葵

選手 野崎バイル 舞

選手 楠 紗来

選手 中田 希

選手 米倉 和心

選手 奥住 心音

選手 広瀬 佳歩

選手 加登脇 心羽

水泳

競泳

少年男子A

少年男子B

少年女子A

少年女子B

オープン
ウォーター

少年男子A

少年男子B

少年女子A

サッカー 少年女子 5位

陸上②
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種別 区分 詳細競技・種目 氏名

選手 竹島 駿朗

選手 菊池 玄吾

選手 西村 大河

選手 久保 如竹

選手 田辺 翔万

選手 蛭川 暢之

選手 石政 雄也

選手 阿部 光治

選手 宮浦 真之

選手 武藤 ほなみ

選手 米澤 知華

選手 松田 京子

選手 飯島 佐和子

選手 廣内 映美

選手 猪野 日向子

選手 木野田 沙帆子

選手 岸本 唯佳 シングルスカル 2位

選手 佐藤 龍兵

選手 土谷 准太

選手 荒川 くるみ

選手 石井 花

選手 影山 千花

選手 中野 碧空

選手 榎戸 碧

選手 山口 庵莉 フライ級 3位

選手 小池 竜斗 バンタム級  5位

選手 染谷 將敬 ウェルター級 5位

選手 鎗田 怜次郎 ミドル級 5位

少年男子 選手 所 龍太 フライ級 3位

選手 窪田 倖叶

選手 馬塲 弥音

選手 増田 奏愛

選手 小島 真佳

選手 吉井 美樹

選手 米谷 かおり

選手 寺下 沙樹

選手 飯山 瑞稀

選手 紅野 花歩

選手 大雲 舞子

選手 河村 芽来

選手 松田 幸弥伽

選手 今井 理梨花

選手 佐野 倖春

少年男子 ダブルスカル 6位

少年女子

テニス 成年男子 4位

舵手つきクォドルプル 5位

ボクシング
成年男子

バレーボール

6人制 少年女子 5位

ビーチ 少年女子 7位

ローイング

成年男子

舵手つきフォア 3位

ダブルスカル 2位

成年女子

舵手つきクォドルプル 2位

ダブルスカル 3位
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種別 区分 詳細競技・種目 氏名

選手 山下 愛莉

選手 糸山 心絆

選手 鈴木 琉暖

選手 秦 凛音

選手 九貫 萌々果

選手 濱田 豊喜 フリースタイルレスリング125kg級 3位

選手 矢作 元貴 グレコローマンレスリング87kg級 5位

女子 選手 尾西 桜 レスリング62kg級 2位

選手 齊藤 巧将 フリースタイルレスリング65kg級 3位

選手 秋保 大地 フリースタイルレスリング80kg級 3位

選手 鈴木 承太郎 フリースタイルレスリング92kg級 5位

選手 坂本 広 グレコローマンレスリング55kg級 5位

少年男子 選手 岩波 将吾 ILCA6級 4位

選手 神谷 亮輔 73kg級スナッチ 4位、クリーン＆ジャーク 2位

選手 仲野 恵樹 109kg級スナッチ 3位、クリーン＆ジャーク 7位

女子 選手 山田 かな枝 71kg級クリーン＆ジャーク 8位

選手 細田 率生 96kg級スナッチ 8位

選手 荒木 馨堯 102kg級スナッチ 2位、クリーン＆ジャーク 2位

選手 髙岡 芽生

選手 久保 星良

選手 佐藤 優羽

選手 佐藤 優依

選手 山本 梨杏

選手 村松 祐奈

選手 普久原 朱怜

選手 西 智佳子

選手 栗山 華歩

選手 長谷川 らん

選手 普久原 光怜

選手 佐藤 愛桜

選手 鶴見 健二 スプリント 3位

選手 風間 大和 スクラッチ 8位

選手 小山 幹太 スプリント 7位

選手 住田 悠人 スクラッチ 4位

選手 山根 稔平

選手 荒木 駿

選手 吉田 樹

選手 四位 光太

選手 大辻 伸彬

選手 髙松 優希 馬場馬術 4位、自由演技馬場馬術 4位（エルメス・デァツヴァイタ）

選手 山田 なつみ 標準障害飛越 8位（クリンティノ）

少年 選手 齋藤 衣湖 二段階障害飛越 7位（オイラノ）

体操 新体操 少年女子 4位

レスリング

成年男子

少年男子

5位

自転車

男子A

男子B

ソフトテニス 成年男子 7位

セーリング

ウエイトリフティング

成年男子

少年男子

ハンドボール 少年女子

馬術
成年女子
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種別 区分 詳細競技・種目 氏名

監督兼選手 吉田 健人

選手 白井 寛夢

選手 松永 健吾

監督兼選手 久保田 未来乃

選手 沼田 美咲

選手 久保田 未織乃

選手 田中 拓進

選手 小笠原 心

選手 土田 悠人

選手 谷村 星奈

選手 白石 瑠花

選手 周 知愛

選手 中村 享義

選手 横尾 優空

選手 奥定 翔太

選手 久保 智暉

選手 小嶋 将瑛

選手 森口 航士朗

選手 谷岡 大后

選手 中静 悠斗

選手 木村 百伽

選手 須藤 海妃

選手 砂川 温香

選手 山本 穂馨

選手 藤岡 典子

選手 大丸 久美子

成年男子 選手 三島 裕介 50mライフル三姿勢 4位

成年女子 選手 北嶋 那実子 10mエア・ピストル（60発） 8位

少年男子 選手 河添 碧海 ビーム・ライフル（60発） 2位、ビーム・ライフルミックス 3位

少年女子 選手 桐山 絢渚 ビーム・ライフル（60発） 5位、ビーム・ライフルミックス 3位

監督兼選手 岡本 和明

選手 大平 翔士

選手 宮本 敬太

選手 遅野井 直樹

選手 権瓶 功泰

監督兼選手 大串 真裕美

選手 佐藤 みのり

選手 二宮 恭子

選手 桑名 清純

選手 垣井 昭太郎

選手 内藤 航

選手 長谷川 秀吾

選手 久保木 瞭

選手 春山 つくし

選手 杉本 歩夢

選手 木元 美麗

選手 中原 舞

選手 小関 桃子

フェンシング

成年男子 サーブル 2位

成年女子 フルーレ 2位

少年男子 フルーレ 3位

少年女子 フルーレ 7位

柔道 少年男子 3位

バドミントン

成年男子 2位

成年女子 5位

弓道 成年女子 遠的 5位

ライフル射撃

剣道

成年男子 2位

成年女子 4位

少年男子 5位

少年女子 3位
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種別 区分 詳細競技・種目 氏名

選手 髙井 優志

選手 木村 晴

選手 奥谷 友規

選手 小澤 翔

選手 矢澤 野峰

選手 松尾 磨人

選手 山脇 一真

選手 中島 卓

選手 大﨑 哲仁

選手 小林 寛英

選手 村田 葵

選手 奥田 漣

選手 阿部 史門

選手 中山 大翔

選手 竹本 悟士

選手 及川 拓巳

選手 宮下 隼

選手 今村 太一

選手 阪井 麟太郎

選手 飯泉 敢太

選手 宮本 大地

選手 新井 大智

選手 太田 瑛貴

選手 村上 冬二

選手 シオネ フォノヘマ

選手 水田 謙壮

選手 冨田 和斗

選手 山田 志道

選手 吉澤 輝

選手 中村 理応

選手 吉田 龍平

選手 渡邉 幹太

選手 本圖 大将

選手 笹原 蓉翠

選手 神原 藍琉

選手 山﨑 彩葉

選手 柿﨑 咲羽

スラローム 成年女子 選手 伊藤 くるみ ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ（15ｹﾞｰﾄ） 2位、ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ（25ｹﾞｰﾄ） 2位

ワイルドウォーター 成年女子 選手 濱名 としえ ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ(ｽﾌﾟﾘﾝﾄ)  3位、ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ（1500m） 4位

選手 五関 晄子

選手 肥沼 美幸

選手 宮野 文

成年女子 選手 尾野 真歩 形 3位

少年男子 選手 杉野 琉輝 形 5位

少年女子 選手 小林 実紗 形 2位

リード 2位、ボルダー 2位

少年女子 リード 6位、ボルダー 6位

カヌー

ラグビーフットボール

成年男子 3位

少年男子 3位

アーチェリー 成年女子 5位

空手道

スポーツクライミング

少年男子
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種別 区分 詳細競技・種目 氏名

監督兼選手 福田 賢二

選手 郷右近 光里

選手 蚊口 武丸

選手 和田 うらら 演技 3位、試合 7位

選手 北 希織 演技 3位、試合 7位

選手 永尾 日向子 試合 7位

選手 田窪 一翔 団体（2人チーム） 5位

選手 和田 翔吾 団体（2人チーム） 5位

成年女子 選手 中島 梨沙 個人 4位

選手 藤田 妃夏 個人 5位、団体 6位

選手 高橋 亜子 団体 6位

選手 神永 直輝

選手 今屋 大雄

選手 石井 健梧

成年男子 選手 浅沼 一那 2位

成年女子 選手 島﨑 茉央 2位

5位

トライアスロン

なぎなた 成年女子

ボウリング

成年男子

少年女子

ゴルフ 少年男子

銃剣道 成年男子 3位
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◆◆ 　 令和７年度事業概要 ◆◆

東京都の総合的な競技力の向上を図るため、次の事

業を実施した。 

（１）国スポ候補選手強化事業（対象：国スポ 41 競技）
各競技団体が主体となり、東京都の国スポ選手及び国

スポ候補選手を対象に、強化練習会、対外試合、強化合

宿等を実施し、計画的に選手強化を図った。本大会・関

東ブロック大会の選手・監督2,803名、延べ2,494日間、

345事業を実施した。

（２）ジュニア選手育成・強化事業（対象：国スポ 41
　　 競技及び東京都スポーツ協会正式加盟の 8 種目）
次代を担う有望なジュニア（小学生・中学生・高校生）

選手を対象に、育成（発掘）、普及、強化等を行うとともに、

指導者への研修も実施した。選手・監督等10,329名、1,559

日間、471事業を実施した。

（３）オリンピック等日本代表候補選手強化事業
　　   （対象：37 競技）
国際大会等への出場が見込まれる東京都選手とその指

導者の強化活動を支援することを目的として、選手等

606名、923日間、173事業を対象に実施した。

（４）指導者育成・スポーツ専門人材活用事業
　　 （対象：国スポ 41 競技及び東京都スポーツ協会
　　   正式加盟の 8 種目）
強化練習等における帯同する指導者、トレーナー、ド

クター等の派遣費用の支援、スポーツ医科学スタッフや

国際的に活躍する指導者等の招聘を支援し、選手等1,563

名、268日間、83事業を対象に実施した。

（５）国スポ候補選手健康調査チェック等事業
①健康調査の実施

選手自身の健康管理の重要性を啓発しながら、医師

による健康チェックを行った。代表選手のみならず、

候補選手についても健康状態の把握と治療及びドーピ

ングに関する知識を深める機会を提供した。また、本

事業の継続の成果もあり、本大会及び冬季国スポでの

ドーピング検査等は支障なく、受検・連絡体制を保つ

ことができた。さらに、健康調査票のチェックにご協

力をいただいたスポーツドクターには、本大会及び冬

季国スポへ帯同ドクターとして参加いただき、選手の

健康管理への留意や現場での応急対応を行い、選手を

健康な状態で国スポへ派遣することができた。

②スポーツ医・科学委員会の開催（令和8年3月3日）

③アンチ・ドーピング研修事業の開催

　（令和7年8月28日）参加者55名

令和７年度　競技力向上事業

④競技力向上に関する研修事業

国スポの監督・コーチ等、選手強化に携わる指導者

を対象に研修会を実施した。

実施研修一覧：

日　時
令和7年9月20日(土) 令和7年12月15日(月)

14:45 ～ 15:45 18:30 ～ 19:00

会　場
都庁第一本庁舎

JAPAN SPORT
OLYMPIC SQUARE

大会議場 岸清一メモリアルルーム

テーマ

チームビルディングで
成果を上げる！

～個人・チームがチーム東京
として最大限の力を発揮する

ために～

東京都フェンシング協会
における競技力向上の
取り組みについて

講　師

和歌山県立医科大学
げんき開発研究所

東京都フェンシング協会
強化本部長

前田　凌太　氏 福田　佑輔　氏

参加
人数

106名 44名

＝ 競技力向上事業を終えて ＝
滋賀国スポでは、天皇杯・皇后杯の４大会連続の獲

得とはならず、天皇杯・皇后杯ともに第２位という成

績を果たした。

当協会としても、これまで培った選手育成・強化の

基盤や知見を最大限に活かしながら事業を実施し、競

技力向上に取り組んだ。

今後も世界の舞台で活躍が期待される選手および次

世代を担う有望なジュニア選手の育成・発掘等、総合

的な競技力向上の一助となるよう、事業を実施してい

く。

日頃より、ご協力・ご尽力をいただいております各

競技団体の関係各位に厚く御礼申し上げます。

（６）輝け！ TOKYO 未来アスリート応援事業
　　 （対象：東京都スポーツ協会、JOC 及び JSPO に
　　   正式に加盟している団体の競技のうち、国際
　　   大会等が開催されている競技）
世界を目指している若手アスリートが、国内外での大

会・合宿等に参加する際の遠征費等、競技力向上を確保

するため、30団体、153名に支援を実施した。

（７）トップアスリート発掘・育成事業
東京都スポーツ協会は、オリンピックなどで活躍でき

る、東京育ちのアスリートを「見つけ・育て・活かす」

ことをコンセプトに、平成21年度より東京都と共催で

本事業をスタートさせた。この事業は都内のジュニア選

手（中学2年生）が体力テストを経て、7つの競技（ロー

イング、ボクシング、レスリング、ウエイトリフティン
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グ、自転車、カヌー、アーチェリー）のうちから適性の

ある競技を選択し、育成プログラムに参加するという内

容である。

令和7年度は、昨年度選考した第16期生22名に対し

て育成プログラムを行い、16名が修了認定を受けてい

る（6名辞退）。また、第17期生の選考では、第一次選

考で身体形態・能力測定を実施、第二次選考で8競技(令

和8年度よりスケート（ショートトラック）を追加)の

うち最低1競技の体験を行い、本人の希望と競技団体の

評価を基に面接をし、今後取り組む競技を決めた上で合

格者を決定した。その結果、合格者は28名となり、今

年度は28名が4月からの育成プログラムに参加すること

になった。この他、育成プログラムを修了している第

13 ～ 15期生に対しては、フォロープログラムとして、

リオデジャネイロオリンピックにおいて、カヌー競技で

日本人史上初の銅メダルを獲得した羽根田卓也氏の講演

会等を計3回実施した。

１．実施状況

＜第16期生育成プログラム＞

　・スポーツ教育プログラム　16回

　・トレーニングプログラム　15回

　・競技別プログラム　競技団体ごとに実施

　　　　　　　　　　　最終修了者数16名

＜第17期生識別プログラム＞

（１）応募状況等

男 女 合計

申込者数 103名 54名 157名

選考対象者数 100名 52名 152名

一次選考合格者数  30名  22名  52名

二次選考合格者数  17名  16名 33名

最終選考合格者数 14名 14名 28名

最終認定者数 14名  14名  28名

（２）選考の概要

　①第一次選考

　（ア）日時

　　　 ・令和７年５月24日　10：00 ～ 15：00

　　　 ・令和７年５月25日　10：00 ～ 15：00

　　　 ・令和７年５月31日　10 :00 ～ 15：00

　（イ）場所

　　　 ・日本大学文理学部　百周年記念館

　（ウ）実施内容

　　　 ・身体能力測定　・身体形態測定

　　　 ・プロフィールシート記入

　　　　（競技歴、希望種目、健康状態）

　②第二次選考（競技体験会）

　（ア）日時

　　　 ・令和７年８月31日～ 11月30日

　（イ）場所

　　　 ・各競技体験会場

　③最終選考（面接）

　（ア）日時

　　　 ・令和８年１月18日　10：00 ～ 14：00

　（イ）場所

　　　 ・JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE　3階

　（ウ）実施内容

　　　 ・生徒、保護者面接

２．事業を終えて

本事業の16年目が終了し、修了生1名が東京2020

大会に出場し、また、令和7年度は高校生年代にお

いて2名の修了生が、国際大会で活躍している。東京

2020大会を通じて高まった若年層のスポーツ人気を

捉えて、更なる成果を上げるべく、事業の改善を図っ

ていく。

（８）パフォーマンスサポート事業
パフォーマンスサポート事業の前身である「テクニ

カルサポート事業」は、国際大会で活躍できる東京育

ちのアスリート強化を目的として、令和4年度まで東

京都と（公財）東京都スポーツ文化事業団の共催で実

施してきた。

令和5年度からは、東京都の東京2020大会後におけ

る競技力向上施策見直しにより、事業主体が（公財）

東京都スポーツ文化事業団から（公財）東京都スポー

ツ協会へと移管され、「パフォーマンス事業」として

再スタートした。新たなサポート事業は、今後のオリ

ンピックや世界選手権大会などの国際大会で活躍が期

待される東京育ちの高校生アスリート等を対象に、本

番時に最大のパフォーマンスの発揮ができるようにコ

ンディショニングを重視したスポーツ医・科学的なサ

ポートを実施するものである。

１．サポート対象競技（7競技）

 ・陸上競技（短距離・跳躍・投擲）

 ・バドミントン競技　

 ・カヌー競技　

 ・ウエイトリフティング競技　

 ・自転車競技　

 ・ローイング競技　

 ・ボクシング競技

２．実施状況

＜メディカルチェック及びメンタルチェック＞

　実施競技：3回

　活用人数：72名

＜コンディションサポート事業＞

　実施回数：9回

　活用人数（延）：73名

＜トレーニングサポート事業＞

　実施回数：86回

　活用人数（延）：572名

＜パフォーマンスサポート事業＞

　実施回数：8回

　活用人数（延）：43名

＜その他サポート事業＞

　実施回数：12回

　活用人数（延）：110名
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１　実施概要
令和7年度は、国民スポーツ大会正式競技41競技、同

公開競技・特別競技6競技、オリンピック競技5競技及

びラジオ体操、民踊、ローラースポーツ、ダンススポーツ、

合気道、少林寺拳法を合わせた58競技（種目）のうち、

44競技（種目）で事業を実施した。

また、今年度からジュニア育成地域推進事業の枠組み

の中で、新たに未就学児向けの事業を展開した。合わせ

て（公財）日本スポーツ協会から講師を招き、指導者養

成講習会を実施し、未就学児を指導する上での注意点や

方法を学び、事業に活かしていく取り組みも実施した。

２　実施状況

（１）ジュニア実施事業数

項　　　目
令和７年度
実施事業数

令和６年度
（参考）

実施事業数

地区体育・
スポーツ
協会事業

競技事業 692 690

ネットワーク構築・
活用事業

34 36

合　　　計 726 726

（２）ジュニア参加者数等

事業内容 令和７年度
令和６年度
（参考）

地
区
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
業

競
技
事
業

スポーツ
教室

地区数 58 56

参加者数 16,536 16,569

スポーツ
大会

地区数 46 46

参加者数 23,982 22,311

強化練習
等

地区数 50 50

参加者数 10,284 10,209

指導者の
養成研修

地区数 20 23

参加者数 1,546 1,349

小　計 参加者数 52,348 50,438

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
・
活
用
事
業

連絡
協議会

地区数 9 11

参加者数 164 177

指導者
連絡会

地区数 7 6

参加者数 307 113

種目間
交流会

地区数 4 7

参加者数 287 622

啓発事業
地区数 10 12

参加者数 261 328

小　計 参加者数 1,019 1,240

参加者合計 53,367 51,678

（３）未就学児
14地区で24事業を実施し、825名が参加した。実施し

た事業はすべてスポーツ教室であった。

また、指導者養成講習会は、各地区体育・スポーツ協

会指導者等、都内で実施する未就学児向け運動教室で指

導することに関心がある方を対象に計3回実施し、90名

が参加した。

３　事業を終えて
地域におけるジュニア世代の競技力向上及びスポーツ

のすそ野を広げることを目的として平成18年度から開

始した本事業は、各区市町村の御協力のもと21年目を

迎えた。

普段接することが難しいトップアスリート等を特別講

師に迎え、技術向上やスポーツの取り組み姿勢をジュニ

アや指導者が学ぶことで、モチベーションや技術がアッ

プし、全国大会等への出場に繋がっているという声をい

ただいている。

また、未就学児向け事業では、幼少期において遊びの

要素を取り入れ、楽しみながら体を動かせる機会を提供

し、その後の運動習慣につなげていく取り組みがなされ

た。指導者養成講習会においても参加者からは、子供の

発育にあった指導法を学べたと、今後の事業につなげる

前向きな評価をいただいた。

本事業の継続が、地域におけるスポーツ活動の活性化

やすそ野の拡大、競技力の向上となるよう引き続き本事

業への御協力をお願い申し上げます。

令和７年度　ジュニア育成地域推進事業



東 京 都 ス ポ ー ツ 協 会 会 報

34

１　事業趣旨
都内競技団体・指導者・選手等に対し、スポーツに関わる者としての責任を再確認することにより、

事故防止に資するよう、スポーツ・インテグリティの推進を図るとともに、選手が競技者としてのキャ

リアと人としてのキャリアの両方で挑戦を続けられるよう、デュアルキャリアに関する意識の向上

を図る。

２　主催
　東京都、公益財団法人東京都スポーツ協会

３　指導者向け研修会
（１）実施規模

日　時 実施方法及び会場 構　成
当　日

視聴者

アーカイブ

視聴回数

第１回

12月18日（木）

18時30分～

20時00分

実施方法：ハイブリッド方式

（集会及びオンライン）

会場：日本青年館ホテル

カンファレンスルームイエロー

講演
集会：26名

オンライン：78名
未実施

第２回

3月3日（火）

18時20分～

20時00分

実施方法：ハイブリッド方式

（集会及びオンライン）

会場：日本青年館ホテル

カンファレンスルームイエロー

講演
集会：17名

オンライン：37名
作成中

（２）内容

　ア　第1回指導者向け研修会

　　　講演：『ハラスメント防止を考えた指導者のための「声掛けによる激励法」』

　　　　　　　～女性アスリートへの声かけも考えながら～

　　　講師：岩﨑　由純 氏

　　　　　　（トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役／

　　　　　　 ＮＥＣレッドロケッツ コンディショニング・アドバイザー）

　　　内容：指導者によるスポーツ・ハラスメントを無くすための具体的な指導法

　　　広報：本会加盟団体、スポーツ少年団地区本部・単位団、総合型地域スポーツクラブ、

　　　　　　都立スポーツ施設、都立各学校等関係各所に送付したチラシおよびポスターの掲示を

　　　　　　行った。

　イ　第2回指導者向け研修会

　　　講演：「女性アスリートの健康と競技力向上の両立を目指す指導とは」

　　　講師：須永　美歌子氏（日本体育大学児童スポーツ教育学部学部長、教授、博士（医学）

　　　 　　　　　　　　　　 日本体力医学会理事

　　　 　　　　　　　　　　 東京都スポーツ振興審議会 委員）

令和７年度　スポーツ・インテグリティの理解促進事業
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　　　　　　1．女性アスリートの健康を守るための基礎知識

　　　　　　2．月経周期と運動パフォーマンスの関連性

　　　　　　3．指導現場における考え方と対応のポイント

　　　広報：本会加盟団体、スポーツ少年団地区本部・単位団、総合型地域スポーツクラブ、

　　　　　　都立スポーツ施設、都立各学校等関係各所に送付したチラシおよびポスターの掲示を

　　　　　　行った。

４　加盟団体向け研修会
（１）実施規模

日　時 実施方法及び会場 構　成
当　日

視聴者

アーカイブ

視聴回数

第１回

6月9日（月）

15時15分～

16時00分

実施方法：集会

（第1回加盟団体代表者会議内

にて講演）

会場：JAPAN SPORT OLYMPIC 

SQUARE　14階会議室

講演 集会：62名
アーカイブ

未実施

第２回

11月18日（火）

15時00分～

16時30分

実施方法：ハイブリッド方式

（集会及びオンライン）

会場：日本青年館ホテル

カンファレンスルームイエロー

講演
集会：25名

オンライン：111名
201回

（２）内容

　ア　第1回加盟団体向け研修会

	 講演：「スポーツ団体ガバナンスコードについて」

　　　講師：伊藤　康則氏（公益財団法人日本スポーツ協会　インテグリティ推進部長）

　　　内容：「スポーツ団体ガバナンスコード＜一般スポーツ団体向け＞」について、スポーツ団体は、

　　　　　　各原則・規定を遵守するよう努めるとともに利害関係者等への説明責任を担う観点から

　　　　　　その遵守状況について自己説明を行い、その結果を定期的に公表することが求められて

　　　　　　いる。

　　　　　　こうした求めに対し、各団体の適切な組織運営に資するため、今年度は各団体のセルフ

　　　　　　チェックシートを分析し、コンプライアンスについての課題解決に向けた内容を盛り

　　　　　　込んだ講習を実施した。

　イ　第2回加盟団体向け研修会

	 講演：「公正かつ適正な会計処理の実践

　　　　　　　～実態調査の指摘を踏まえた会計業務改善と消費税の基礎的理解～」

　　　講師：奥村　武博氏（公認会計士・税理士）

 　　　　　 1.適正な会計の必要性

	 　　　2.具体的な事例と実務の理解

	 　　　3.会計処理の基礎知識と助成金・補助金への応用
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５　選手等向け研修会
（１）　第１回選手向け研修会

　ア　実施規模

日　　時：令和7年9月20日（土）

方　　法：第79回国民スポーツ大会結団式で、スポーツ・インテグリティについての資料

　　　　　配布による情報提供を行った。

　　　　　＊配布資料

　　　　　　「スポーツコンプライアンス～アスリートが知っておくべき大切なコト～」

　　　　　　監修：大橋卓生/漫画：三輪亮介　

　　　　　　発行：公益財団法人日本財団パラサポートセンター

会　　場：東京都庁第一本庁舎５階「大会議場」

対 象 者：第79回国民スポーツ大会東京都選手団

対象人数：193名

（２）　第２回選手向け研修会

　ア　実施規模

日　　時：令和8年2月21日（土）10:00 ～ 12:00

方　　法：集会＋アーカイブ配信

会　　場：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE　３階　会議室１

対 象 者：令和7年度パフォーマンスサポート事業サポート選手

　　　　　令和8年度パフォーマンスサポート事業サポート候補選手

対象人数：集会14名、アーカイブ58名

　イ　内容

＜第１部＞

講　　演：「アスリートライフスタイルの実践」

講　　師：笹木　正悟氏（東海大学体育学部競技スポーツ学科）

　　	 　　

＜第２部＞

講　　演：「Atletaの実践」

講　　師：永田　健治氏（クライムファクトリー株式会社）

　　	 　　

内　　容：アスリートとしての目標実現のための考え方や習慣が身についているのかを

　　　　　見つめなおし、課題解決までのプロセルや習慣化の方法を学ぶ。また、習慣化の

　　　　　一つの方法としてコンディション管理アプリ「Atleta」を使用し、自身のコンディ

　　　　　ション状態や食事内容等の入力実践を実施した。
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令和5年度より、本協会加盟団体を対象に、ガバナンスの確保に資する対応や法人格取得等、団体

の組織基盤強化に係る取り組みを支援する事業として開始した。

1 実施団体数等　 14団体（助成金利用団体）

                 6団体（外部連携支援事業利用団体）

   6団体（延べ数）（コンサルティング業務利用団体）

2 対象団体  108団体（東京都スポーツ協会加盟49競技・種目団体及び

   59地区体育・スポーツ協会）

１．ホームページ改修

　　支援助成金

ガバナンス強化・コンプライアンス推進を図るため、ホームページの改

修等を行う際に係る経費を支援した。

２．研修会実施支援

　　助成金

ガバナンス強化・コンプライアンス推進を図るため、研修会を実施する

際に係る経費を支援した。

３．法人格取得支援 法人格取得にかかる初期経費及びコンサルティング料を支援した。

４．専門家相談
団体運営に際して、必要な専門家相談及び、組織運営やコンプライアン

スに係る研修会への専門家派遣を実施した。

５．外部連携
職業上のスキルや専門知識を有するボランティアの仕組みを使い、団体

が抱える課題の解決を目的とした共同プロジェクトを実施した。

年度 事業内容 実施内容

令和

7

年度

(2025)

１．ホームページ改修

　　支援助成金

一般社団法人東京都ローイング協会
一般社団法人千代田区スポーツ協会
一般社団法人新宿区スポーツ協会
一般社団法人葛飾区スポーツ協会
NPO法人羽村市スポーツ協会
公益財団法人東京都アイスホッケー連盟

２．研修会実施支援助成金

東京都ダンススポーツ連盟
NPO法人立川市スポーツ協会
一般財団法人東京都スキー連盟
NPO法人羽村市スポーツ協会
公益財団法人東京都アイスホッケー連盟
一般社団法人東京都テニス協会
一般社団法人千代田区スポーツ協会

３．法人格取得支援助成金 一般社団法人東京都カヌー協会

４．外部連携支援事業

一般社団法人東京都民踊連盟
一般社団法人東京都ホッケー協会
公益財団法人東京都アイスホッケー連盟
特定非営利活動法人東京都ローラースポーツ連盟
一般財団法人渋谷区スポーツ協会
特定非営利活動法人福生市スポーツ協会

５．コンサルティング業務

一般社団法人葛飾区スポーツ協会
一般財団法人町田市スポーツ協会
三鷹市スポーツ協会
一般財団法人新宿区スポーツ協会
公益財団法人東京都スポーツ協会（2回実施）

令和７年度　競技団体等組織基盤強化支援事業
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令和７年度　スポーツ関係団体への暑さ対策支援事業

１　事業趣旨
夏場でも安全かつ安心してスポーツが実施できるよう、競技役員等を含めた事業参加者に対する

暑さ対策に係る取組みを支援する。

２　主催
　東京都・公益財団法人東京都スポーツ協会

３　実施期間
　令和7年4月1日（火曜日）から令和7年11月28日（金曜日）まで

４　事業内容、対象事業等
①地区体育・スポーツ協会等（以下「地区体協」という。）及び加盟団体

②競技団体・種目団体等（以下「競技団体」という。）

上記①・②が実施するスポーツ事業における暑さ対策に係る以下事項等の経費を対象とし、１団

体当たり100万円を上限とする。

・物品の購入（税込単価10万円未満）

・物品の借上げ（レンタル・リース等）

・看護師等の手配

・上記対応の人件費として、分担金申請上限額の10％の範囲内を事務費に含めることができる。

５　事業実施の流れ

６　実施団体数等
　【地区体協】48地区　　※当初申請46地区・特別申請16地区

　　　　　　　　　　　　 墨田区・国立市は特別申請のみ実施

　【競技団体】38団体　　※当初申請38団体・特別申請16団体

東京都
○○連盟・協会

東京都スポーツ協会
（TSPO）

○○区市町村
体育・スポーツ協会

東京都スポーツ協会
（TSPO）

○○区市町村
サッカー協会

○○区市町村
野球協会

○○区市町村
剣道連盟

【競技団体の場合】

【地区体協の場合】

①申請

③暑さ対策物品
　購入等・物品管理

④暑さ対策物品
　購入等・物品管理

②交付決定

③交付決定

②申請

①必要に応じて集約
⑤貸与（返却）
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第 79 回国民スポーツ大会　総合成績

●冬季大会：男女総合成績　第５位（175.0点）　　女子総合　第６位（64.0点）

競　技　名
男女総合成績 女子総合成績 獲得得点

順位 得点 順位 得点 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子

冬
季
大
会

スキー 20　位 13.0 12　位 13.0 ★ 3.0 ★ ★

スケート 6　位 102.0 6　位 51.0 18.0 20.0 33.0 21.0 

アイスホッケー 2　位 60.0 － 40.0 10.0

合　　　計 5　位 175.0 6　位 64.0 58.0 23.0 43.0 21.0 

●本大会：男女総合成績　第２位（2179.33点）　　女子総合　第２位(1064.33点）

競　技　名
男女総合成績 女子総合成績 獲得得点

順位 得点 順位 得点 成年男子 成年女子
（女子） 少年男子 少年女子

本

大

会

陸上 8　位 92.33 14　位 34.33 14.0 19.33 44.0 5.0

水泳 2　位 324.0 1　位 192.5 38.5 71.0 93.0 111.5

サッカー 3　位 94.0 5　位 30.0 ◆ 64.0 20.0 

テニス 13　位 25.0 (15) 位 10.0 15.0 ★ ★ ★

ローイング 2　位 150.0 2　位 90.0 51.0 60.0 9.0 20.0

ホッケー (14) 位 10.0 (13) 位 10.0 ◆ ◆ ◆ ◆

ボクシング 13　位 28.5 (9) 位 10.0 13.0 ★ 5.5

バレーボール 17　位 32.0 9　位 32.0 ◆ ◆ ★ 22.0

体操 17　位 35.0 9　位 35.0 ◆ ◆ ★ 25.0

バスケットボール 6　位 50.0 (15) 位 10.0 40.0 ◆ ★ ◆

レスリング 3　位 65.0 3　位 17.0 8.0 7.0 40.0

セーリング 8　位 47.0 2　位 42.0 ★ 32.0 5.0 ★

ウエイトリフティング 4　位 88.0 21　位 11.0 47.0 1.0 30.0

ハンドボール 13　位 22.5 8　位 22.5 ◆ ★ ◆ 12.5

自転車 23　位 24.0 (39) 位 0.0 7.0 不出場 7.0

ソフトテニス 19　位 20.0 (14) 位 10.0 10.0 ★ ◆ ★

卓球 (23) 位 10.0 (14) 位 10.0 ★ ★ ★ ★

軟式野球 1　位 74.0 ― 64.0

相撲 (13) 位 10.0 ― ★ ★

馬術 10　位 39.0 8　位 21.0 8.0 11.0 10.0

フェンシング 3　位 76.0 4　位 37.0 21.0 21.0 18.0 6.0 

柔道 3　位 80.0 (9) 位 10.0 40.0 ★ 30.0

ソフトボール (24) 位 10.0 (15) 位 10.0 ◆ ◆ ◆ ◆

バドミントン 5　位 38.5 9　位 17.5 21.0 7.5 ◆ ★

弓道 26　位 22.0 14　位 22.0 ◆ 12.0 ◆ ◆

ライフル射撃 12　位 33.0 18　位 15.0 5.0 1.0 13.0 4.0

剣道 2　位 102.5 3　位 55.0 35.0 15.0 12.5 30.0 

ラグビーフットボール 2　位 84.0 (9) 位 10.0 30.0 ◆ 44.0

スポーツクライミング 1　位 115.0 1　位 73.0 ★ 45.0 42.0 18.0

カヌー 16　位 46.0 10　位 35.0 ★ 25.0 11.0 ★

アーチェリー 13　位 22.0 7　位 22.0 ★ 12.0 ★ ◆

空手道 1　位 86.5 1　位 25.5 58.5 6.0 2.5 9.5

銃剣道 6　位 28.0 ― 18.0 ◆

なぎなた 1　位 82.0 1　位 82.0 24.0 48.0 

ボウリング 9　位 40.0 9　位 28.0 12.0 5.0 ◆ 13.0

ゴルフ 3　位 41.5 (10) 位 10.0 22.5 ★ 9.0

トライアスロン 1　位 32.0 1　位 25.0 7.0 15.0

合　　　計 2　位 2179.33 2　位 1064.33 585.5 389.83 489.5 344.5

79回大会総計 2　位 2354.33 2　位 1128.33 643.5 412.83 532.5 365.5

得点割合(東京の獲得得点合計と４種別獲得点の関係) 32.9% 21.1% 27.2% 18.7%

（注）( )順位：参加点のみ、斜線：該当種別なし、◆：関東ブロック大会不通過、★：本大会に出場したが参加点のみ
　　 男女総合成績ならびに女子総合成績の得点は、種別獲得得点の合計と参加点10点を合計した点数である。
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第 79 回国民スポーツ大会関東ブロック大会　通過都県一覧

水球 群馬県 埼玉県 神奈川県 千葉県 神奈川県

茨城県 埼玉県 東京都

神奈川県

神奈川県 千葉県 群馬県 東京都 茨城県 東京都 山梨県

千葉県

東京都 埼玉県 神奈川県 神奈川県 山梨県 東京都

千葉県 山梨県 茨城県 千葉県 群馬県 栃木県

埼玉県

舵手付フォア 群馬県 東京都 埼玉県

舵手付クォドルプル 群馬県 埼玉県 東京都 山梨県 神奈川県 埼玉県 東京都 神奈川県

ダブルスカル （Ｓ） 群馬県 東京都 埼玉県 埼玉県 東京都 神奈川県 東京都 埼玉県

群馬県 埼玉県 神奈川県 栃木県 埼玉県 東京都 神奈川県 千葉県 東京都 群馬県 茨城県 千葉県

 神奈川県

5 栃木県 山梨県 栃木県 栃木県

群馬県 栃木県 千葉県 埼玉県 千葉県 東京都 群馬県 東京都

東京都 神奈川県

茨城県 埼玉県 東京都 山梨県 埼玉県 茨城県 東京都 神奈川県

神奈川県 山梨県

茨城県 埼玉県 東京都 茨城県 栃木県 埼玉県

神奈川県 東京都

千葉県 千葉県 栃木県 埼玉県 千葉県 埼玉県 千葉県 神奈川県

東京都 東京都

神奈川県 埼玉県 千葉県 東京都

トランポリン 茨城県 神奈川県

茨城県 東京都 栃木県 山梨県 茨城県 東京都 神奈川県 埼玉県 千葉県 神奈川県

山梨県 山梨県

東京都 山梨県 栃木県 山梨県 東京都 茨城県

埼玉県 茨城県 栃木県 千葉県 群馬県

埼玉県 千葉県 神奈川県 茨城県 千葉県 東京都 茨城県 埼玉県 神奈川県 千葉県 東京都 神奈川県

神奈川県 山梨県

千葉県 東京都 茨城県 千葉県 神奈川県 東京都 千葉県 埼玉県

栃木県

埼玉県 東京都 神奈川県 神奈川県 東京都 群馬県 埼玉県 千葉県

東京都 神奈川県

群馬県 茨城県 栃木県

埼玉県 千葉県 東京都

順位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 合計

都県名 千葉県 東京都 栃木県 茨城県 神奈川県 群馬県 埼玉県 山梨県

個人 20 16 13 9 6 5 3 3 75

団体 1 1 2

計 20 16 13 10 6 6 3 3 77

【種目別通過都県】

標準障害飛越競技 千葉県 群馬県 東京都 栃木県 栃木県 千葉県 東京都 神奈川県 千葉県 神奈川県 東京都 栃木県

トップスコア競技 千葉県 東京都 栃木県 茨城県 千葉県 神奈川県 群馬県 栃木県 千葉県 東京都 神奈川県 栃木県

ダービー競技 千葉県 東京都 栃木県 山梨県 栃木県 茨城県 埼玉県 山梨県 千葉県 栃木県 茨城県 群馬県

ｽﾋﾟｰﾄﾞｱﾝﾄﾞﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 千葉県 東京都 埼玉県 神奈川県 千葉県 東京都 茨城県 群馬県

国体総合馬術競技 東京都 埼玉県 山梨県

六段障害飛越競技 千葉県 栃木県 神奈川県 群馬県

二段階障害飛越競技 千葉県 東京都 栃木県 茨城県 千葉県 東京都 栃木県 茨城県

セントジョージ賞場馬術競技 茨城県 千葉県 東京都 千葉県

自由演技セントジョージ賞馬場馬術競技 茨城県 千葉県 東京都 千葉県

リレー競技 千葉県 東京都 茨城県 栃木県

ジュニアライダー馬場馬術競技 東京都 千葉県

自由演技ジュニアライダー馬場馬術競技 東京都 千葉県

団体障害飛越競技 茨城県 群馬県

（Ｓ）

第７９回国民スポーツ大会関東ブロック大会　通過都県一覧

６人制

ウエイトリフティング

馬  術

本大会出場枠

ビーチバレーボール

ホッケー

ローイング4

3 テニス

10

7

6

15

14

13

12

11

成年男子︓各都県（Ｓ）2名＋順位による配分（1～2位の東京都、山梨県に2名、3～5位栃木県、埼玉県、茨城県に1名）
※本大会参加人数　1～2位︓4名、3～5位3名、6～8位︓2名
少年男子︓各都県（Ｓ）2名＋順位による配分（1～6位の山梨県、東京都、茨城県、栃木県、埼玉県、茨城県に1名）
※本大会参加人数　1～6位︓3名、7～8位︓2名

ハンドボール

ソフトテニス

新体操
8 体  操

9 バスケットボール

女子男子

アーティスティックスイミング

サッカー

No 　　　　　　　 　　　　　種　別
 競技名・種目

水  泳

2

1

成年 少年

女子男子女子男子

（Ｓ）

シングルスカル

競　技

（Ｓ） （Ｓ）

ボクシング

バレーボール

卓  球

軟式野球

※出場基準を基に監督会議にて出場枠が決定するため、
  要項上の出場基準とは数字が異なる。

成年男子 成年女子 少年

議案１
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栃木県 埼玉県 東京都 栃木県 埼玉県 東京都 栃木県 東京都 神奈川県

神奈川県

茨城県 埼玉県 千葉県 群馬県 埼玉県 千葉県

東京都 東京都 神奈川県

18 栃木県 埼玉県 群馬県 栃木県 群馬県 神奈川県 群馬県 山梨県

栃木県 埼玉県 千葉県 茨城県 東京都 埼玉県 茨城県

東京都 神奈川県 山梨県

群馬県 栃木県 千葉県 東京都 埼玉県 千葉県 埼玉県 千葉県 栃木県 群馬県 神奈川県 栃木県

神奈川県 茨城県

栃木県 埼玉県 東京都

神奈川県

栃木県 埼玉県 東京都

山梨県

AR60 （Ｓ）

茨城県 栃木県 千葉県

東京都

CFP60 CFP30 （Ｓ）

茨城県 埼玉県 千葉県

東京都

茨城県 神奈川県 埼玉県

千葉県

茨城県 埼玉県 東京都

栃木県

埼玉県 千葉県 東京都

山梨県

茨城県 埼玉県 東京都

山梨県

BP60J 埼玉県 東京都

群馬県 埼玉県 東京都

神奈川県

BR60WJ （Ｓ）

BP60WJ 茨城県 千葉県

22 （Ｓ） 埼玉県 東京都 神奈川県 栃木県 東京都 神奈川県 茨城県 東京都 神奈川県

23 東京都 東京都 栃木県

24 （Ｓ） 埼玉県 千葉県 東京都 東京都 神奈川県 栃木県 千葉県 東京都

埼玉県 千葉県 東京都 埼玉県 千葉県 東京都 群馬県 千葉県 東京都 茨城県 埼玉県 千葉県

山梨県 神奈川県 山梨県 山梨県

ＳＰ－Ｋ２ 群馬県 山梨県 群馬県 栃木県

ＳＰ－Ｋ４ 群馬県 東京都

茨城県 埼玉県 千葉県 埼玉県 群馬県 栃木県 神奈川県

山梨県 山梨県

ＳＰ－Ｃ２ 群馬県 栃木県

埼玉県 千葉県 東京都 千葉県 東京都 神奈川県

神奈川県

ＳＬ－Ｃ１ 千葉県 埼玉県

ＷＷ－Ｋ１ 神奈川県 東京都

埼玉県 東京都 千葉県 東京都 埼玉県 千葉県 東京都 群馬県 埼玉県 千葉県

神奈川県 神奈川県

27 群馬県 千葉県 神奈川県 東京都 神奈川県 山梨県 群馬県 東京都 東京都 山梨県

28 （Ｓ） 栃木県 神奈川県

埼玉県 千葉県 東京都

神奈川県 山梨県

群馬県 茨城県 埼玉県 群馬県 千葉県 東京都 群馬県 茨城県 埼玉県 群馬県 栃木県 東京都

東京都 神奈川県 神奈川県 神奈川県

茨城県 栃木県 埼玉県

千葉県 東京都

栃木県 埼玉県 千葉県 栃木県 埼玉県 東京都

東京都 神奈川県 神奈川県

※（Ｓ）…ストレート出場種別(種目)のため全都県出場

（S）

AP60

（Ｓ）

フェンシング

スポーツクライミング

21 ライフル射撃

R3P R60PR

ラグビーフットボール

剣  道

19

第７９回国民スポーツ大会関東ブロック大会　通過都県一覧

AP60W

バドミントン

（Ｓ）ゴルフ31 （Ｓ）

No

AR60W AR60PRW

AR60J AR30J

AR60WJ AR30WJ

（Ｓ）

FR60PR

FR3P FR40

30

BR60J

20 弓  道

32

空手道（形）

アイスホッケー

ボウリング

25 カヌー

26

銃剣道

アーチェリー

ＳＬ－Ｋ１

ＳＰ－Ｋ１

ＳＰ－Ｃ１

なぎなた（試合）29

ソフトボール

柔  道17

16

女子
男子 女子 男子 女子

　　　　　　　 　　　　　種　別
 競技名・種目

成年 少年
男子

議案１
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◆◆ 正式競技成績(男子)◆◆
競技種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

水 泳 中野区 大田区 練馬区 葛飾区 港区 新宿区 千代田区 江戸川区

ゴ ル フ 世田谷区 あきる野市 青梅市 品川区 立川市 港区 中野区 豊島区

ス キ ー 杉並区 練馬区 品川区 中央区 豊島区 大田区 中野区 港区

駅 伝 競 走 町田市 渋谷区 八王子市 練馬区 江東区 足立区 江戸川区 狛江市

陸 上 競 技 江戸川区 町田市 大田区 江東区 台東区 日野市 立川市 練馬区

サ ッ カ ー 千代田区 大田区 墨田区 渋谷区 江東区・江戸川区・三鷹市

テ ニ ス 豊島区 江東区 江戸川区・小平市 墨田区・大田区・立川市・府中市

バ レ ー ボ ー ル 渋谷区 世田谷区 目黒区・三鷹市 杉並区・荒川区・立川市・武蔵野市

バスケットボール 千代田区 板橋区 中央区・足立区 渋谷区・江戸川区・立川市・国立市

ソ フ ト テ ニ ス 港区 文京区 練馬区・多摩市 大田区・中野区・板橋区・江戸川区

卓 球 渋谷区 新宿区 大田区・府中市 世田谷区・豊島区・八王子市・東村山市

軟 式 野 球
港区・新宿区・文京区・江東区・豊島区・北区・練馬区・足立区・葛飾区・町田市・小金井市・

国分寺市・国立市・福生市・武蔵村山市・瑞穂町

馬 術 八王子市 武蔵野市 大田区 世田谷区 国分寺市 杉並区 江東区 立川市

フ ェ ン シ ン グ 港区 荒川区 足立区 杉並区 渋谷区 三鷹市 品川区・江戸川区・小平市

バ ド ミ ン ト ン 世田谷区 国分寺市 台東区・足立区 港区・荒川区・町田市・小平市

弓 道 荒川区 江東区 足立区 江戸川区 大田区 稲城市 立川市 北区

ソ フ ト ボ ー ル 江東区・大田区・渋谷区・昭島市・調布市・国立市・西東京市・瑞穂町

柔 道 荒川区 練馬区 北区・板橋区 墨田区・八王子市・府中市・調布市

ク レ ー 射 撃 杉並区 江戸川区 中央区 新宿区 葛飾区 墨田区 昭島市 豊島区

ラ イ フ ル 射 撃 杉並区 世田谷区 府中市 練馬区 江戸川区 小平市 大田区 葛飾区

剣 道 千代田区 板橋区 大田区・中野区 台東区・江東区・荒川区・武蔵野市

ア ー チ ェ リ ー 江戸川区 千代田区 江東区 板橋区 町田市 杉並区 墨田区 文京区

空 手 道 世田谷区 府中市 練馬区 新宿区 大田区 立川市 武蔵野市 多摩市

ボ ウ リ ン グ 日野市 大田区 立川市 葛飾区 品川区 板橋区 八王子市 世田谷区

ゲ ー ト ボ ー ル 千代田区 多摩市 八王子市 練馬区 大田区・杉並区・江戸川区・東久留米市

ダ ン ス ス ポ ー ツ 大田区 江東区 杉並区 小平市 世田谷区 渋谷区 北区 調布市

◆◆ 正式競技成績(女子)◆◆
競技種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

水 泳 千代田区 品川区 新宿区 練馬区 葛飾区 豊島区 大田区 港区

ゴ ル フ 江東区 港区 世田谷区 大田区 青梅市 日野市 葛飾区 八王子市

ス キ ー 大田区 武蔵野市 文京区 杉並区 八王子市 豊島区 渋谷区・江戸川区

陸 上 競 技 江戸川区 立川市 八王子市 渋谷区 大田区 台東区 新宿区・東村山市

テ ニ ス 練馬区 豊島区 杉並区・江戸川区 台東区・世田谷区・中野区・東村山市

バ レ ー ボ ー ル 墨田区 立川市 八王子市・三鷹市 目黒区・大田区・荒川区・稲城市

バスケットボール 墨田区 品川区 江東区 港区・杉並区・豊島区・練馬区

ソ フ ト テ ニ ス 世田谷区 練馬区 杉並区・江戸川区 港区・大田区・小金井市・稲城市

卓 球 板橋区 目黒区 品川区・北区 江東区・大田区・調布市・町田市

バ ド ミ ン ト ン 西東京市 葛飾区 練馬区・武蔵野市 江東区・品川区・杉並区・八王子市

弓 道 江東区 国分寺市 大田区 西東京市 三鷹市 東村山市 立川市 日野市

ソ フ ト ボ ー ル 世田谷区 大田区 板橋区・八王子市 中央区・新宿区・立川市・青梅市

ア ー チ ェ リ ー 渋谷区 江戸川区 新宿区 三鷹市 江東区 港区 杉並区 文京区

な ぎ な た 中野区 江東区 新宿区 八王子市 三鷹市 北区 大田区 港区

ボ ウ リ ン グ 渋谷区 荒川区 足立区 大田区 立川市 世田谷区 八王子市 品川区

ゲ ー ト ボ ー ル 八丈町 練馬区 江戸川区 府中市 港区・文京区・墨田区・杉並区

第 78 回東京都スポーツ大会（区市町村対抗）入賞地区一覧
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■ 第 78 回東京都スポーツ大会（区市町村対抗）総合成績

◆◆ 公開競技成績(男子)◆◆
競技種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

ハ ン ド ボ ー ル 江戸川区 新宿区 世田谷区・昭島市 墨田区・大田区・府中市・あきる野市

自 転 車 練馬区 台東区 昭島市 江戸川区 青梅市 多摩市 小平市 日の出町

銃 剣 道 練馬区 墨田区 板橋区 北区 台東区 府中市 福生市

ローラースケート 江戸川区 板橋区 杉並区 千代田区 練馬区 大田区 港区 文京区

少 林 寺 拳 法 千代田区 大田区 八王子市 葛飾区 三鷹市 世田谷区 多摩市 江東区

◆◆ 公開競技成績(女子)◆◆
競技種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

ハ ン ド ボ ー ル 江戸川区 世田谷区 大田区・府中市 新宿区・江東区

フ ェ ン シ ン グ 港区 調布市 渋谷区 江東区 杉並区 荒川区・足立区
品川区・
江戸川区

少 林 寺 拳 法 千代田区 大田区 八王子市 多摩市 葛飾区 中野区 練馬区 国立市

◆◆ 移行競技成績(女子)◆◆
競技種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

空 手 道 世田谷区 町田市 立川市 文京区

１　期　　間　　令和6年7月15日（月・祝)～令和7年6月14日（土）	

　　　　　　　　・夏季　	水泳競技　　令和6年7月15日（月･祝）

　　　　　　　　　　　　ゴルフ競技　令和6年10月9日（水）、10月10日（木）

　　　　　　　　・冬季	　駅伝競走　　令和7年2月23日（日）

　　　　　　　　　　　　スキー競技　令和7年3月2日（日）

　　　　　　　　・春季	　令和7年4月26日（土）～ 6月14日(土）

２　会　　場　　駒沢オリンピック公園総合運動場　他

３　参　　加　　地区数　　　　　　　　52　地区

　　　　　　　　選手・監督総数　　13,593　名		  夏季　　 577　名

			   冬季　　 546　名

			   春季　12,470　名

４　記念杯授与地区

　　　　高 松 宮 殿 下 記 念 杯（男子総合優勝）	 大  田  区
　　　　高松宮妃殿下記念杯（女子総合優勝）	 大  田  区

５　総合成績

男子総合成績 女子総合成績

順位 地区名 総合得点 順位 地区名 総合得点

1 大 田 区 136.250 1 大 田 区 86.500

2 江戸川区 105.800 2 江 東 区 68.500

3 世田谷区 97.500 3 練 馬 区 64.000

4 杉 並 区 93.000 4 八王子市 62.500

5 練 馬 区 92.875 5 江戸川区 61.500

6 江 東 区 90.125 6 世田谷区 55.500

7 渋 谷 区 84.250 7 杉 並 区 53.500

8 千代田区 81.000 8 港 区 48.500
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第 78 回東京都スポーツ大会（区市町村対抗）総合成績得点一覧
 

◆◆男男子子集集計計表表
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

千
代
田
区

中
央
区

港
区

新
宿
区

文
京
区

台
東
区

墨
田
区

江
東
区

品
川
区

目
黒
区

大
田
区

世
田
谷
区

渋
谷
区

中
野
区

杉
並
区

豊
島
区

北
区

荒
川
区

板
橋
区

練
馬
区

足
立
区

葛
飾
区

江
戸
川
区

八
王
子
市

立
川
市

武
蔵
野
市

三
鷹
市

青
梅
市

府
中
市

1 水泳 5 1 7 6 1 1 1 1 10 1 1 13 1 1 1 1 9 1 8 4 1 1 1

2 ゴルフ ● 1 6 1 1 1 1 8 1 13 1 5 1 4 1 1 1 1 1 1 7 1 1 9 1

3 スキー 1 8 4 1 1 1 1 9 1 6 1 1 5 13 7 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1

4 駅伝 1 1 7 1 1 10 1 8 6 1 5 9 1 1 1

5 陸上 1 1 1 7 1 8 1 1 9 1 1 ● 1 4 1 1 13 1 5 1 1 1 1

6 サッカー 13 1 1 1 1 9 5.5 1 1 10 1 8 1 ● 1 1 1 1 5.5 1 5.5 1 1

7 テニス 1 1 1 1 1 1 5.5 10 1 1 5.5 1 1 1 13 1 1 1 1 1 1 8.5 1 5.5 1 1 1 5.5

8 バレーボール 1 1 1 ● 1 8.5 1 10 13 1 5.5 1 5.5 1 1 5.5 5.5 8.5

9 バスケットボール 13 8.5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1 ● 1 10 1 8.5 1 5.5 1 5.5 1 1 1

10 ソフトテニス 1 13 1 10 1 1 1 1 5.5 1 1 5.5 1 1 1 1 5.5 8.5 1 5.5 1 1 1 1 1 1

11 卓球 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 8.5 5.5 13 1 1 5.5 1 1 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1 1 8.5

12 軟式野球 1 1 4.375 4.375 4.375 ● 1 4.375 1 1 1 1 1 4.375 4.375 1 1 4.375 4.375 4.375 1 1 1 1 1 ●

13 馬術 1 1 1 1 5 1 1 9 8 1 6 1 1 1 13 4 10 1 1 1

14 フェンシング 13 ● 3.3 1 1 1 7 8 10 9 3.3 1 6 ●

15 バドミントン 1 1 5.5 1 1 8.5 1 1 1 1 1 13 1 1 1 1 1 5.5 1 1 8.5 1 1 1 1 1 1 1 1

16 弓道 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 7 1 1 1 1 1 4 13 1 1 9 1 8 1 5 1 1 1 1

17 ソフトボール 1 1 ● 1 7.75 7.75 1 7.75 ● 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

18 柔道 1 1 1 5.5 1 1 8.5 13 8.5 10 1 1 5.5 5.5

19 クレー射撃 1 9 1 8 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 13 4 1 1 1 1 1 7 10 1 1 1

20 ライフル射撃 1 1 1 1 1 1 1 5 10 1 1 13 1 1 1 8 1 4 7 1 1 9

21 剣道 13 1 1 1 1 5.5 1 5.5 1 1 8.5 1 1 8.5 1 1 1 5.5 10 1 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1

22 アーチェリー 10 1 1 4 1 5 9 1 1 1 1 6 1 1 8 1 1 13 1 1 1 1

23 空手道 1 1 8 1 1 1 7 13 1 1 1 1 1 1 9 1 1 6 5 10

24 ボウリング 1 1 1 7 10 4 1 1 1 1 1 6 1 8 1 5 9 1

25 ゲートボール 13 ● 1 1 5.5 1 ● 5.5 ● 8 1 5.5 9 1 1 1

26 ダンススポーツ 1 1 10 1 13 7 4 1 9 6 1 1 1 1 1 1 1 1

81.000 40.500 66.875 52.375 29.375 35.000 43.000 90.125 43.300 26.500 136.250 97.500 84.250 48.000 93.000 47.875 34.875 65.500 65.000 92.875 57.375 47.375 105.800 65.000 61.500 41.000 35.000 22.000 54.500

88 2255 99 1166 3333 2266 2233 66 2222 3344 11 33 77 1188 44 1199 2288 1100 1111 55 1144 2200 22 1111 1133 2244 2266 3388 1155

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

千
代
田
区

中
央
区

港
区

新
宿
区

文
京
区

台
東
区

墨
田
区

江
東
区

品
川
区

目
黒
区

大
田
区

世
田
谷
区

渋
谷
区

中
野
区

杉
並
区

豊
島
区

北
区

荒
川
区

板
橋
区

練
馬
区

足
立
区

葛
飾
区

江
戸
川
区

八
王
子
市

立
川
市

武
蔵
野
市

三
鷹
市

青
梅
市

府
中
市

1 水泳 13 4 9 1 1 10 5 1 1 6 1 1 8 1 7 1 1 1

2 ゴルフ 1 10 1 1 13 1 8 9 1 1 1 1 5 4 1 1 7

3 スキー 1 1 1 9 1 1 13 1 4.5 1 8 6 1 1 1 1 1 4.5 7 10 1

4 陸上 1 4.5 6 1 1 7 8 1 1 1 1 1 13 9 10 1 1 1 1

5 テニス 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1 1 1 5.5 1 5.5 8.5 10 1 1 1 13 1 1 8.5 1 1 1 1 1 1

6 バレーボール 1 1 1 13 1 5.5 5.5 1 1 1 1 5.5 1 1 1 8.5 10 1 8.5 1

7 バスケットボール 1 1 5.5 1 1 13 8.5 10 1 1 1 5.5 5.5 ● 1 5.5 1 1 1 1 1

8 ソフトテニス 5.5 1 1 1 1 1 5.5 13 1 1 8.5 1 1 1 10 1 8.5 1 1 1 1 1

9 卓球 1 1 1 1 1 1 1 5.5 8.5 10 5.5 1 1 1 1 1 8.5 1 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10 バドミントン 1 1 1 1 1 1 5.5 5.5 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1 8.5 1 10 1 5.5 1 8.5 1 1 1

11 弓道 1 1 1 1 1 1 1 13 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 7 1 1

12 ソフトボール 5.5 1 5.5 1 1 ● 10 13 1 1 1 8.5 1 1 8.5 5.5 5.5 1

13 アーチェリー 1 1 6 9 4 1 1 7 1 1 1 13 5 1 1 1 1 1 10 1 8

14 なぎなた 4 9 10 1 1 5 1 13 1 1 6 1 1 1 8 7 1

15 ボウリング ● 4 8 6 13 1 1 10 ● 9 1 5 7

16 ゲートボール 1 5.5 5.5 1 5.5 ● 1 1 1 1 1 5.5 ● 10 1 9 1 1 8

22.000 13.500 48.500 41.000 24.500 21.500 38.500 68.500 44.000 24.500 86.500 55.500 45.500 28.500 53.500 36.500 20.500 21.500 31.500 64.000 20.000 30.000 61.500 62.500 43.500 25.500 36.500 18.500 19.000

2233 3355 88 1122 2211 2255 1133 22 1100 2211 11 66 99 1188 77 1144 2277 2255 1166 33 2288 1177 55 44 1111 1199 1144 3300 2299

順位

第第7788回回東東京京都都ススポポーーツツ大大会会（（区区

合計

◆◆女女子子集集計計表表

合計

順位
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30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

昭
島
市

調
布
市

町
田
市

小
金
井
市

小
平
市

日
野
市

東
村
山
市

国
分
寺
市

国
立
市

福
生
市

狛
江
市

東
大
和
市

清
瀬
市

東
久
留
米
市

武
蔵
村
山
市

多
摩
市

稲
城
市

羽
村
市

あ
き
る
野
市

西
東
京
市

瑞
穂
町

日
の
出
町

檜
原
村

奥
多
摩
町

大
島
町

新
島
村

神
津
島
村

三
宅
村

八
丈
町

小
笠
原
村

1 24 24 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 38 37 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 36 36 0

13 1 4 1 1 20 20 0

● 1 10 1 6 ● 1 1 1 1 1 1 1 36 33 3

1 1 1 1 1 1 1 1 1 32 31 1

1 1 1 1 8.5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 49 49 0

1 1 20 19 1

1 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1 1 1 1 1 42 41 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8.5 1 1 1 40 40 0

1 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 50 50 0

1 1 4.375 4.375 1 1 1 4.375 4.375 4.375 1 ● 4.375 1 1 4.375 1 43 40 3

1 1 1 7 1 1 1 27 27 0

1 3.3 16 14 2

1 1 5.5 1 5.5 1 1 10 1 1 ● 1 1 1 1 1 1 ● 1 48 46 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 45 45 0

7.75 7.75 1 1 1 ● 7.75 1 ● 1 1 1 7.75 7.75 34 30 4

5.5 1 ● 17 16 1

5 1 1 1 1 31 31 0

1 6 24 24 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45 45 0

7 1 1 1 1 1 28 28 0

1 1 1 1 1 4 1 1 28 28 0

1 13 1 21 21 0

1 1 1 5.5 10 1 ● 23 19 4

5 1 8 1 1 1 24 24 0

24.750 32.250 51.875 14.375 45.300 33.000 15.500 30.375 24.625 13.375 11.000 9.000 3.000 12.500 9.375 33.500 17.000 10.000 22.000 22.750 15.125 1.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 3.000 0.000

3355 3311 1177 4433 2211 3300 4411 3322 3366 4444 4466 4499 5500 4455 4488 2299 4400 4477 3388 3377 4422 5522 －－ －－ －－ －－ －－ －－ 5500 －－

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

昭
島
市

調
布
市

町
田
市

小
金
井
市

小
平
市

日
野
市

東
村
山
市

国
分
寺
市

国
立
市

福
生
市

狛
江
市

東
大
和
市

清
瀬
市

東
久
留
米
市

武
蔵
村
山
市

多
摩
市

稲
城
市

羽
村
市

あ
き
る
野
市

西
東
京
市

瑞
穂
町

日
の
出
町

檜
原
村

奥
多
摩
町

大
島
町

新
島
村

神
津
島
村

三
宅
村

八
丈
町

小
笠
原
村

18 18 0

1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 28 28 0

1 1 1 1 25 25 0

1 1 4.5 1 1 1 1 26 26 0

1 1 1 1 1 1 5.5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 48 0

1 1 1 1 ● 1 1 1 5.5 29 28 1

1 1 1 1 1 1 1 28 27 1

1 1 5.5 1 1 1 1 1 1 1 1 5.5 ● 1 1 37 36 1

1 5.5 5.5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 50 50 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 43 43 0

1 1 1 1 1 4 6 10 1 1 1 1 1 1 1 8 45 45 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 27 1

1 1 1 1 1 26 26 0

1 1 1 1 1 22 22 0

● 14 11 3

1 1 1 ● 13 24 21 3

6.000 12.500 15.500 11.500 12.000 18.000 22.000 14.000 6.000 8.000 6.000 6.000 2.000 8.000 2.000 11.000 16.000 4.000 8.000 25.000 3.000 1.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 13.000 0.000

4444 3377 3333 3399 3388 3311 2233 3344 4444 4411 4444 4444 5500 4411 5500 4400 3322 4488 4411 2200 4499 5522 －－ －－ －－ －－ －－ －－ 3366 －－

市市町町村村対対抗抗））総総合合成成績績得得点点一一覧覧
●・・・棄権/失格

申
込
地
区
数

参
加
地
区
数

棄
権
・
失
格

申
込
地
区
数

参
加
地
区
数

棄
権
・
失
格
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男子
夏 冬 春

参
加
者
総
数

水

泳

ゴ

ル

フ

ス

キ

ー

駅

伝

陸

上

サ

ッ

カ

ー

テ

ニ

ス

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

バ

ス

ケ

ッ

ト

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

卓

球

軟

式

野

球

馬

術

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

弓

道

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

柔

道

ク

レ

ー

射

撃

ラ
イ
フ
ル
射
撃

剣

道

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

空

手

道

ボ

ウ

リ

ン

グ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

自

転

車

銃

剣

道

ロ
ー
ラ
ー
ス
ポ
ー
ツ

少

林

寺

拳

法

1 千 代 田 区 8 5 5 9 4 25 9 19 18 17 7 25 5 11 6 4 6 6 7 5 8 7 7 223

2 中 央 区 1 4 9 24 11 12 17 9 22 3 10 6 20 4 7 5 6 4 2 176

3 港 区 16 4 10 2 25 11 18 13 17 11 25 14 10 10 7 6 5 4 5 3 3 12 231

4 新 宿 区 10 4 16 6 24 6 16 14 11 25 1 6 6 18 4 7 5 6 5 5 13 17 1 226

5 文 京 区 13 25 8 18 16 11 7 17 9 6 20 6 4 5 6 5 5 10 191

6 台 東 区 3 5 6 9 15 10 18 12 8 18 10 7 7 2 6 4 5 3 8 3 2 161

7 墨 田 区 4 6 4 24 11 17 7 20 3 9 7 20 4 7 6 6 7 9 18 4 1 194

8 江 東 区 6 5 10 12 24 9 14 12 10 25 3 10 6 19 6 4 6 7 13 1 3 205

9 品 川 区 18 5 6 1 24 11 14 18 16 8 25 1 4 11 7 7 3 6 5 4 2 196

10 目 黒 区 2 9 6 5 25 11 14 17 13 10 2 5 11 6 7 5 7 7 13 175

11 大 田 区 17 5 13 10 18 25 11 18 18 17 11 20 11 18 11 7 20 4 5 6 7 5 4 8 13 17 3 1 9 332

12 世 田 谷 区 3 5 17 23 11 20 16 16 11 25 9 6 11 7 21 6 6 6 7 6 4 6 12 18 5 277

13 渋 谷 区 5 4 3 10 12 24 10 21 15 16 8 3 4 11 6 15 4 7 4 5 7 5 4 12 215

14 中 野 区 18 5 12 17 17 13 6 25 10 7 17 4 3 5 6 5 5 12 187

15 杉 並 区 14 5 18 6 25 11 21 17 16 10 24 5 10 10 5 6 6 6 7 6 4 6 12 5 2 257

16 豊 島 区 10 4 12 11 21 17 13 7 17 11 6 6 5 6 5 4 155

17 北 区 5 5 18 8 18 12 7 25 7 6 17 4 7 4 6 7 3 12 3 174

18 荒 川 区 2 5 8 1 10 21 15 17 9 19 9 7 7 4 7 4 6 5 4 12 1 173

19 板 橋 区 4 5 9 13 22 11 21 18 17 11 25 5 11 7 21 4 7 5 6 6 6 4 6 7 4 13 2 270

20 練 馬 区 14 5 16 10 10 25 11 20 18 17 11 22 4 11 7 21 4 7 6 6 7 6 6 13 18 4 12 3 314

21 足 立 区 1 13 10 11 24 11 18 11 18 8 10 7 21 6 4 6 3 5 1 188

22 葛 飾 区 19 4 14 8 7 24 6 18 16 11 20 11 6 18 4 7 5 6 7 4 11 5 231

23 江 戸 川 区 7 4 3 10 23 25 11 17 16 11 22 1 10 11 6 17 4 7 5 6 7 5 4 6 12 18 6 11 285

24 八 王 子 市 5 8 10 21 24 11 15 16 10 19 15 6 10 6 19 4 6 6 5 4 5 3 7 13 6 7 261

25 立 川 市 3 5 10 15 11 18 18 14 10 20 3 10 6 3 5 5 3 5 164

26 武 蔵 野 市 5 5 11 5 11 19 18 16 10 24 5 11 6 19 3 6 7 5 4 190

27 三 鷹 市 5 1 9 10 25 11 21 13 13 6 2 4 10 6 17 5 7 13 1 6 185

28 青 梅 市 5 6 24 11 16 7 25 2 3 10 6 19 5 6 6 7 158

29 府 中 市 7 5 17 9 5 19 7 18 16 10 25 3 10 6 15 4 4 5 6 5 6 13 16 3 4 238

30 昭 島 市 5 3 24 11 13 15 10 20 1 10 6 17 7 6 5 18 10 181

31 調 布 市 2 8 25 8 18 17 11 22 4 7 10 7 21 4 6 4 13 187

32 町 田 市 5 1 9 15 11 17 10 25 10 6 16 7 5 5 7 6 13 3 171

33 小 金 井 市 5 25 10 15 14 8 18 11 6 5 6 123

34 小 平 市 5 1 4 24 11 18 10 11 18 9 10 7 21 5 6 5 6 6 12 8 197

35 日 野 市 4 9 20 24 9 16 10 25 4 8 6 20 5 7 5 3 175

36 東 村 山 市 5 6 1 9 17 16 7 25 10 7 17 6 6 132

37 国 分 寺 市 5 4 1 11 18 10 8 18 4 10 6 5 100

38 国 立 市 8 2 11 18 8 25 3 7 17 5 104

39 福 生 市 5 7 7 14 9 25 1 10 7 18 4 107

40 狛 江 市 8 4 11 18 15 10 5 13 84

41 東 大 和 市 1 24 11 10 22 8 6 6 3 6 10 107

42 清 瀬 市 11 10 25 5 51

43 東久留米市 9 12 15 11 7 18 5 5 8 1 91

44 武蔵村山市 11 16 17 11 25 7 16 103

45 多 摩 市 5 3 11 14 18 16 5 10 6 6 7 6 7 12 15 4 3 148

46 稲 城 市 1 4 25 10 16 8 10 6 17 6 6 13 2 124

47 羽 村 市 5 9 10 11 16 10 10 10 6 20 107

48 あきる野市 4 2 11 6 21 10 6 17 4 6 6 6 6 15 120

49 西 東 京 市 3 7 8 17 11 15 13 8 25 3 10 6 18 4 6 6 5 1 1 167

50 瑞 穂 町 5 11 7 25 8 18 74

51 日 の 出 町 10 5 5 20

52 檜 原 村 0

53 奥 多 摩 町 0

54 大 島 町 0

55 新 島 村 0

56 神 津 島 村 0

57 三 宅 村 0

58 八 丈 町 21 8 23 52

59 小 笠 原 村 0

参加合計人数 194 179 288 180 306 756 494 365 691 591 453 964 117 116 469 285 629 68 191 112 254 176 148 76 145 285 168 99 26 77 55 8,957

参加地区数 24 38 36 20 36 32 49 20 42 40 50 43 27 16 48 45 34 17 31 24 45 28 28 21 23 24 10 18 7 15 12 52

※参加者数は、申込受付時の人数

第 78 回東京都スポーツ大会　参加状況一覧
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女子
夏 冬 春

参
加
者
総
数

水

泳

ゴ

ル

フ

ス

キ

ー

陸

上

テ

ニ

ス

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

バ

ス

ケ

ッ

ト

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

卓

球

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

弓

道

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

空

手

道

な

ぎ

な

た

ボ

ウ

リ

ン

グ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

自

転

車

少

林

寺

拳

法

1 千 代 田 区 8 5 9 18 18 7 11 6 7 5 8 5 107

2 中 央 区 4 11 21 18 10 11 6 21 5 107

3 港 区 7 4 1 3 11 19 18 13 11 4 10 7 16 6 6 3 6 145

4 新 宿 区 6 5 6 6 11 6 17 6 4 16 83

5 文 京 区 6 8 16 7 6 10 6 6 5 5 75

6 台 東 区 1 5 3 6 8 17 8 6 11 7 4 3 5 1 85

7 墨 田 区 4 9 15 18 6 10 7 16 6 8 99

8 江 東 区 2 5 3 10 15 12 7 11 1 10 6 20 6 5 8 16 3 140

9 品 川 区 7 4 11 18 13 9 2 10 7 4 4 8 97

10 目 黒 区 1 3 11 21 9 11 2 11 6 19 5 4 7 110

11 大 田 区 5 5 6 10 11 17 18 13 11 6 10 7 21 5 4 4 8 17 6 184

12 世 田 谷 区 1 5 4 11 13 13 9 11 7 17 7 6 4 4 6 18 3 139

13 渋 谷 区 2 7 10 16 13 7 4 11 6 15 7 4 102

14 中 野 区 5 3 11 13 13 8 6 10 7 21 3 6 3 109

15 杉 並 区 3 5 7 3 11 17 15 12 10 4 10 6 7 3 7 120

16 豊 島 区 5 5 11 14 18 7 7 11 6 19 7 4 4 118

17 北 区 2 6 14 8 9 6 7 5 3 60

18 荒 川 区 1 1 9 21 13 8 2 6 3 64

19 板 橋 区 6 5 2 11 20 18 13 11 11 7 19 7 4 6 140

20 練 馬 区 6 5 3 5 11 21 18 13 8 11 7 15 7 3 6 2 3 144

21 足 立 区 3 3 6 9 17 18 10 2 10 7 3 4 6 98

22 葛 飾 区 8 4 4 2 6 18 13 10 10 7 4 4 90

23 江 戸 川 区 1 1 17 10 18 12 11 2 11 6 19 7 4 4 6 18 1 148

24 八 王 子 市 5 4 15 11 18 13 10 9 10 7 18 4 4 4 7 6 145

25 立 川 市 5 13 11 19 12 10 8 6 21 6 3 5 119

26 武 蔵 野 市 4 5 7 9 18 18 10 11 6 88

27 三 鷹 市 1 3 11 21 12 7 10 6 7 3 81

28 青 梅 市 5 3 11 13 8 10 6 20 4 80

29 府 中 市 6 2 6 11 21 13 11 11 6 20 4 6 15 132

30 昭 島 市 5 11 11 10 10 6 53

31 調 布 市 11 21 18 11 6 11 7 21 3 109

32 町 田 市 4 1 11 11 13 11 11 6 17 7 6 3 101

33 小 金 井 市 4 7 16 10 10 11 6 64

34 小 平 市 4 1 3 11 15 17 7 10 2 10 7 20 6 1 114

35 日 野 市 4 13 9 17 16 10 10 9 6 18 7 5 124

36 東 村 山 市 5 2 10 18 12 6 9 7 4 73

37 国 分 寺 市 4 11 7 10 6 38

38 国 立 市 2 2 10 18 6 8 5 51

39 福 生 市 5 6 11 6 10 10 7 18 73

40 狛 江 市 2 11 10 15 6 7 51

41 東 大 和 市 11 12 10 9 6 3 5 56

42 清 瀬 市 11 11 22

43 東久留米市 10 11 9 10 7 20 6 8 81

44 武蔵村山市 7 9 16

45 多 摩 市 4 2 11 21 13 8 11 6 20 3 5 2 6 112

46 稲 城 市 4 11 19 13 7 11 6 71

47 羽 村 市 3 11 7 10 6 37

48 あきる野市 4 1 9 7 10 6 20 6 63

49 西 東 京 市 11 10 10 6 21 3 61

50 瑞 穂 町 11 7 18 36

51 日 の 出 町 10 5 15

52 檜 原 村 0

53 奥 多 摩 町 0

54 大 島 町 0

55 新 島 村 0

56 神 津 島 村 0

57 三 宅 村 0

58 八 丈 町 6 6

59 小 笠 原 村 0

参加合計人数 77 127 78 146 480 500 463 396 445 37 436 287 527 156 39 82 51 154 100 11 44 4,636

参加地区数 18 28 25 26 48 29 28 37 50 12 43 45 28 26 7 22 14 24 6 6 10 52

※参加者数は、申込受付時の人数

男
子
監
督
・
選
手
数
小
計

女
子
監
督
・
選
手
数
小
計

選
手
団
総
数

223 107 330 千 代 田 区

176 107 283 中 央 区

231 145 376 港 区

226 83 309 新 宿 区

191 75 266 文 京 区

161 85 246 台 東 区

194 99 293 墨 田 区

205 140 345 江 東 区

196 97 293 品 川 区

175 110 285 目 黒 区

332 184 516 大 田 区

277 139 416 世 田 谷 区

215 102 317 渋 谷 区

187 109 296 中 野 区

257 120 377 杉 並 区

155 118 273 豊 島 区

174 60 234 北 区

173 64 237 荒 川 区

270 140 410 板 橋 区

314 144 458 練 馬 区

188 98 286 足 立 区

231 90 321 葛 飾 区
285 148 433 江 戸 川 区

261 145 406 八 王 子 市

164 119 283 立 川 市

190 88 278 武 蔵 野 市

185 81 266 三 鷹 市

158 80 238 青 梅 市

238 132 370 府 中 市

181 53 234 昭 島 市

187 109 296 調 布 市

171 101 272 町 田 市

123 64 187 小 金 井 市

197 114 311 小 平 市

175 124 299 日 野 市

132 73 205 東 村 山 市

100 38 138 国 分 寺 市

104 51 155 国 立 市

107 73 180 福 生 市

84 51 135 狛 江 市

107 56 163 東 大 和 市

51 22 73 清 瀬 市

91 81 172 東久留米市

103 16 119 武蔵村山市

148 112 260 多 摩 市

124 71 195 稲 城 市

107 37 144 羽 村 市

120 63 183 あきる野市

167 61 228 西 東 京 市

74 36 110 瑞 穂 町

20 15 35 日 の 出 町

0 0 0 檜 原 村

0 0 0 奥 多 摩 町

0 0 0 大 島 町

0 0 0 新 島 村

0 0 0 神 津 島 村

0 0 0 三 宅 村

52 6 58 八 丈 町

0 0 0 小 笠 原 村

8,957 4,636 13,593 参加合計人数

52 52 52 参加地区数
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■ 夏季大会
◆◆ 水泳競技 ◆◆
期　　日　令和7年7月20日（日） 

会　　場　東京アクアティクスセンター

参 加 数　21地区(男子21地区、女子16地区）　選手・監督　(申込）　257名

総合成績　男子総合 女子総合

順位 地区名 競技素点 順位 地区名 競技素点

1 大 田 区 148.0 1 千代田区 96.0

2 千代田区 144.0 2 品 川 区 83.0

3 練 馬 区 112.0 3 大 田 区 55.0

4 葛 飾 区 74.5 4 江 東 区 51.0

5 港 区 70.5 5 港 区 30.0

6 豊 島 区 42.0 6 練 馬 区 28.0

7 杉 並 区 39.0 7 豊 島 区 28.0

8 品 川 区 30.0 8 葛 飾 区 19.0

※女子総合：練馬区、豊島区は、競技要項に基づき、リレー得点により順位を決定した。

◆◆ ゴルフ競技 ◆◆
期　　日　男子の部：令和7年10月8日（水）　　　　　　　　　女子の部：令和7年10月9日（木）

会　　場　立川国際カントリー倶楽部　　　

参 加 数　38地区（男子38地区、女子28地区）　選手・監督（申込）306名

総合成績　男子総合 女子総合

順位 地区名 スコア総計 順位 地区名 スコア総計

1 日 野 市 228 1 江 東 区 244

2 板 橋 区 229 2 板 橋 区 249

3 江 東 区 230 3 新 宿 区 255

4 立 川 市 233 4 大 田 区 255

5 練 馬 区 234 5 台 東 区 257

6 江 戸 川 区 234 6 葛 飾 区 260

7 国 分 寺 市 236 7 港 区 261

8 台 東 区 239 8 千 代 田 区 263

※男子総合：練馬区、江戸川区は、競技要項に基づきBクラスの個人ベストスコアにより順位を決定した。  

※女子総合：新宿区、大田区は、競技要項に基づき、4人目のスコアにより順位を決定した。   

※女子総合：千代田区、練馬区は、競技要項に基づき、4人目のスコアにより順位を決定した。

第 79 回東京都スポーツ大会　夏季大会・冬季大会
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■ 冬季大会
◆◆ 駅伝競技 ◆◆
期　　日　令和8年2月23日(月・祝）　　

会　　場　葛飾区荒川河川敷道路、堀切水辺公園（スタート本部は堀切水辺公園に設置）

参 加 数　22地区（23チーム）※オープン参加１チーム含む　選手・監督（申込）209名

総合成績　

順位 地区名 総合記録

1 町 田 市 1時間36分19秒

2 八王子市 1時間36分49秒

3 台 東 区 1時間37分59秒

4 墨 田 区 1時間38分31秒

5 江戸川区 1時間39分15秒

6 江 東 区 1時間39分42秒

7 大 田 区 1時間40分10秒

8 足 立 区 1時間40分26秒

◆◆ スキー競技 ◆◆
期　　日　令和8年2月28日（土）～ 3月1日（日）

会　　場　長野県菅平高原　パインビークオオマツスキー場グランプリコース　　　

参 加 数　36地区（男子36地区、女子25地区）  選手・監督（申込）352名

総合成績　男子総合	 女子総合

順位 地区名 競技素点 順位 地区名 競技素点

1 練 馬 区 60 1 文 京 区 32

2 杉 並 区 45 2 八 王 子 市 24

3 世 田 谷 区 31 3 大 田 区 21

4 中 央 区 26 4 杉 並 区 20

5 中 野 区 19 5 武 蔵 野 市 16

6 豊 島 区 14 6 渋 谷 区 12

7 府 中 市 12 6 豊 島 区 12

8 品 川 区 12 8 新 宿 区 11

8 練 馬 区 11

8 足 立 区 11

※競技素点が同一の地区の順位は、競技要項に基づき、各部の１位入賞者数の多少（１位入賞者数が同数の場合は

　順次8位までの入賞者数の多少）により、決定した。

　これにより男子総合の府中市と品川区は、7位府中市（上位者1位）、8位品川区（上位者4位、6位）となる。

　女子総合の渋谷区と豊島区は、上位順位者も同順位のため、両地区6位、新宿区と練馬区と足立区は、上位順位者も

　同順位のため、3地区ともに、8位となる。
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第 78 回東京都スポーツ大会及び第 26 回東京都障害者スポーツ大会 合同開会式

東京都スポーツ大会及び東京都障害者スポーツ大会の開会式を合同で開催し、障害のある人とない人がお互いのス

ポーツ競技への理解を深め、交歓する機会を創出した。

１　期日　　令和7年5月10日（土）午前10時～ 11時45分

２　主催　　東京都、公益財団法人東京都スポーツ協会、公益社団法人東京都障害者スポーツ協会

３　会場　　東京体育館　メインアリーナ

４　参加者
　（１）来場者数（選手・役員・関係者） 　８２９名

　　　　　　　

　（２）入場行進者数 　　　　 　６２９名

　　　　内訳　〇都スポーツ大会 　５８８名

　　　　　　　〇都障害者スポーツ大会 　　４１名　　　　

５　主な内容
　　総合司会：髙橋　大輔、坂本　梨紗

　（１）<第１部> 合同開会式　10:00 ～ 10:55

　　　・開式通告（朝原　宣治（陸上競技選手）、長谷山　優美（デフバレー選手））

　　　・選手団入場

　　　・開会宣言（山本会長）

　　　・国旗掲揚、国歌斉唱

　　　・主催者挨拶

　　　・来賓紹介、来賓祝辞

　　　・優勝杯返還

　　　・選手宣誓

　　　・閉式通告（朝原　宣治、長谷山　優美）

　　　※第１部終了後　①東京都ラジオ体操連盟によるラジオ体操（都スポーツ大会公開演技）

　　　　　　　　　　　②東京都スポーツ協会表彰

　（２）<第２部> 交歓プログラム　11:00 ～ 11:45

　　　　ゲストトーク、サインエール紹介、デフバレーボール及びリレーのデモンストレーション

（　　　　　　　 　）
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令和７年度　スポーツフェスティバル東京　参加状況一覧

申込地区数 50 地区、申込数 5,366 名（前年度 4,503 名）
１　競技 (17 競技 ) 水泳、陸上競技、バスケットボール、テニス、サッカー、ソフトバレーボール、

 ソフトテニス、バドミントン、ソフトボール、弓道、剣道、ラージボール卓球、なぎなた、

 ボウリング、ダンススポーツ、ゲートボール、柔道

２　期　　　　間 8月16日（土）～ 11月2日（日）

３　会　　　　場 駒沢オリンピック公園総合運動場　他

４　競技別・地区別申込者数         　　　（人）

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
地
区
別
申
込
者
数

№ 区   分

水
泳

陸
上
競
技

バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル

テ
ニ
ス

サ
ッ
カ
ー

ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

弓
道

剣
道

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

卓
球

な
ぎ
な
た

ボ
ウ
リ
ン
グ

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

柔
道

1 千 代 田 23 27 15 10 8 7 9 12 111

2 中    央 40 38 7 10 17 6 8 1 127

3 港 53 20 10 40 10 9 19 7 4 14 4 9 8 207

4 新    宿 27 11 17 40 13 9 7 18 6 3 5 15 7 178

5 文    京 21 11 9 7 6 6 3 6 10 79

6 台    東 3 9 8 20 9 9 6 4 8 6 5 87

7 墨    田 3 7 18 16 6 4 16 8 78

8 江    東 49 29 7 20 8 7 34 6 3 5 14 3 185

9 品    川 44 9 40 24 9 6 6 4 8 5 8 8 8 179

10 目    黒 16 10 10 20 9 8 19 7 4 17 6 15 8 149

11 大    田 5 28 17 9 40 18 9 8 6 4 13 4 15 13 189

12 世 田 谷 2 10 38 20 10 14 6 4 15 6 8 14 10 2 159

13 渋    谷 38 26 9 6 17 6 4 15 121

14 中    野 40 16 7 6 19 7 4 13 6 11 12 141

15 杉    並 17 28 15 10 39 9 7 7 4 5 4 5 24 11 4 189

16 豊    島 41 18 8 8 6 4 5 14 104

17 北 52 17 40 6 17 6 4 5 6 4 20 4 181

18 荒    川 8 6 7 3 9 14 47

19 板    橋 11 18 17 10 6 4 12 5 10 93

20 練    馬 34 25 40 10 6 6 17 6 3 10 4 12 7 180

21 足    立 2 22 6 40 6 6 18 7 4 8 6 8 11 1 145

22 葛    飾 34 14 16 20 10 8 6 4 9 15 136

23 江 戸 川 28 9 37 7 16 6 4 16 5 9 14 6 157

24 八 王 子 24 20 8 6 4 5 4 15 10 96

25 立 川 37 28 17 36 7 8 8 14 1 156

26 武 蔵 野 18 8 37 6 8 6 6 9 98

27 三 鷹 27 13 40 16 6 15 6 4 4 12 143

28 青 梅 19 20 10 40 6 4 7 14 120

29 府 中 4 20 10 38 16 10 9 18 6 4 7 6 15 10 4 177

30 昭 島 17 2 40 9 9 6 3 6 9 101

31 調 布 16 17 8 6 19 7 4 8 2 15 10 112

32 町 田 16 6 3 6 15 2 48

33 小 金 井 6 8 40 16 6 16 7 99

34 小 平 15 8 40 6 6 14 5 94

35 日 野 2 28 10 9 6 6 4 10 4 79

36 東 村 山 6 16 10 7 4 5 48

37 国 分 寺 39 6 6 6 3 60

38 国 立 14 3 18 8 43

39 福 生 6 18 6 5 35

40 狛 江 21 12 18 10 6 4 15 86

41 東 大 和 4 4 20 6 6 4 5 8 6 2 65

42 清 瀬 2 10 40 3 55

43 東 久 留 米 5 10 20 9 7 3 7 8 69

44 武 蔵 村 山 7 7

45 多 摩 6 19 6 4 6 3 5 49

46 稲 城 1 10 20 9 6 15 61

47 羽 村 7 10 6 15 38

48 あ き る 野 7 8 20 8 6 4 7 14 11 85

49 西 東 京 17 19 16 8 7 19 7 3 4 12 2 114

50 瑞 穂 6 6

51 日 の 出 0

52 檜 原 0

53 奥 多 摩 0

競技別参加者数 793 547 239 238 959 198 245 195 365 282 141 239 106 110 377 245 87 5,366

競技別参加地区数 40 33 15 27 29 11 30 27 20 45 38 27 22 15 26 26 18



東 京 都 ス ポ ー ツ 協 会 会 報

52

第 30 回 TOKYO 縁ジョイ！シニア健康スポーツフェスティバル大会成績

1　趣　　　旨： シニア世代に適したスポーツや健康づくり活動をとおして、シニア世代の社会参加や仲間づくり、

  世代間交流を促進するとともに、スポーツ実施率の更なる向上を目指し、多くの都民が参加できる

  スポーツ大会とする。

2　期　　　間： 令和7年10月4日(土) ～ 11月30日(日)

3　主　　　催： 東京都、公益財団法人東京都スポーツ協会

4　種　　　目： ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、ペタンク、マラソン、弓道、

  剣道、サッカー

5　申 込 人 数： 2,726名

6　参 加 人 数： 2,558名

7　結　　　果： 以下のとおり     

1 趣　　　旨

2 期　　　間

3 主　　　催

4 種　　　目

5 申込人数 2,726名

6 参加人数 2,558名

7 結　　　果 以下のとおり

種目 １位 ２位

シングルス59～68歳 横江  寛治 坪口　修一 多田　佳郎 安斎　嘉純

シングルス69～73歳 板倉　静雄 太田　良知 吉岡　隆夫 森　政男

シングルス74～78歳 中島　正基 寺川　俊章 柴宮　貞夫 筒井　俊樹

シングルス79～83歳 成末　回天雄 半田　明 森口　健二 宮永　直志

シングルス84～88歳 大沼　孚 伊東  英雄 金子　智一 望田　捷敏

89歳以上 芳賀　文治 高橋　貞作 薮井　繁 土井　索

シングルス59～63歳 池田　美和子 脇山　美栄子 磯部　典子 日浦　直子

シングルス64～68歳 刈屋　千江子 小宮山　久美子 古田　いく代 高野　明美

シングルス69～73歳 北島　よし子 伊藤　悦子 近森　瑞子 半木　久美子

シングルス74～78歳 斉藤　正江 中村　豊美 成島　糸美 上原　寿満子

シングルス79～83歳 福田　美恵子 徳勝　弘江 鈴木　靜香 畠田　春子

シングルス84～88歳 細田  明子 島田　ミツイ 磯部　みき子 大石　雪子

89歳以上 石原　政子 土屋　慶子 永田　政江 久保田　智惠子

ダブルス59歳以上
福田　昌幸
大山田　健二

半田　洋一
梅津　聡

長谷川　広之
高須　秀明

木村　勉
　田　龍彦

ダブルス64歳以上
大石　秀俊
塚田　昇

三宅　博司
五十崎　芳正

佐藤　達明
野勢　一成

鈴木　登志一
吉田　文男

ダブルス69歳以上
赤毛　裕
渋谷　泉

吉川　昇
竜口　博明

荻原　隆之
中山　悟

稲本　忠喜
井上　伸

ダブルス74歳以上
森永　章夫
海老名　温

金子　節夫
清水　彰

深津　孝雄
新美　敏雄

由田　秀行
木村　英主

ダブルス79歳以上
永山　俊雄
秋山　省三

神森　達郎
後藤　和義

山森　秀夫
石川　時昭

津田　秀敏
高間　庄一

ダブルス84歳以上
吉井　滋
米田　元昭

服部　比登志
早乙女　邦彦

市野沢　稔巳
岡田　征利

吉田　榮久夫
神田　健三

ダブルス59歳以上
鈴木　巳季
御代　左絵子

渡部　美樹
坂本　啓子

大山　留美子
中村　由紀

家永　由美子
小谷野　純子

ダブルス64歳以上
矢澤　邦子
石鍋　悦子

宮村　暢子
青木　通代

中島　郁子
藤井　薫

増島　佳子
相澤　良枝

ダブルス69歳以上
水野　都美枝
渡辺　京子

今田　敦子
品川　美恵子

大塩　さち子
井上　真美子

石崎　えり子
三邨　智子

男子ダブルス
鶴岡　弘
遠藤　由己

赤津　義昭
立石　建

栗原　操
堀野　敏

宮本　嘉雄
鈴木　一洋

渡辺　美奈子
小林　聖子

春藤　麻美
水谷　素子

川口　優子
比護　純子

宮路　富江
四位　良子

混合ダブルス
熊谷　信夫
春日　君江

武士　典央
佐野　るり子

市川　克己
荻原　由美

新沼　宏之
鈴木　節子

女子ダブルス70
藤田　節子
佐藤　佳恵子

佐々木　美和子
鶴川　章子

依田　裕美子
生田目　光子

笹川　友子
浅尾　貴子

テニス

男子

女子

ソフト
テニス

女子ダブルス

第第3300回回TTOOKKYYOO縁縁ジジョョイイ！！シシニニアア健健康康ススポポーーツツフフェェスステティィババルル大大
会会成成績績

競技区分 ３位

令和7年10月4日(土)～11月30日(日)

東京都、公益財団法人東京都スポーツ協会

シニア世代に適したスポーツや健康づくり活動をとおして、シニア世代の社会参加や仲間づく
り、世代間交流を促進するとともに、スポーツ実施率の更なる向上を目指し、多くの都民が参
加できるスポーツ大会とする。

ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、ペタンク、マラソン、弓道、剣道、サッカー

ラージ
ボール
卓球

男子

女子

𠮷



東 京 都 ス ポ ー ツ 協 会 会 報

53

種目 １位 ２位

ソフト
ボール

シニア八王子クラブ オール福生シニア

ゲート
ボール

東くるめ 大輝

ペタンク 深川WEST チームせせらぎ

3㎞(59～69歳) 武田　信行 中川　康行 石川　正一

3㎞(70～79歳) 齋藤　史直 一言　庸夫 佐々木　安廣

3㎞(80歳以上) 大賀　貞夫 上林　功 三島　文一

5㎞(59～69歳) 礒間　浩幸 森田　八州彦 植村　克秀

5㎞(70～79歳) 上原　有恒 島田　俊幸 張替　鋼一

5㎞(80歳以上) 遠藤　留雄 越田  征二 馬場　嘉宣

3km(59～69歳) 深澤　智保恵 馬渕　敦子 藤野  めぐみ

3km(70歳以上) 松田　瑞枝 近江　洋子 野口　絹恵

5㎞(59～69歳) 谷　真美 増田　愛子 本山　睦美

5km(70歳以上) 村岡　章子 栗原　いとみ 鈴木　美津江

59～64歳 後藤　洋一郎 田尻　秀樹 矢吹　博

65～69歳 川北　武宏 市村　司 山賀　出穂

70～74歳 齋藤　八郎 市川　保 湯沢　基至男

75～79歳 成田　喜裕 屋代　秀二郎 村田　郁宏

80歳以上 湯田　一正 糸島　洋明 中田　龍治

59～64歳 髙橋　眞佐代 卯都木　靜江 牧原　幹子

65～69歳 宮本　千鶴子 横田　和代 秋葉　紀子 　

70～74歳 早瀬　貴代子 増永　瑞枝 中園　いずみ

75～79歳 児山　久仁子 市岡　榮 深澤　光子

80歳以上 井出　雅子 田島　裕子 大庭　正子

59～64歳 小坂　和弘 小野間　弘 坂東　康弘 大竹　聡夫

65～69歳 外山　卓夫 浅見　喜代志 賀来　岳彦 清水　良作

70～74歳 矢崎　進 今井　勝 金子　巧 吉野　博昭

75～79歳 太田　文雄 清水　孝司 島崎　厚二 田中　育男

80歳以上 秋田　範正 久松　好弘 谷合　信次 小菅　昇

女子 59歳以上 野崎　由起子 濱﨑　泉 大木　清美 齋藤　美希

Aブロック 墨東TD 渋谷区FC60

Bブロック 板橋O-60 江東五区四十雀SC60

男子

サッカー

弓道

男子

女子

剣道
男子

女子

マラソン

目黒PCA

府中けやき

羽村シニアUクラブ

競技区分 ３位
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１　趣　　旨：高齢者の健康の保持・増進、生きがいの高揚並びに社会参加の促進を目的とし、高齢者を中心とする 

国民の健康づくり、生きがいづくりをすすめる全国健康福祉祭（ねんりんピック）へ東京都選手団を

派遣する。

２　派遣期間：令和7年10月17日（金）から同月21日（火）まで（総合開会式前日の移動日を含む。）

３　主　　催：厚生労働省、岐阜県、一般財団法人長寿社会開発センター

４　派遣人数：309名

５　結 果 等：下記のとおり

(敬称略)

種　目 チーム名 区分 成績 選手名等

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

卓　球
東京都A 団体戦 優秀賞（第1位グループ）

東京都B 団体戦 ご健闘いただきました

テニス
東京都A 団体戦 ご健闘いただきました

東京都B 団体戦 ご健闘いただきました

ソフトテニス
東京スカイツリー 団体戦 ご健闘いただきました

東京タワー 団体戦 優秀賞（第1位グループ）

ソフトボール
江戸川ソフトボール
クラブ

団体戦 優秀賞

ゲートボール

杉並サンデー 団体戦 ご健闘いただきました

府中けやき
団体戦 優秀賞

- 最高齢者賞 志村　恒久（しむら　つねひさ）（91歳）

江戸川イーグルス 団体戦 ご健闘いただきました

ペタンク
深川フラッグシップ 団体戦 ご健闘いただきました

深川エンジョイ 団体戦 ご健闘いただきました

ゴルフ
チームＴＯＫＹＯ－Ａ

団体戦 優秀賞

個人戦 優秀賞（60歳～ 64歳） 鈴木　明彦（すずき　あきひこ）

個人戦 優秀賞（65歳～ 69歳） 安藤　秀二（あんどう　しゅうじ）

チームＴＯＫＹＯ－Ｂ 団体戦 ご健闘いただきました

マラソン 東京都

個人戦 第３位（3km男子　60 ～ 69歳） 外山　敬太郎（とやま　けいたろう）

個人戦 第３位（3km女子　60 ～ 69歳） 深澤　智保恵（ふかさわ　ちほえ）

個人戦 優秀賞（5km女子　60 ～ 69歳） 清水　幸子（しみず　さちこ）

個人戦 優秀賞（10km女子　60 ～ 69歳） 増田　有紀（ますだ　ゆき）

個人戦 第３位（3km男子　70歳以上） 増田　英一（ますだ　えいいち）

個人戦 優　勝（5km女子　70歳以上） 村岡　章子（むらおか　あきこ）

個人戦 準優勝（10km女子　70歳以上） 金内　素子（かねうち　もとこ）

弓　道
東京都Aチーム

団体戦 ご健闘いただきました

- 高齢者賞 木村　裕子（きむら　ひろこ）（85歳）

東京都Bチーム 団体戦 優秀賞

剣　道
東京都A 団体戦 ご健闘いただきました

東京都B 団体戦 ご健闘いただきました

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

水　泳 個人戦 ご健闘いただきました

グラウンド・ゴルフ
グラウンド・ゴルフA 個人戦 ご健闘いただきました

グラウンド・ゴルフB 個人戦 ご健闘いただきました

ラグビー
フットボール

ねんりん東京都 団体戦 全戦勝利（２試合）

サッカー
東京都A 団体戦 ご健闘いただきました

東京都B 団体戦 優勝（Cブロック）

ソフトバレーボール
ZEAL 団体戦 優秀賞（第２位グループ）

Ambitious 団体戦 第３位（Fブロック）

ウォークラリー 東京下町小松菜チーム 団体戦 優秀賞（うだつコース）

太極拳
蓮花水縁 団体戦 ご健闘いただきました

ひの新選組 団体戦 ご健闘いただきました

第 37 回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜 2025）
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種　目 チーム名 区分 成績 選手名等

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

ダンススポーツ

東京都Aチーム

団体戦 優勝

個人戦
優秀賞
（スタンダードの部（ワルツ））

田中　克典（たなか　かつのり）
小山　美香子(こやま　みかこ)

個人戦
準優勝
（スタンダードの部（タンゴ））

田中　克典（たなか　かつのり）
小山　美香子(こやま　みかこ)

個人戦
優秀賞
（スタンダードの部（タンゴ））

佐々木　雅彦（ささき　まさひこ）
飯島　道子（いいじま　みちこ）

個人戦
優勝
（スタンダードの部（チャチャチャ））

国松　正尚（くにまつ　まさなお）
国松　千絵（くにまつ　ちえ）

個人戦
準優勝
（スタンダードの部（チャチャチャ））

田中　克典（たなか　かつのり）
小山　美香子(こやま　みかこ)

個人戦 優勝（ラテンの部（ルンバ））
国松　正尚（くにまつ　まさなお）
国松　千絵（くにまつ　ちえ）

個人戦 準優勝（ラテンの部（ルンバ））
田中　克典（たなか　かつのり）
小山　美香子(こやま　みかこ)

東京都Bチーム
団体戦 ご健闘いただきました

個人戦 ご健闘いただきました

ディスクゴルフ

個人戦 優勝（男子７０歳代の部） 金子　栄治（かねこ　えいじ）

個人戦 第３位（男子７０歳代の部） 小林　正和（こばやし　まさかず）

個人戦 準優勝（男子７０歳代の部） 金子　慶子（かねこ　けいこ）

個人戦 第３位（男子７０歳代の部） 小林　扶佐子（こばやし　ふさこ）

マレットゴルフ

チーム深川A

団体戦 ご健闘いただきました

- 最高齢者賞 山口　はま子（やまぐち　はまこ）（89歳）

団体戦 ご健闘いただきました

チーム深川B
- 高齢者賞 宮嶌　威子（みやじま　たけこ）（88歳）

- 高齢者賞 佐多　佳子（さた　けいこ）（86歳）

インディアカ CIAO! 団体戦 準優勝（女子の部）

オリエンテーリング
東京都のぞみ 団体戦 第３位

東京都ひかり 団体戦 準優勝

ターゲット・
バードゴルフ

個人戦 ご健闘いただきました

バウンドテニス

花の都 団体戦 優秀賞（第２位グループ　団体ダブルス戦）

ゆりかもめ 団体戦
優秀賞（第３位グループ　団体ダブルス戦）

優秀賞（チーム別対抗ＢＴラリー戦）

スポーツ
ウェルネス吹矢

東京都Aチーム

団体戦 ご健闘いただきました

個人戦 ご健闘いただきました

- 高齢者賞 中原　ヨシ（なかはら　よし）（82歳）

東京都Bチーム
団体戦 優秀賞

個人戦 第３位（男子の部） 添野　敏彦（そえの　としひこ）

東京都Cチーム
団体戦 ご健闘いただきました

個人戦 準優勝（女子の部） 原口　由里子（はらぐち　ゆりこ）

パドルテニス 東京都パドルテニス

団体戦 準優勝

- 最高齢者賞 岡田　征利（おかだ　まさとし）（86歳）

- 高齢者賞 村上　浩（むらかみ　ひろし）（82歳）

- 高齢者賞 長田　君子（おさだ　きみこ）（76歳）

文
化
交
流
大
会

囲　碁

東京A
団体戦 優秀賞

個人戦 優秀賞（おおがきブロック） 滝沢　千晴（たきざわ　ちはる）

東京B

団体戦 優秀賞

個人戦 優秀賞（すのまたブロック） 越谷　和雄（こしや　かずお）

個人戦 優秀賞（かみいしづブロック） 吉田　道子（よしだ　みちこ）

- 高齢者賞 吉田　道子（よしだ　みちこ）（88歳）

将　棋

東京A
団体戦 準優勝

個人戦 ご健闘いただきました

東京B
団体戦 優秀賞

団体戦 ご健闘いただきました

健康マージャン

東京都A
団体戦 優秀賞

個人戦 優秀賞（ホタルブロック） 貫井　洋司（ぬくい　ようじ）

東京都B

団体戦 ご健闘いただきました

個人戦 第３位（クスノキブロック） 本田　博城（ほんだ　ひろき）

個人戦 優秀賞（サツキブロック） 上原　隆子（うえはら　たかこ）

かるた 東京バナナジュース
団体戦 優勝（Aブロック）

- 高齢者賞 大前　隆男（おおまえ　たかお）（73歳）

今大会　優勝：7　準優勝（第2位）：10　第3位：9　優秀賞：27　最高齢者賞：3　高齢者賞：8

※個人戦その他個人の表彰者のみ氏名を掲載
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令和７年度　シニアスポーツ振興事業

◆◆ 令和７年度の事業概要 ◆◆

高齢者のスポーツ実施率の向上を図り、健康の維持・増進に寄与することを目的とする「シニアスポー

ツ振興事業」を実施した。

令和7年度は、本事業を開始してから14年目となり、本会加盟地区体育協会のうち、52地区から事業

の申請があった。

今年度は、天候の影響や会場の確保が困難なことにより、全地区合わせて293事業中6事業が中止と

なり、全287事業の実施となった。昨年度と比較して、実施事業数は5事業減少し、参加者数は32名増

加した。

１　実施状況

項　　目 実施事業数 参加者数

スポーツ競技会 150 11,284

スポーツに関する講演会・講習会 137 6,284

合　　計 287 17,568

２　実施事業の例
　（１）スポーツ競技会

　　　・第2回世田谷区シニアソフトバレーボール大会（世田谷区）：144名参加

　　　・シニアバレーボール交流大会（板橋区）：165名参加

　　　・リバーサイドウォーキング（足立区）：377名参加

　　　・府中市シニアサッカー交流大会（府中市）：291名参加

　　　・調布市シニア卓球交流大会（調布市）：261名参加

　　　・町田市グラウンド・ゴルフ大会（町田市）：398名参加　等

　（２）スポーツに関する講演会・講習会

　　　・健康ボウリング教室（渋谷区）：166名参加

　　　・ダンススポーツ技（社交ダンス）講習会（八王子市）：219名参加

　　　・太極拳実技講習会（青梅市）：107名参加

　　　・日野市シニアスポーツ体験フェスタ（日野市）：152名参加

　　　・清瀬市におけるラジオ体操の普及と指導（清瀬市）：139名参加

　　　・第9回稲城シニアテニス教室（稲城市）：79名参加　等
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日本スポーツマスターズ 2025 愛媛大会　記録

　「日本スポーツマスターズ」は、スポーツ愛好者の中で競技志向の高いシニア世代（原則35歳以上※競技ごとに別

に定める）を対象とした総合スポーツ大会です。

　（公財）日本スポーツ協会（JSPO）が実現を目指す「だれでも、だれとでも。いつでも、いつまでも。」自分らしくスポー

ツを楽しめる社会（幅広い世代でスポーツが身近にある生涯を送ることができる社会）を体現する大会と言えます。

　また、大会の開催地においては、スポーツの推進はもとより、地域の活性化や観光の促進剤として、さらには、地

域におけるソーシャルキャピタル（社会関係資本）の醸成といったことにも寄与することが期待される大会です。こ

の大会に出場した東京都選手団について記録します。

　※　当協会における選手団派遣はありませんが、参加申込において、都道府県競技団体会長は所属する

　　　都道府県体育・スポーツ協会へ申込書控えを提出となっており、当協会での情報把握を行っています。

１　大会期間：令和7年9月19日(金) ～ 9月23日(火・祝)

２　主催：公益財団法人日本スポーツ協会　愛媛県　公益財団法人愛媛県スポーツ協会

３  東京都代表参加選手：381人

４　結果等：以下のとおり（３位以上もしくはベスト４以上を掲載）

(敬称略)

競技名 区分 種目 カテゴリー 順位 選手名 記録

水泳（タイム決勝） 男子

50m 自由形
28組25 1位 本橋　和也 26.23

31組25 1位 渡邉　和生 23.84

100m 自由形 21組25 1位 渡邉　和生 51.55

50m 平泳ぎ 5組60 3位 大槻　正明 35.58

100m 平泳ぎ

5組60 3位 坂田　一晃  1:23.21

8組50 3位 津久井健一郎  1:14.37

9組45 1位 坂谷　竜史  1:18.30

50m バタフライ

3組65 1位 鑓田　誠一 32.04

6組60 2位 小林　太郎 32.17

11組50 3位 神田　敏克 28.67

14組40 3位 鈴木謙太朗 27.19

21組25 2位 千葉　洸生 25.99

100m バタフライ

2組65 1位 鑓田　誠一  1:12.86

3組60 3位 清水　照久  1:14.87

6組50 2位 神田　敏克  1:04.33

8組40 1位 鈴木謙太朗 58.88

50m 背泳ぎ
3組65 2位 各務　勇喜 36.30

5組60 3位 小林　太郎 33.85

100m 背泳ぎ
3組65 2位 各務　勇喜  1:18.81

6組55 1位 稲田　　明  1:08.77

200m 個人メドレー

4組60 2位 清水　照久  2:45.78

5組55 3位 稲田　　明  2:33.50

8組45 1位 坂谷　竜史  2:34.71

9組40 3位 鈴木謙太朗 2:23.01

4×50m フリーリレー

3組240歳 2位

稲田　　明
笠置　健之
坂田　一晃
鑓田　誠一

 1:53.84

6組160歳 2位

渡邉　和生
鈴木謙太朗
岩下　真三
神田　敏克

 1:44.73

4×50m メドレーリレー 2組240歳 1位

稲田　　明
大槻　正明
神田　敏克
鑓田　誠一

 2:04.10



東 京 都 ス ポ ー ツ 協 会 会 報

58

競技名 区分 種目 カテゴリー 順位 選手名 記録

水泳（タイム決勝）

女子

50m 自由形 20組25 2位 西久保菜穂 30.91

100m 自由形 6組55 3位 江夏亜希子  1:13.54

50m 平泳ぎ
3組65 3位 田中千代実 46.24

9組50 1位 草野めぐみ 42.10

100m 平泳ぎ 6組50 2位 草野めぐみ  1:30.56

50m 背泳ぎ

3組65 2位 大島佐知子 40.58

4組60 1位 近藤志津世 43.50

5組60 1位 松谷　　望 35.34

7組50 2位 平野美穂子 35.55

10組40 3位 森田　知美 37.54

12組30 3位 大島　　京 32.67

100m 背泳ぎ

3組65 2位 田中千代実  1:30.72

6組45 2位 柳澤有佐子  1:18.69

6組50 3位 平野美穂子  1:19.33

8組35 2位 別府由香里  1:16.78

50m バタフライ 6組50 2位 角部美々子 40.40

100m バタフライ
2組60 3位 鈴木　里美  1:45.04

3組55 2位 滝澤　裕美 1:20.43

200m 個人メドレー

3組55 2位 滝澤　裕美 2:57.16

5組45 1位 柳澤有佐子 2:55.72

6組35 3位 別府由香里  2:45.93

4×50m フリーリレー

2組240歳 1位

松谷　　望 
田中千代実 
鈴木　里美 
滝澤　裕美

 2:14.30

3組200歳 3位

柳澤有佐子 
平野　晴子 
江夏亜希子 
草野めぐみ

 2:08.59

4×50m メドレーリレー

2組240歳 2位

大島佐知子 
平野美穂子 
滝澤　裕美 
田中千代実

 2:32.93

6組120歳 2位

大島　　京 
別府由香里 
岩楯　美咲 
天野　静楓

 2:18.62

混合 4×50m メドレーリレー

3組240歳 1位

松谷　　望 
笠置　健之 
滝澤　裕美 
鑓田　誠一

 2:11.42

4組200歳 1位

平野美穂子 
津久井健一郎 
稲田　　明 
柳澤有佐子

 2:09.99

テニス 男子 ダブルス 優勝
依田　　新 
佐藤　博康

バスケットボール

男子
準優勝 neo うめや

ベスト4 LEGENDs

女子

優勝 MYC

準優勝 カプリコーン

ベスト4 U+

ソフトテニス 1位トーナメント ベスト4

軟式野球 準優勝 ジョルターヘッズ

バドミントン
男子 団体 優勝

女子 団体 優勝

空手道

男子

組手

2部 優勝 竹川　穣

3部 準優勝 菱谷　孝仁

7部 ベスト4 岸　義彦

8部 準優勝 岩切　逸樹

形

1部 優勝 川上　剛史

3部 優勝 藤本　治豪

3部 3位 忽那　定範

女子

組手

1部 準優勝 笹　明日香

1部 ベスト4 平岡　遥

4部 準優勝 尾﨑　綾

形
1部 3位 渡辺　由希

3部 3位 加藤　ゆかり
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令和７年度　幹部中央研修会

趣　　旨：本協会加盟団体の幹部役員を対象に、スポーツの普及・振興に関する最新かつ重要な課題に対し、

　　　　　講演等の研修を通じてその認識を深め、更なる資質向上を図る。

日　　時：令和8年1月23日（金）15:00から17:00まで

場　　所：JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE　14階　岸清一メモリアルルーム

参 加 者：本会加盟団体幹部他　参加人数84名

内　　容：

　（１）開会

　　　 山本　博（公益財団法人東京都スポーツ協会 会長）

スポーツによる「子どもの育成」「高齢期の健康増進」「社会の活性化」についてお話があった。

　（２）講演：組織マネジメントの視点からみる「コンプライアンス」と「ガバナンス」～実例を検証しながら～

　　　 講師：多賀　啓（弁護士）

「スポーツ団体の運営の相互チェック」「ルールに基づいた運営による円滑化」「不祥事（コンプライアン

ス違反）」を軸にした「コンプライアンス」と「ガバナンス」について、スポーツ団体をどう運営するか。

ルール策定の必要性について、再度認識することが出来た講演内容であった。

　（３）情報提供Ⅰ「スポーツ少年団への支援拡充」

　　　 深谷 祐紀（東京都スポーツ推進本部スポーツ総合推進部団体調整担当課長）

 　　

　（４）情報提供Ⅱ「競技用具の整備費などに対する補助」

　　　 深谷 祐紀（東京都スポーツ推進本部スポーツ総合推進部団体調整担当課長）

　　　　　　　　

　（５）情報提供Ⅲ「ＤＸ推進に向けたＴＳＰＯ及び加盟団体の運営体制等の強化」

　　　 深谷 祐紀（東京都スポーツ推進本部スポーツ総合推進部団体調整担当課長）
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令和７年度　公認スポーツ指導者養成講習会

◆◆ コーチ１・コーチ２ ◆◆

目　的　

　地域スポーツ組織での競技の専門的な技術指導、スポーツクラブ等の育成・運営指導、スポーツ大会等の企画・

運営を行う指導者 養成を目的とした「スポーツ指導者の知識・技能審査事業」

１．コーチ１（専門科目）

　　・JSPO委託：バドミントン33名、ボウリング21名、ハンドボール21名、卓球29名

　　・独自開催：バレーボール87名、軟式野球26名、山岳8名、ソフトテニス31名、ソフトボール21名

２．コーチ２（共通科目Ⅱ）

　　・JSPO委託：59名

３．コーチ２（専門科目）

　　・JSPO委託：バドミントン4名、卓球16名、空手15名
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令和７年度　東京都スポーツ指導者研修会

　趣　旨

スポーツ文化を豊かに享受するというすべての人々がもつ基本的な権利を保障するため、ライフステージに応

じた多様なスポーツ活動を推進することのできるスポーツ指導者を育成し、望ましい社会の実現に貢献すること

が求められている。

また、スポーツ指導者は、スポーツの価値やスポーツの未来への責任を自覚し、プレーヤーズセンタードのも

とに暴力やハラスメントなどあらゆる反倫理的行為を排除し、常に自らも学び続けながらプレーヤーの成長を支

援することを通して、スポーツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高めることに貢献できる者であることが求

められている。

そこで、スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換や

参加者自身の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高めるとともに、指

導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に、研修会を開催する。

【第一会場】

　日　　程　　令和7年8月31日（日）

　会　　場　　日本青年館ホテル カンファレンスルームイエロー会議室

　参加人数　　52名

　参加競技　　23競技種別

　内　　容　　「プレーヤーズセンタードなコーチング」

　　　　　　　　講師：宮﨑　光次　氏（桜美林大学　スポーツ科学教授）

　　　　　　　「コミュニケーションスキル」

　　　　　　　　講師：園部　豊　氏（帝京平成大学人文社会学部 准教授 スポーツメンタルトレーニング指導士）

【第二会場】

　日　　程　　令和8年1月31日（土）

　会　　場　　日本青年館ホテル　カンファレンスルームイエロー会議室

　参加人数　　37名

　参加競技　　22競技種別

　内　　容　　「プレーヤーズセンタードなコーチング」

　　　　　　　　講師：宮﨑　光次　氏（桜美林大学　スポーツ科学教授）

　　　　　　　「コミュニケーションスキル」

　　　　　　　　講師：園部　豊　氏（帝京平成大学人文社会学部 准教授 スポーツメンタルトレーニング指導士）
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趣　旨：東京都公立学校の学校部活動の外部指導者の確保を目的として、日本スポーツ協会公認指導者の活動機会

　　　　の拡充、資質の向上を図るため、人材バンクへの登録・紹介等を東京学校支援機構（TEPRO）の委託を

　　　　受けて実施。

内　容：

（１）広報業務

 　　東京都登録指導者へ公益財団法人日本スポーツ協会よりメール配信（7,700名程度）

（２）相談業務

　　 スポーツ専門指導者等からの問合せに対し相談又は助言（随時）

（３）研修業務

　　 人材バンク登録者を対象とした集合研修を開催（年1回）

令和７年度　人材バンク（TEPRO Supporter Bank）
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令和７年度　スポーツ東京案内事業

地域スポーツの活性化へ寄与するとともに、スポーツを楽しむ機会を創出することを目的として、公益財団法人 

東京都スポーツ文化事業団と連携し、区市町村等が主催するスポーツ教室等に対して、指導者を派遣する。

◆　実施一覧　◆　21件

１ ２ ３

依頼区市町村 八王子市 新宿区 北区

派遣日時
令和7年6月5日（木）

9:50 ～ 11:20
令和7年12月11日（木）

10:00 ～ 11:00
令和7年9月25日(木)

16:30 ～ 18:00

派遣場所 八王子市立北野保育園 新宿区立西早稲田保育園
東京都北区立浮間子ども・

ティーンズセンター

種　　目
アクティブチャイルド

プログラム
空手道 卓球

対　　象 4～ 5歳児　27名 5歳児　15名 中高生世代　6名

派遣指導者 株式会社RIGHTS.
一般社団法人

東京都空手道連盟
一般社団法人

東京都卓球連盟

４ ５ ６

依頼区市町村 新宿区 清瀬市 品川区

派遣日時
令和7年11月20日（木）

10:00 ～ 11:00
令和7年7月1日（火）

9:30 ～ 11:00
令和7年11月7日（金）

10:00 ～ 11:00

派遣場所 新宿区立四谷子ども園
社会福祉法人千曲会

中清戸保育園
品川区立西中延保育園

種　　目 空手道
アクティブチャイルド

プログラム
フェンシング

対　　象 4～ 5歳児　56名 未就学児　92名 5歳児　17名

派遣指導者
一般社団法人

東京都空手道連盟
東京都スポーツ少年団 東京都フェンシング協会

７ ８ ９

依頼区市町村 世田谷区 中野区　 世田谷区

派遣日時
令和7年10月2日（木）

10:00 ～ 11:30
令和7年10月28日（火）

10:00 ～ 11:00
令和7年12月12日（金）

10:00 ～ 11:30

派遣場所 世田谷区立玉川保育園 中野区沼袋保育園 スマイルキッズ駒繋保育園

種　　目
アクティブチャイルド

プログラム
ダンススポーツ

アクティブチャイルド
プログラム

対　　象 5～ 6歳児　39名 年長児　25名 4 ～ 5歳児　18名

派遣指導者 株式会社RIGHTS. 株式会社RIGHTS. 株式会社RIGHTS.
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10 11 12

依頼区市町村 世田谷区 品川区 品川区

派遣日時
令和7年9月11日（木） 

10:00 ～ 12:00
令和7年12月10日 (水） 

9:45 ～ 11:15
令和7年12月17日（水） 

10:00 ～ 11:00

派遣場所 スマイルキッズ桜新町保育園 品川保育園
品川区立認定こども園

五反田保育園

種　　目
アクティブチャイルド

プログラム
アクティブチャイルド

プログラム
ダンススポーツ

対　　象 年中～年長児　27名 5歳児　21名 5歳児　20名

派遣指導者 株式会社RIGHTS. 株式会社RIGHTS. 株式会社RIGHTS.

13 14 15

依頼区市町村 八王子市 八王子市 品川区

派遣日時
令和7年11月12日（水） 

13：30 ～ 15：00
令和7年10月15日(水） 

14：20 ～ 15：50
令和7年11月11日（火） 

 10:00 ～ 11:30

派遣場所 いずみの森放課後こども教室
八王子市片倉台小学校地区

放課後子ども教室
品川区立源氏前保育園

種　　目 陸上 陸上
アクティブチャイルド

プログラム

対　　象 4年生以下　42名 1年生～ 6年生　60名 4 ～ 5歳児　21名

派遣指導者
公益財団法人

東京陸上競技協会
公益財団法人

東京陸上競技協会
株式会社RIGHTS.

16 17 18

依頼区市町村 世田谷区 杉並区 品川区

派遣日時
令和7年10月9日(木) 

9:30 ～ 11:30
令和7年12月5日(金) 

16:15 ～ 17:45
令和8年2月21日(土) 

13:30 ～ 15:00

派遣場所
ポピンズナーサリースクール

世田谷中町
杉並区立本天沼児童館 品川区立滝王子児童センター

種　　目 サッカー 卓球 卓球

対　　象 3～ 5歳児　30名 小学3～ 6年生　9名 小学1年生～中学3年生　6名

派遣指導者 東京都スポーツ少年団
一般社団法人

東京都卓球連盟
一般社団法人

東京都卓球連盟

19 20 21

依頼区市町村 西東京市 台東区 調布市

派遣日時
令和7年11月19日 (水） 

15:45 ～ 17:45
令和8年2月4日(水) 

15:00-16:30
令和8年1月22日(木) 

9:30 ～ 11:00

派遣場所 西東京市立保谷柳沢児童館 池之端児童館 京王キッズプラッツ多摩川

種　　目 バレーボール 卓球 柔道

対　　象 小学3年生以上　13名 小学生～中学生　16名 3 ～ 5歳児　23名　

派遣指導者
公益財団法人

東京都バレーボール協会
一般社団法人

東京都卓球連盟
株式会社RIGHTS.
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2025 年度（令和７年度）日韓・日中地域交流事業

１．目的

　　　2002FIFA 日韓ワールドカップの日韓共同開催決定および2007年に日中両国政府により実施された

　　2007「日中文化・スポーツ交流年」を契機として、各国との地域レベルにおけるスポーツ交流をより一層促進し、

　　相互理解と友好親善を深めるとともに各地域のスポーツ振興を図ることを目的とする。

２．対象国

　　　韓国、中国

３．結　果

　　　墨田区より「墨田区・西大門区親善少年サッカー競技交流」の実施希望を受理して、JSPOに申請したが

　　不採択となった。
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令和７年度　東京都スポーツ少年団事業報告

◆◆  地区本部振興事業  ◆◆

地区本部及びブロックに対してスポーツ少年団の育成並びに組織強化に必要な経費として助成金を前年度（令和6

年10月23日（水）確定　294団　指導者数1,176名、役員150名、スタッフ1,163名、団員数9,655名、地区本部段階

役員35名、地区本部段階スタッフ44名）の登録者数を基準に交付した。

・ 地区本部への助成金の交付　

　令和７年７月３１日（木）　28区市本部に交付（6区市本部は交付申請辞退）

・ ブロックへの助成金の交付　

　令和７年９月5日（金）　4ブロックに交付（城北・城西・城南・市部第一）

◆◆  育成指導事業  ◆◆

【スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会】

「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、スポーツ少年団をはじめ、総合型地域スポー

ツクラブ・学校運動部活動等において、必要最低限度の知識・技能に基づき、安全で効果的な活動を提供する「スター

トコーチ（ジュニア・ユース）」の養成を目的に、日本スポーツ少年団と東京都スポーツ少年団との共催により開催した。

※令和2年度から新規養成開始・令和6年度から名称変更

　第一会場　・事前学習/検定試験 期　日：令和７年5月７日（水）～令和７年6月５日（木）

　　　　　　・集合学習  期　日：令和７年6月７日（土）

     会　場：日本青年館ホテル8階　カンファレンスルームイエロー

　　　　　　　　　　　　　　　  申込者：114名（修了者106名）

　第二会場　・事前学習/検定試験 期　日：令和7年7月1日（火）～令和７年9月2日（火）

　　　　　　・集合学習　　　   　 期　日：令和7年9月13日（土）　

     会　場：東京都庁第2本庁舎１階「2庁ホール」

　　　　　　　　　　　　　　 　 申込者：69名（修了者67名）

　第三会場　・事前学習/検定試験 期　日：令和7年12月25日（木）～令和8年1月31日（土）

　　　　　　・集合学習　　　　 　 期　日：令和8年2月11日（水/祝）

     会　場：日本青年館ホテル 8階　カンファレンスルームイエロー

　　　　　　　　　　　　　　　  申込者：32名（修了者30名）
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 【ジュニア・リーダースクール】

日本スポーツ少年団リーダー制度に基づき、リーダーの資質の向上を図るとともに、将来のスポーツ少年団指導者

の育成を目的として開催した。

	 　　期　日　：	 令和７年8月17日（日）～ 19日（火）

	 　　場　所　：	 東京スポーツ文化館（ＢｕｍＢ）

	 　　参加者　：	（ジュニア・リーダー認定者）：8単位団　24名

			   13J1380 今川　拓威	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1381 山口　琥汰朗	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1382 根岸　悠稀	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1383 袴田　龍飛	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1384 田村　翔琉	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1385 宮内　夏生	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1386 鎌田　聖梧	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1387 佐久間　礼希	 豊島区	  豊島クラブバスケスポーツ少年団

			   13J1388 細野　薫	 豊島区	  豊島クラブバスケスポーツ少年団

			   13J1389 岡崎　健	 杉並区	  久我山イーグルススポーツ少年団

			   13J1390 山内　駿	 台東区	  空手道剛柔流拳和会スポーツ少年団

			   13J1391 上畠　永靖	 中央区	  月島剣道スポーツ少年団

			   13J1392 坂口　心暖	 中央区	  月島剣道スポーツ少年団

			   13J1393 菅原　叶多	 中央区	  月島剣道スポーツ少年団

			   13J1395 樗木　優磨	 中央区	  月島剣道スポーツ少年団

			   13J1396 髙木　凱斗	 中央区	  日本橋スポーツ少年団

			   13J1397 吉川　紗代	 国分寺市 国分寺市テニススポーツ少年団

			   13J1398 水谷　綾太	 葛飾区	  東綾瀬ミニバスケットクラブスポーツ少年団

			   13J1399 池田　悠人	 足立区	  セントフェニックススポーツ少年団

			   13J1400 西川　ひなの	 足立区	  セントフェニックススポーツ少年団

			   13J1401 五十嵐　美羽	 足立区	  セントフェニックススポーツ少年団

			   13J1402 尾頭　菜南	 足立区	  セントフェニックススポーツ少年団

			   13J1403 大谷　琉聖	 足立区	  セントフェニックススポーツ少年団

			   13J1404 山田　空良	 足立区	  セントフェニックススポーツ少年団

	 　スタッフ　：	 リーダー 7名、アシスタントリーダー３名、指導者8名、事務局4名
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【東京都リーダー研修会】

東京都スポーツ少年団行事への協力を主の目的とし、ジュニア・リーダースクールの事前研修等を兼ね、企画、運営、

レクリエーション等の研修、実践及びディスカッションを行い、大会プログラムを充実したものにすることを目的に

開催した。また、リーダー１人ひとりの意識を高め、今後のリーダー会活動及び単位団活動に役立つ知識・能力を身

に付けることを目的としている。

	 期　日　：　令和8年３月21日（土）

	 場　所　：　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE  14階　岸清一メモリアルルーム

	 参加者　：　リーダー 4名、指導者２名、役員1名

【関東リーダー研究大会】＊R7東京都主管事業

関東ブロック内スポーツ少年団リーダーの相互研修を通し、各都県及び市区町村リーダー会の充実・強化並びにリー

ダー会の設置を促進するため、関東各都県スポーツ少年団スポーツ少年団リーダー代表によるブロック内の研究大会

を開催した。

	 期　日　：　令和7年10月18日（土）～ 19日（日）

	 場　所　：　東京スポーツ文化館（ＢｕｍＢ）

	 参加者　：　県代表：リーダー 12名、指導者6名

	 　　　　　　東京都：リーダー 5名、指導者6名、役員4名、事務局4名
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 【シニア・リーダースクール】

「日本スポーツ少年団指導者・リーダー規程」に基づき、下記の要領によりシニア・リーダースクールを開催した。

本スクーリングは、リーダーの資質の向上をはかるとともに、将来のスポーツ少年団指導者の育成を目的として実

施している。

　・事前課題/講義	 期　日　：　令和7年6月下旬～ 7月20日（日）

　・事前研修　　　　	期　日　：　令和7年7月6日（日）（オンライン）

　・全体研修　　　　	期　日　：　令和7年8月6日（水）～ 9日（土）※5日（火）は前泊にて研修あり

			   場　所　：　国立中央青少年交流の家

　・事後研修　　　　	期　日　：　全体研修終了後～ 9月14日（日）

	 参加者　：　小林　和生、柳沼　凛太朗　※柳沼は運営リーダーとして参加

【全国リーダー連絡会】

全国の都道府県スポーツ少年団リーダーの相互研修及び情報交換を通じ、リーダーの資質向上と各都道府県リー

ダー会及び全国的ネットワークの充実・強化を目指し、各都道府県スポーツ少年団リーダー代表による全国会議を開

催した。

	 期　日　：　令和7年11月15日（土）

	 場　所　：　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE  14階　岸清一メモリアルルーム（オンライン併用）

	 参加者　：　指導者　平山　里奈、リーダー　藤井　秀太、柳沼　凛太朗、小林　和生

【東京都リーダー会育成助成】

東京都スポーツ少年団リーダー会の育成及び資質向上を目的として、諸活動に対して必要な経費として補助金を交

付した。
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◆◆  活動事業  ◆◆

【東京都スポーツ少年団競技別交流大会】

東京都スポーツ少年団の団員に競技する機会を与え、少年団相互の交流を深め、あわせて少年団活動の活発化と発

展を図ることを目的に開催した。なお、軟式野球、ミニバスケットボール、バドミントン、バレーボール、空手道は

関東ブロック大会の予選を兼ねて開催した。

期　　日　：	 令和7年5月6日（火/祝）～令和7年7月21日（月/祝）

場　　所　：	 駒沢オリンピック公園総合運動場　補助競技場・第二球技場、東京武道館　大武道場・第二武道場、

		  赤羽体育館（北区）、東和地域体育館（足立区）、江北地域体育館（足立区）、

		  伊興地域体育館（足立区）、水元総合スポーツセンター（葛飾区）、多摩市立総合体育館（多摩市）、

		  日野市立南平体育館（日野市）、日野市市民の森ふれあいホール（日野市）

実施競技　：	 ミニバスケットボール・軟式野球・サッカー・バレーボール・バドミントン・なぎなた・空手道

参 加 者　：	 183単位団　3,651名（指導者等含む）

＜軟式野球＞　

　優　勝　：　小金井三小メッツスポーツ少年団（小金井市）

　準優勝　：　谷端ジュニアスポーツ少年団（北区）

　三　位　：　有馬スワローズスポーツ少年団（中央区）

　三　位　：　東久留米ハッピーズスポーツ少年団（東久留米市）

＜ミニバスケットボール＞　

男子

　優　勝　：　城東ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（江東区）

　準優勝　：　皿沼アークスミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（足立区）

　三　位　：　光華ミニバスケットボールクラブスポーツ少年（昭島市）

　三　位　：　UMJ東六郷スポーツ少年団（大田区）

女子

　優　勝　：　小金井ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（小金井市）

　準優勝　：　UMJ東六郷スポーツ少年団（大田区）

　三　位　：　マジックジュニアバスケットボールクラブスポーツ少年団（杉並区）

　三　位　：　さつきクラブスポーツ少年団（足立区）

＜サッカー＞	

高学年大会

Sリーグ

　優　勝　：　台東サッカーブルーファイターズＳＣスポーツ少年団（台東区）

　準優勝　：　二子玉川スポーツ少年団（世田谷区）

　三　位　：　玉堤サッカー少年団（世田谷区）

　三　位　：　ペガサスＦＣスポーツ少年団（板橋区）

Aリーグ

　優　勝　：　本町スポーツ少年団（渋谷区）

　準優勝　：　トネリエルフ２０００スポーツ少年団（足立区）

　三　位　：　晴海西スポーツ少年団（中央区）

　三　位　：　エレファントコキリサッカースポーツ少年団（足立区）

Bリーグ

　優　勝　：　玉川スポーツ少年団（世田谷区）

　準優勝　：　善福寺少年友の会スポーツ少年団（杉並区）

　三　位　：　チーム杉二（杉並区）

　三　位　：　月島サッカースポーツ少年団（中央区）
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中学年大会

Sリーグ

　優　勝　：　二子玉川スポーツ少年団（世田谷区）

　準優勝　：　台東サッカーブルーファイターズＳＣスポーツ少年団（台東区）

　三　位　：　佃サッカースポーツ少年団（中央区）

　三　位　：　ＣＦＡサッカークラブ勝どき晴海スポーツ少年団（中央区）

Aリーグ

　優　勝　：　高円寺スポーツクラブスポーツ少年団（杉並区）

　準優勝　：　ジェッツサッカースポーツ少年団（中野区）

　三　位　：　玉川スポーツ少年団（世田谷区）

　三　位　：　Parque Harumi FC スポーツ少年団（中央区）

Bリーグ

　優　勝　：　善福寺少年友の会スポーツ少年団（杉並区）

　準優勝　：　本町スポーツ少年団（渋谷区）

　三　位　：　チーム杉二（杉並区）

　三　位　：　日本橋サッカースポーツ少年団

小学校女子の部

　優　勝　：　中央ブロック（中央区）

　　　　　　　月島サッカースポーツ少年団、佃サッカースポーツ少年団

　　　　　　　Parque Harumi FC スポーツ少年団

　準優勝　：　城南ブロック（世田谷区、渋谷区）

　　　　　　　玉川スポーツ少年団、本町スポーツ少年団

　三　位　：　城西ブロック（杉並区、中野区）

　　　　　　　高円寺スポーツクラブスポーツ少年団、ジェッツサッカースポーツ少年団

＜バレーボール＞　

　優　勝　：　三砂ジュニアスポーツ少年団（江東区）

　準優勝　：　かるがもクラブスポーツ少年団（調布市）

　三　位　：　全千寿JVCスポーツ少年団（足立区）

　三　位　：　ＭＩＲＡＣＬＥ・ＦＶＣスポーツ少年団（府中市）

＜バドミントン＞

男子シングルス

　優　勝　：　髙橋  伸吾　（池上ジュニアスポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　額賀　太碁　（月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　向井　優悟　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

女子シングルス

　優　勝　：　佐藤　渚　  （池上ジュニアスポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　深串  唯衣  （練馬アドバンススポーツ少年団・練馬区）

　三　位　：　植竹　絢香  （練馬アドバンススポーツ少年団・練馬区）

＜なぎなた＞

①演技競技

小学校4年生以下の部	 しかけ応じ　1・2・4本目

　優　勝　：　平田　菜帆　	 ・　中島　結香　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　三國　柊太郎	 ・　白井　希佳　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

小学校5・6年生の部	 しかけ応じ  1・3・4本目

　優　勝　：　中島　綾香	 ・　池田　みちる　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　青木　玲	 ・　加藤　真莉奈　（港区玉恵会なぎなたスポーツ少年団・港区）
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中学生の部 しかけ応じ  1・4・5本目

　優　勝　：　南 　和穂	 ・　池田　ひなた （江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　中丸　くるみ	 ・　小川　花奈　 （八王子なぎなたスポーツ少年団・八王子市）

　三　位　：　須釜　梓喜	 ・　戸谷　仁美   （中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

　三　位　：　後藤　夕奈	 ・　岸野　桃々   （豊島区なぎなた連盟スポーツ少年団・豊島区）

高校生の部　しかけ応じ　2・3・5本目

　優　勝　：　片岡　萌	 ・　山本 小百合　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：  綱川　麗	 ・　白田　光　 　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　平野　友泉乃	 ・　中山　晶恵   （江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　松島　和泉	 ・　大久保 陽香  （中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

②試合競技

試合競技（小学4年生以下の部）

　優　勝　：　田口　寧々　　（中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

　準優勝　：　白井　希佳　　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　永野　碧彩　　（港区玉恵会なぎなたスポーツ少年団・港区）

　三　位　：　比嘉　りお　　（杉並区なぎなたスポーツ少年団・杉並区）

試合競技（小学5・6年生の部）

　優　勝　：　池田　みちる　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　中島　綾香　　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　青木　玲　　　（港区玉恵会なぎなたスポーツ少年団・港区）

　三　位　：　荒井　真紘　　（中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

試合競技（中学生の部）

　優　勝　：　中丸　くるみ　（八王子なぎなたスポーツ少年団・八王子市）

　準優勝　：　南　和穂　　　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　斎藤　楓　　　（中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

　三　位　：　浅井　心花　　（中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

試合競技（高校生・女子の部）

　優　勝　：　山本　小百合　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　関　笙乃　　　（中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

　三　位　：　綱川　麗　　　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　片岡　萌　　　（江東区なぎなたスポーツ少年団・江東区）

【試合競技（高学生・男子の部）】

　優　勝　：　小井土　陽都　（八王子なぎなたスポーツ少年団・八王子市）

　準優勝　：　横尾　大成  　（中野区なぎなたスポーツ少年団・中野区）

＜空手道＞

形競技（小学４年生男子）

　優　勝　：　髙橋　桜介　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　準優勝　：　佐藤　丈侍　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

　三　位　：　成田　貴一　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

形競技（小学５年生男子）

　優　勝　：　平山　悠人　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　法橋　俐央　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　木場　結仁　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

形競技（小学６年生男子）

　優　勝　：　髙橋　旭　　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　準優勝　：　深澤　大陽　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　曽根　佑哉　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）
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形競技（小学４年生女子）

　優　勝　：　中島　心春　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　大和　穂乃花　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　和光　翠那　　（謙交塾大和田空手道スポーツ少年団・八王子市）

形競技（小学５年生女子）

　優　勝　：　半貫　仁湖　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　戸田　彩心　　（謙交塾大和田空手道スポーツ少年団・八王子市）

　三　位　：　木村　美妃羽　（空手道剛柔流拳和会スポーツ少年団・台東区）

形競技（小学６年生女子）

　優　勝　：　佐藤　楓花　　（空手道剛柔流拳和会スポーツ少年団・台東区）

　準優勝　：　髙倉　緋夏　　（一友会空手道スポーツ少年団・港区）

　三　位　：　市原　心虹　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

組手競技（小学４年生男子）

　優　勝　：　髙橋　昇太郎　（一友会空手道スポーツ少年団・港区）

　準優勝　：　児山　一颯　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　新井　日向汰　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

組手競技（小学５年生男子）

　優　勝　：　木場　結仁　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　目黒　龍希　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　三　位　：　中島　和海　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

組手競技（小学６年生男子）

　優　勝　：　中島　大斗　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　飯塚　航　　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　野島　暖生　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

組手競技（小学４年生女子）

　優　勝　：　中島　心春　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　藤本　舞　　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　和光　翠那　　（謙交塾大和田空手道スポーツ少年団・八王子市）

組手競技（小学５年生女子）

　優　勝　：　内田　七海　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　内田　陽依　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　戸田　彩心　　（謙交塾大和田空手道スポーツ少年団・八王子市）

組手競技（小学６年生女子）

　優　勝　：　市原　心虹　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　髙倉　緋夏　　（一友会空手道スポーツ少年団・港区）

　三　位　：　八田　千紘　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）
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 【東京都スポーツ少年団大会】

大会参加を通じて、競技する喜びを経験する機会を提供するとともに、団員相互の交流を深め、仲間意識と連帯感

を高めることを目的として開催した。なお、バレーボール、剣道は全国大会の予選を兼ねて開催した。

	 期　　日：　令和７年10月5日（日）～令和７年11月24日（月/祝）

	 場　　所：　駒沢オリンピック公園総合運動場　軟式野球場・硬式野球場・第二球技場・補助競技場、

		  　　中央公園野球場（北区）、滝野川体育館（北区）、赤羽体育館（北区）、

		  　　調布市総合体育館（調布市）、東京武道館　大武道場・第一武道場・第二武道場

	 実施競技：　軟式野球・ミニバスケットボール・バレーボール・サッカー・卓球・バドミントン

		  　　剣道・空手道・少林寺拳法

	 参 加 者：　135単位団　2,459名（指導者等含む）

＜軟式野球＞

中学生の部

　優　勝　：　神谷ライオンズスポーツ少年団（北区）【城北ブロック】

　準優勝　：　杉並ホワイトシャークススポーツ少年団（杉並区）【城西ブロック】

　三　位　：　六郷ペガサススポーツ少年団（大田区）【城南ブロック】

　三　位　：　大塚オールスターズスポーツ少年団（文京区）【中央ブロック】

　令和8年度大会追加出場枠：　城北ブロック　（優勝枠）　城西ブロック（準優勝枠）

小学生高学年の部

　優　勝　：　千早・豊島ブレイズスポーツ少年団（豊島区）【城西ブロック】

　準優勝　：　高井戸東少年野球クラブスポーツ少年団（杉並区）【城西ブロック】

　三　位　：　城東ベースボールクラブスポーツ少年団（葛飾区）【城北ブロック】

　三　位　：　小金井三少メッツスポーツ少年団（小金井市）【市部第一ブロック】

　令和8年度大会追加出場枠：　城西ブロック（優勝枠）　＊城北ブロック（次点枠）

　＊優勝・準優勝が同一ブロックのため、次点チームのブロックが推薦される

小学生低学年の部

　優　勝　：　城東ベースボールクラブスポーツ少年団（葛飾区）【城北ブロック】

　準優勝　：　不動パイレーツスポーツ少年団（目黒区）【城南ブロック】

　三　位　：　九品仏ペガサススポーツ少年団（世田谷区）【城南ブロック】

　三　位　：　東久留米ハッピーズスポーツ少年団（東久留米市）【市部第一ブロック】

　令和8年度大会追加出場枠　：　城北ブロック（優勝枠）　城南ブロック（準優勝枠）

＜ミニバスケットボール＞

男子

　優　勝　：　東京柏葉スポーツ少年団（東久留米市）

　準優勝　：　UMJ東六郷スポーツ少年団（大田区）

　三　位　：　皿沼アークスミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（足立区）

　三　位　：　城東ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（江東区）

女子

　優　勝　：　開桜MBCスポーツ少年団（大田区）

　準優勝　：　小金井ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（小金井市）

　三　位　：　さつきクラブスポーツ少年団（足立区）

　三　位　：　マジックジュニアバスケットボールクラブスポーツ少年団（杉並区）

＜バレーボール＞

　優　勝　：　三砂ジュニアスポーツ少年団（江東区）

　準優勝　：　新宿柏木スポーツ少年団（新宿区）

　三　位　：　ＭＩＲＡＣＬＥ・ＦＶＣスポーツ少年団（府中市）

　三　位　：　全千寿ＪＶＣスポーツ少年団（足立区）
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＜サッカー＞	

高学年大会

Sリーグ

　優　勝　：　台東サッカーブルーファイターズＳＣスポーツ少年団（台東区）

　準優勝　：　二子玉川スポーツ少年団（世田谷区） 

　三　位　：　玉堤サッカー少年団（世田谷区）

　三　位　：　ジェッツサッカースポーツ少年団（中野区）

Aリーグ

　優　勝　：　本町スポーツ少年団（渋谷区）

　準優勝　：　トネリエルフ２０００スポーツ少年団（足立区）

　三　位　：　月島サッカースポーツ少年団（中央区）

　三　位　：　エレファントコキリサッカースポーツ少年団（足立区）

女子大会

　優　勝　：　城南ブロック（世田谷区、渋谷区）

　　　　　　　玉川スポーツ少年団、玉堤サッカー少年団、本町スポーツ少年団

　準優勝　：　中央ブロック（中央区）

　　　　　　　月島サッカースポーツ少年団、日本橋サッカースポーツ少年団

　　　　　　　佃サッカースポーツ少年団、Parque Harumi FC スポーツ少年団

　三　位　：　城西ブロック（杉並区、中野区）

　　　　　　　高円寺スポーツクラブスポーツ少年団、ジェッツサッカースポーツ少年団

低学年大会

　Aリーグ優勝　：　玉川スポーツ少年団（世田谷区）

　Bリーグ優勝　：　佃サッカースポーツ少年団（中央区）

　Cリーグ優勝　：　月島サッカースポーツ少年団（中央区）

　Dリーグ優勝　：　台東サッカーブルーファイターズＳＣスポーツ少年団（台東区）

　Eリーグ優勝　：　ジェッツサッカースポーツ少年団（中野区）

＜卓球＞

男子小学4年生以下の部

　優　勝　：　冨江　隼　　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　準優勝　：　安本　佳冬　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　三　位　：　塩津　昴　　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　三　位　：　松嶋　紘世　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

女子小学4年生以下の部

　優　勝　：　吉元　充樹　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　準優勝　：　岡田　美久　　（上北パワーズスポーツ少年団・練馬区）

　三　位　：　江尻　芽衣　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

男子小学5・6年生の部

　優　勝　：　中島　啓佑　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　準優勝　：　劉　明尭　　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　三　位　：　森　龍之介　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　三　位　：　井出　暁啓　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

女子小学生5・6年生の部

　優　勝　：　増井　葵　　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　準優勝　：　井上　苗子　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　三　位　：　星野　千寿　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　三　位　：　松原　芽依　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

男子中学生の部

　優　勝　：　小澤　周宇二　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　準優勝　：　井上　煌大　　（みたか卓球スポーツ少年団・三鷹市）

　三　位　：　春日　優翼　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）
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女子中学生の部

　優　勝　：　服部　咲佑果　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　準優勝　：　桑原　知歩　　（つつじヶ丘スポーツ少年団・調布市）

　

＜バドミントン＞

男子3年生以下の部

　優　勝　：　壷井　晴葵　　（練馬アドバンスバドミントンクラブスポーツ少年団・練馬区）

　準優勝　：　荒井　渉　　　（池上ジュニアクラブスポーツ少年団・大田区）

　三　位　：　川名　巳斗　　（池上ジュニアクラブスポーツ少年団・大田区）

　三　位　：　侯　祐一　　　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

女子3年生以下の部

　優　勝　：　遠藤　光華　　（練馬アドバンスバドミントンクラブスポーツ少年団・練馬区）

　準優勝　：　松岡　和佳　　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　三　位　：　西山　礼唯　　（ガッツジュニアバドミントンクラブスポーツ少年団・練馬区）

　三　位　：　佐藤　真優　　（杉並ジュニアバドミントンクラブスポーツ少年団・杉並区）

男子小学4年生の部

　優　勝　：　服部　那央 　 （文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　準優勝　：　Pandian Anirudh（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　三　位　：　五十　嵐慶祐　（練馬ジュニアバドミントンスポーツ少年団・練馬区）

　三　位　：　山田　晄士　　（鷹番ジュニアバドミントンクラブスポーツ少年団・目黒区）

女子小学4年生の部

　優　勝　：　石垣　結子　　（月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　小網　比乃　　（スワンバドミントンクラブスポーツ少年団・練馬区）

　三　位　：　畠山　奈実　　（鷹番ジュニアバドミントンクラブスポーツ少年団・目黒区）

　三　位　：　伊東　采美　　（月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

男子小学5年生の部

　優　勝　：　竹入　綜志　　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　準優勝　：　塚原　晴人　　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　三　位　：　遠藤　依弦　　（バドミントン八王子ジュニアスポーツ少年団・八王子市）

　三　位　：　落合　洋成　　（月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

女子小学5年生の部

　優　勝　：　荒井　環奈　　（池上ジュニアクラブスポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　塙　真央　　　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　三　位　：　石飛遊有子　　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　三　位　：　石本　真織　　（池上ジュニアクラブスポーツ少年団・大田区）

男子小学6年生の部

　優　勝　：　高橋　慎吾　　（池上ジュニアクラブスポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　古谷　謙太　　（文京ジュニアスポーツ少年団・文京区）

　三　位　：　額賀　太碁　　（月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　山下　純平 　 （月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

女子小学6年生の部

　優　勝　：　佐藤　渚　　　（池上ジュニアクラブスポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　伊串　明佳　　（杉並ジュニアバドミントンクラブスポーツ少年団・杉並区）

　三　位　：　勝澤　うみ　　（練馬アドバンスバドミントンクラブスポーツ少年団・練馬区）

　三　位　：　千葉　果蓮　　（練馬アドバンスバドミントンクラブスポーツ少年団・練馬区）

＜剣道＞

小学生4年生以下の部（男女）

　優　勝　：　森口　恵多　　（日本橋剣友会スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　柿田　昌輝　　（日本橋剣友会スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　田村　優尚　　（高山剣道スポーツ少年団・三鷹市）

　三　位　：　本間　凰花　　（京橋スポーツ少年団・中央区）
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小学生5年生(男子の部)

　優　勝　：　稲富　大和　　（高山剣道スポーツ少年団・三鷹市）

　準優勝　：　市川　葵　　　（高山剣道スポーツ少年団・三鷹市）

　三　位　：　林　克治　　　（京橋スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　森　笙介　　　（日本橋剣友会スポーツ少年団・中央区）

小学生5年生(女子の部)

　優　勝　：　藤田　まそほ　（日本橋剣友会スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　石田　麻亜椰　（高山剣道スポーツ少年団・三鷹市）

　三　位　：　武内　悠　　　（日本橋剣友会スポーツ少年団・中央区）

小学6年生(男子の部)

　優　勝　：　森田　豪　　　（京橋スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　樗木　優磨　　（月島剣道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　香山　陸　　　（京橋スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　和田　悠永　　（月島剣道スポーツ少年団・中央区）

小学6年生(女子の部)

　優　勝　：　久松　栞　　　（南田中青少年育成剣道部スポーツ少年団・練馬区）

中学生(男子の部)

　優　勝　：　森田　将　　　（京橋スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　中田　博斗　　（京橋スポーツ少年団・中央区)

　三　位　：　矢島　昊　　　（月島剣道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　武本　錬也　　（京橋スポーツ少年団・中央区）

中学生(女子の部)

　優　勝　：　坂口　心暖　　（月島剣道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　太田　麗奈　　（高山剣道スポーツ少年団・三鷹市）

　三　位　：　寺田　有香　　（月島剣道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　柴田　咲紀　　（高山剣道スポーツ少年団・三鷹市）

小学生団体戦の部

　優　勝　：　月島剣道スポーツ少年団Ａ　　　（中央区）

　準優勝　：　高山剣道スポーツ少年団Ａ　　　（三鷹市）

　三　位　：　京橋スポーツ少年団　　　　　　（中央区）

　三　位　：　日本橋剣友会スポーツ少年団Ａ　（中央区）

総合優勝

　高山スポーツ少年団（三鷹市）	

＜空手道＞

【形競技】

幼年男女

　優　勝　：　平賀　夕莉　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

　準優勝　：　堀　暁登　　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　宮島　昂来　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　江藤　遥真　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

【形競技】（男子）　

小学1年生

　優　勝　：　森　翼　　　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　荒田　翔叶　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　梁川　　涼　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　中村　郁斗　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

小学2年生

　優　勝　：　丸山　峻祐　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　堀　耀斗　　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　信久　光　　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　沼口　武流　　（謙交塾空手道スポーツ少年団・八王子市）
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小学3年生

　優　勝　：　宮崎　絢翔　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　小瀬木　丈　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　島村　昇　　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

　三　位　：　山田　勇心　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

小学4年生

　優　勝　：　髙橋　桜介　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　準優勝　：　成田　貴一　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　丸山　壱成　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　佐藤　丈侍　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

小学5年生

　優　勝　：　平山　悠人　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　島村　琉　　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

　三　位　：　目黒　龍希　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　三　位　：　藁谷　英杜　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

小学6年生

　優　勝　：　高橋　旭　　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　準優勝　：　曽根　佑哉　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　三　位　：　草野　尊之　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　平井　謙丞　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

中学1年生

　優　勝　：　石田　絢真　　（謙交塾空手道スポーツ少年団・八王子市）

　準優勝　：　大森　蒼介　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　志村　誠二郎　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　鈴鹿　陽大　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

中学2・3年生

　優　勝　：　渡辺　拳誠　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

　準優勝　：　岩井　悠誠　　（謙交塾空手道スポーツ少年団・八王子市）

　三　位　：　吉田　龍生　　（足立空手道スポーツ少年団・足立）

　三　位　：　二本柳　優思　（謙交塾大和田空手道スポーツ少年団・八王子市）

【形競技】（女子）

小学1・２年生

　優　勝　：　児山　凛花　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　宮島　晶菜　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　阿保　杏楓　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　佐藤  璃彩愛　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

小学3年生

　優　勝　：　原口　陽菜　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　準優勝　：　上野　葵　　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　溝口  紀子 　 （謙交塾空手道スポーツ少年団・八王子市）

　三　位　：　武藤  禾彩  　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

小学4年生

　優　勝　：　中島　心春　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　大和　穂乃花　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　識名　史花　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　藤本 　舞　　 （剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

小学5年生

　優　勝　：　半貫　仁瑚　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　原口  理央 　 （総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

　三　位　：　菊池　優実　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

　三　位　：　木村　美妃羽　（空手道剛柔流拳和会スポーツ少年団・台東区）
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小学6年生

　優　勝　：　佐藤　楓花　　（空手道剛柔流拳和会スポーツ少年団・台東区）

　準優勝　：　小木野　未來　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　八田　千紘　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

中学生1年生

　優　勝　：　新井　友萌佳　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　小林　茉貴　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　中村  陽向子　（謙交塾空手道スポーツ少年団・八王子市）

　三　位　：　鈴木　紺夏　　（総合武道松武会スポーツ少年団・北区）

中学生2・3年生

　優　勝　：　金山  莉聖　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　皆川　天空　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

　三　位　：　黒川　羽衣　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　小森　奏　　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

【組手競技】幼年（男女）

　優　勝　：　押田　章杜　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　宮島　昂来　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　平賀　夕莉　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

　三　位　：　江藤　遥真  　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

【組手競技】（男子）

小学1年生

　優　勝　：　加藤　公太朗　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　中村　郁斗　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　上野　樹　　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　野村　始　　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

小学2年生

　優　勝　：　信久　光　　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　堀　　耀斗　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　千田　虎空　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

　三　位　：　泉田　弥　　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

小学3年生

　優　勝　：　宮崎　絢翔　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　山田　勇心　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　大森　翔　　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　長嶺　翔陽　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

小学4年生

　優　勝　：　高橋　昇太郎　（一友会空手道スポーツ少年団・港区）

　準優勝　：　宍戸　瑛翔　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　徳留　歩　　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　成田　貴一　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

小学5年生

　優　勝　：　木場　結仁　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　目黒　龍希　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　三　位　：　八木　奏人　　（日本糸東流空手道建心館・西東京市）

　三　位　：　中島　和海　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

小学6年生

　優　勝　：　宍戸　颯真　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　飯塚　航　　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　北原　翼　　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　中島　大斗　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）
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中学1年生

　優　勝　：　天久　龍之介　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　石塚　春介　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　志村　誠二郎　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　大森　蒼介　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

中学2・3年生

　優　勝　：　市原　来虎　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　安達　旺伸　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　田邉　礼　　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　石塚　創介　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

【組手競技】（女子）

小学1・２年生

　優　勝　：　阿保　杏楓　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　宮崎  晶菜  　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　児山　凛花　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　西川  莉心那　（空手道剛柔流拳和会スポーツ少年団・台東区）

小学3年生

　優　勝　：　名波  紗良　　（一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団・板橋区）

　準優勝　：　河合  藍璃  　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　上野　葵　  　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　三　位　：　赤羽根　綾乃　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

小学4年生

　優　勝　：　中島　心春　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　藤本　舞　  　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　小木野  夏奈　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　和光　翠那　　（謙交塾空手道スポーツ少年団・八王子市）

小学5年生

　優　勝　：　瀧川  怜奈  　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　内田　陽依　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　半貫　仁瑚　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　戸田　彩心　　（謙交塾大和田空手道スポーツ少年団・八王子市）

小学6年生

　優　勝　：　小木野　未來　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　準優勝　：　市原　心虹　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　八田　千紘　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

中学1年生

　優　勝　：　新井　友萌佳　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　山口　紗音　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　櫻井　愛留　　（剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団・足立区）

　三　位　：　鴻野　そら　　（中央空手道スポーツ少年団・中央区）

中学2・3年生

　優　勝　：　宮本　梨那　　（足立空手道スポーツ少年団・足立区）

　準優勝　：　大滝　姫来　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　高橋　紗那　　（江東空手道スポーツ少年団・江東区）

　三　位　：　石本  舞優 　 （謙交塾大和田空手道スポーツ少年団・八王子市）
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＜少林寺拳法＞		

【組演武】

小学生　白帯・黄帯の部

　優　勝　：　松本　和侑　・　高崎　智啓 　（少林寺拳法国立中スポーツ少年団・国立市）

　準優勝　：　田島　蒼大　・　田島　和花子（少林寺拳法中央月島スポーツ少年団・中央区）

　第三位　：　松本　和侑　・　市田　　譲 　（少林寺拳法国立中スポーツ少年団・国立市）

小学生　緑帯の部

　優　勝　：　髙野　暉市　・　岡本　悠慎 　（少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　寧　　詣程　・　油井　彩那 　（板橋区少林寺拳法スポーツ少年団・板橋区）

　第三位　：　中原　蛍鈴　・　松浦　渚　 　（少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団・大田区）

小学生　茶帯の部

　優　勝　：　菊間　祐志　・　岡本　悠慎 　（少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　狩野　鈴士郎・　中原　徠然　 （少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団・大田区）

　第三位　：　松山　志斗　・　武田　海帆　 （東京豊町スポーツ少年団・目黒区）

小学生　有段の部

　優　勝　：　谷津　凛々花・　福喜多　杏　 （東京豊町スポーツ少年団・目黒区）

中学生の部

　優　勝　：　谷津　直璃　・　坂本　依蕗　 （東京豊町スポーツ少年団・目黒区）

　準優勝　：　天羽　陽聖　・　原　心音　　 （東京豊町スポーツ少年団・目黒区）

　第三位　：　髙橋　暖樹　・　星野　みやび（少林寺拳法大田大森スポーツ少年団・大田区）

【単独演武】

小学生　白帯・黄帯の部

　優　勝　：　田島　蒼大　　（少林寺拳法中央月島スポーツ少年団・中央区）

　準優勝　：　藪上　裕葵　　（少林寺拳法中央月島スポーツ少年団・中央区）

　第三位　：　田近　武利　　（新宿大久保スポーツ少年団・新宿区）

小学生　緑帯の部

　優　勝　：　髙橋　咲千　　（少林寺拳法大田大森スポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　岡本　悠慎　　（少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団・大田区）

　第三位　：　油井　彩那　　（板橋区少林寺拳法スポーツ少年団・板橋区）

小学生　茶帯の部

　優　勝　：　山根　佑太　　（少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団・大田区）

　準優勝　：　油井　椋太　　（板橋区少林寺拳法スポーツ少年団・板橋区）

　第三位　：　狩野　鈴士郎　（少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団・大田区）

小学生　有段の部

　優　勝　：　谷津　凜々花　（東京豊町スポーツ少年団・目黒区）

中学生の部

　優　勝　：　尾亦　美音　　（東京豊町スポーツ少年団・目黒区）

　準優勝　：　池野　陽紀　　（日野南平スポーツ少年団・日野市）

　第三位　：　天羽　陽聖　　（東京豊町スポーツ少年団・目黒区）

【団体演武】

小学生の部

　優　勝　：　少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団（大田区）

　　　　　　　菊間　祐志・髙野　暉市・中原　徠然

　　　　　　　岡本　悠慎・中原　蛍鈴・松浦　　渚
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【関東ブロック競技別交流大会】

関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会を通じて、団員にスポーツの楽しさを経験する機会を提供するととも

に、団員相互の交流を深め、仲間意識と連帯感を高めることをねらいとして実施した。

	 期　日　：　令和7年7月25日（金）            	【総合開会式】

	 　　　　　　令和7年7月12日（土）・13日（日）	 【軟式野球】

	 　　　　　　令和7年7月26日（土）・27日（日）

	 　【バレーボール、ミニバスケットボール、バドンミントン、空手道】

	 場　所　：　所沢市民体育館 メインアリーナ（所沢市）、フラワースタジアム（鴻巣市）、

	 　　　　　　加須きずなスタジアム（加須市）、熊谷スポーツ文化公園体育館（熊谷市）、

	 　　　　　　毎日興業アリーナ久喜（久喜市）、深谷ビッグタートル（深谷市）

【東京都派遣選手団】　
＜軟式野球＞

　一回戦敗退		  小金井三小メッツスポーツ少年団（小金井市）　	 　　　　　 指導者3名　団員13名

＜バレーボール＞

　一位リーグ2位	 三砂ジュニアスポーツ少年団（江東区）　　　　　　　　　　　 指導者2名　団員10名

＜ミニバスケットボール＞

男子

　二位リーグ3位	 城東ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（江東区）　　 指導者4名　団員15名

女子

　二位リーグ3位	 小金井ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団（小金井市）指導者4名　団員14名

＜バドミントン＞

　東京選抜チームとして出場　男子5位　女子3位			   　　　　 　指導者3名　団員10名

			   月島バドミントンスポーツ少年団（中央区）	　	 　　　　　　　　　　　　　  2名

			   文京ジュニアスポーツ少年団（文京区）		  　　　　　　　　　　　　　  2名

			   池上ジュニアクラブスポーツ少年団（大田区）	 　　　　　　　　　　　　　  2名

			   練馬アドバンスバドミントンクラブスポーツ少年団（練馬区）　　　　　　　　　  2名

			   バドミントン八王子ジュニアスポーツ少年団（八王子市）　　　　　　　　　　　  2名

＜空手道＞

　東京選抜チームとして出場	 総合１位   形　  男子A １位、B５位　女子　1位

　				    　　　　　 組手　男子A ３位、B３位、女子　5位　

										          　 指導者4名　団員24名

			   一友会板橋空手道クラブスポーツ少年団（板橋区）				      　4名

			   中央空手道スポーツ少年団（中央区）					       　8名

			   空手道剛柔流拳和会スポーツ少年団（台東区）				      　4名

			   剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団（足立区）				      　4名

			   一友会空手道スポーツ少年団（港区）					       　4名
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 【関東ブロックスポーツ少年大会】

関東ブロック１都７県リーダー候補団員及び指導者の参加のもと、集団生活を行い、スポーツ活動・文化学習活動・

社会活動・交歓交流活動等を通して、青少年のこころとからだを育てるとともに、スポーツ少年団活動をより一層促

進し、地域における活動の活性化を図った。

また、リーダーの育成を考慮したスポーツ交歓交流大会として開催した。

 

	 期　日　：　令和7年8月1日（金）～ 3日（日）

	 場　所　：　山梨県立八ヶ岳少年自然の家（山梨県）

	 参加者　：　指導者　星野　俊彦  　（月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

	 　　　　　　指導者　苗木　達二  　（日本橋スポーツ少年団・中央区）

	 　　　　　　団　員　比嘉　粹　  　（月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

	 　　　　　　団　員　前村　杏珠 　 （月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

	 　　　　　　団　員　前村　柊冴 　 （月島バドミントンスポーツ少年団・中央区）

	 　　　　　　団　員　上畠　由希帆　（月島剣道スポーツ少年団・中央区）

	 　　　　　　団　員　山田　志歩　　（月島剣道スポーツ少年団・中央区）
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【JAPAN GAMES JUNIOR ＆ YOUTH 2025 SAGA】
（旧全国スポーツ少年大会）

全国都道府県代表の団員及び指導者の参加のもと、集団生活を行い、スポーツ活動・文化学習活動・野外活動・交

歓交流活動等を通して青少年のこころとからだを育てるとともに、スポーツ少年団活動をより一層促進し、地域にお

ける活動の活性化を図った。

また、リーダーの育成を考慮したスポーツ交歓交流大会として開催した。

	 期　日　：　令和7年7月31日（木）～ 8月3日（日）

	 場　所　：　佐賀県波戸岬少年自然の家ほか（佐賀県）

	 参加者　：　指導者　佐々木　洋子　（東綾瀬ミニバスケットボールスポーツ少年団・葛飾区）

	 　　　　　　団　員　山崎　瑛司　　（東綾瀬ミニバスケットボールスポーツ少年団・葛飾区）

	 　　　　　　団　員　友利　來夢　　（東綾瀬ミニバスケットボールスポーツ少年団・葛飾区）

	 　　　　　　団　員　真住　芽依　　（東綾瀬ミニバスケットボールスポーツ少年団・葛飾区）

【エンジョイ！スポーツフェスティバル】
（旧全国スポーツ少年団競技別交流大会）

団員にスポーツの歓びを経験する機会とより伸びるための研修の場を与え、各種競技を通じて団員相互の交流を深

め、仲間意識と連帯を高めることにより、スポーツ少年団活動を一層豊かなものとし、地域における団活動の活性化

を図ることを目的として開催した。

＜エンジョイ！軟式野球フェスティバル2025＞

	 期　日 ：　令和7年8月8日（金）～ 11日（月/祝） 

	 場　所 ：　三重県　津球場公園内野球場ほか

	 参加団 ：　派遣チームなし

＜エンジョイ！バレーボールフェスティバル2025（女子）＞　

	 期　日 ：　令和7年12月25日（木）～ 28日（日）

	 場　所 ：　京都府　島津アリーナ京都、京都市体育館・京都市市民スポーツ会館ほか

	 参加団 ：　三砂ジュニアスポーツ少年団（江東区）

＜エンジョイ！剣道フェスティバル2026＞

	 期　日 ：　令和8年3月27日（金）～ 29日（日）

	 場　所 ：　富山県　富山県総合体育センター

	 参加団 ：　中央区スポーツ少年団（中央区）
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◆◆  指導者協議会  ◆◆

スポーツ少年団活動を安全かつ円滑に行うために、指導・運営の資質向上を目的として開催した。

また、地区本部役員・単位団指導者・育成母集団・関係者と東京都スポーツ少年団が相互の情報交換と共有を行う

ことも目的として開催した。

なお、JSPO公認スポーツ指導者研修会を兼ねて実施をした。

	 期　日　：　令和8年2月23日（月/祝）

	 場　所　：　日本青年館ホテル　8階　カンファレンスルームイエロー

	 内　容　：　【日本スポーツ少年団第11次育成5か年計画/アクションプラン2023 ～ 2027】（仮称）

	 　　　　　　〔１〕講　　演　「スポーツ少年団を取り巻く環境と進むべき方向性を考える」

	 　　　　　　　　　　　　　　講師　　　　　伊藤 秀志　氏（日本スポーツ少年団指導者協議会委員長）

	 　　　　　　〔２〕研究協議　「学校運動部活動の地域連携・地域移行について」・「NO ！スポハラ」

	 　　　　　　　　　　　　　　座長　　　　　池田 勝治　氏（東京都スポーツ少年団指導者協議会委員長）

	 　　　　　　　　　　　　　　アドバイザー　伊藤 秀志　氏（日本スポーツ少年団指導者協議会委員長）　

	 参加者　：　31名（都本部委員、指導者協議会委員、区市本部委員、単位団指導者）

	 　　

【全国スポーツ少年団指導者協議会】

全国的なスポーツ少年団指導者の相互情報交換・相互研修を通して、指導者自身の資質向上と団活動、組織内指導

活動のより一層の充実を図る目的で、各都道府県スポーツ少年団指導者代表による全国会議を開催した。

	 期　日　：　令和7年6月14日（土） 

	 場　所　：　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE  14階　岸清一メモリアルルーム（オンライン併用）

	 参加者　：　池田　勝治（東京都スポーツ少年団　副本部長／指導者協議会委員長）
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 【ジュニアスポーツフォーラム】

ジュニアスポーツに関わる指導者およびスポーツ少年団リーダーの資質向上を図るとともに、スポーツ活動に欠か

すことのできない安全・安心な環境の整備に資するために、指導者、リーダー、法律実務家および研究者を一堂に会し、

フォーラムを開催した。

	 期　日　：　令和7年6月15日（日）

	 場　所　：　紀尾井カンファレンス

	 参加者　：　6名（東京都スポーツ少年団本部役員、指導協運営委員、地区本部指導者）

【関東ブロック指導者研究協議会】

関東ブロック各都県スポーツ少年団登録指導者の相互の連携と指導力向上を図り、単位団活動における質の高い指

導方法について研究協議するとともに各都県スポーツ年団の更なる発展に資するため研究協議会を開催した。

	 期　日　：　令和7年11月1日（土）～ 2日（日）

	 場　所　：　高崎ワシントンホテルプラザ（群馬県）

	 参加者　：　太田　雅光（本部長）

	 　　　　　　池田　勝治（副本部長／指導者協議会委員長）

	 　　　　　　細井　友治（常任委員／指導者協議会副委員長）

	 　　　　　　平野　剛　（事務局）
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◆◆  本部事業  ◆◆

【表　彰】

＜日本スポーツ少年団顕彰＞

　【市区町村】	 葛飾区スポーツ少年団本部

		  多摩市スポーツ少年団本部

　　　　　	 調布市スポーツ少年団本部

　【指導者】　	 佐々木　洋子　（葛飾区スポーツ少年団）

　　　　　	 西村　満弘　　（練馬区スポーツ少年団）

　　　　　	 山口　範昭　　（大田区スポーツ少年団）

＜東京都スポーツ少年団表彰＞

　【永年功労者表彰】  12名

	 田崎　実	 月島野球月島ライオンズスポーツ少年団　　　　		  中央区

	 幸田　伸也	 月島野球月島ライオンズスポーツ少年団	 　　　		  中央区

	 神田　典明	 中央空手道スポーツ少年団	 　　　　　　　		  中央区

	 伊藤　大太	 日本橋スポーツ少年団	 　　　　　　　　　　		  中央区

	 橋本　宜子	 南蒲レイカーズスポーツ少年団	 　　　　　		  大田区

	 仁平　代志枝	 桃五スポーツ少年団　　　　　　　　　　　　		  杉並区

	 森　勝史	 高井戸東少年野球クラブスポーツ少年団　　　		  杉並区

	 樋山　忠夫	 剛柔流空手道錬心会スポーツ少年団　　　　　　		  足立区

	 佐藤　美保子	 全千寿ＪＶＣスポーツ少年団	 　　　　　　		  足立区

	 石塚　康晴	 儀間派空手道足立照心会スポーツ少年団	 　　		  足立区

	 上野　好広	 足立空手道スポーツ少年団	 　　　　　　		  足立区

	 大塚　豊浩	 足立空手道スポーツ少年団	 　　　　　		  足立区

　【功労者】　42名

	 酒井　真澄	 月島剣道スポーツ少年団　　　　　　　　　　		  中央区

	 栗山　康一	 月島剣道スポーツ少年団　　　　　　　　　　		  中央区

	 岡田　浩一	 月島卓球スポーツ少年団　　　　　　　　　　		  中央区

	 高野　俊勝	 月三ミニバススポーツ少年団　　　　　　　　　		  中央区

	 石黒　勝巳	 月一ミニバススポーツ少年団　　　　　　　　　		  中央区

	 稲川　宏朗	 六郷スポーツ少年団　　　　　　　　　　　　　		  大田区

	 滝本　慶洋	 六郷スポーツ少年団　　　　　　　　　　　　　		  大田区

	 村山　武史	 多摩川ミニバスケットボールスポーツ少年団　　　		 大田区

	 髙橋　裕里子	 池上ジュニアクラブスポーツ少年団　　　　　		  大田区

	 神宮　純子	 羽田レッドウイングススポーツ少年団　　　　　		  大田区

	 神谷　誠一郎	 羽田レッドウイングススポーツ少年団　　　　　		  大田区

	 諏訪　光夫	 開桜MBCスポーツ少年団　　　　　	 　　		  大田区

	 川越　拓実	 少林寺拳法大田大森スポーツ少年団　　　　　　		  大田区

	 齋藤　真一	 ゼットタイガー少年野球クラブスポーツ少年団　		  大田区

	 南　充広　　　　少林寺拳法東京蒲田東スポーツ少年団　　　　　		  大田区

	 土田　豊　　　　多摩川ミニバスケットボールスポーツ少年団　　		  大田区

	 武智　智子　　　開桜MBCスポーツ少年団　　　　　　　　　　　		  大田区

	 遠藤　裕樹　　　桃二少年野球部スポーツ少年団　　　　　　　　		  杉並区

	 福原　秀郎　　　堀小スワローズスポーツ少年団　　　　　　　		  杉並区

	 池田　雅行　　　杉並ホワイトシャークススポーツ少年団　　　　　　	 杉並区

	 鶴見　亜唯　　　ﾏｼﾞｯｸｼﾞｭﾆｱﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞスポーツ少年団　　　　　	 杉並区

	 天野　裕之　　　桃五スポーツ少年団　　　　　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 伊藤　摩希子　　桃五スポーツ少年団　　　　　　　　　　　　　　　	 杉並区
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	 久米田　英臣　　杉九少年野球部スポーツ少年団　　　　　　　　　　	 杉並区

	 厚地　邦史　　　杉九少年野球部スポーツ少年団　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 畠山　篤　　　　高四パワーズスポーツ少年団　　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 五十嵐　剛史　　高四パワーズスポーツ少年団　　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 藤野　孝　　　　高四パワーズスポーツ少年団　　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 中山　直樹　　　久我山イーグルススポーツ少年団　　　　　　　　　　	 杉並区

	 田村　智美　　　杉並区なぎなたスポーツ少年団　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 小島　薫　　　　荻窪ビクトリースポーツ少年団　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 岡田　知久　　　荻窪ビクトリースポーツ少年団　　　　　　　　　　　	 杉並区

	 菊池　剛　　　　CATSミニバスケットボールスポーツ少年団 　　　　	 足立区

	 久保原　涼　　　新田ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団　　	 足立区

	 白崎　武治　　　葛西ﾘﾄﾙﾄﾞﾙﾌｨﾝｽﾞﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞスポーツ少年団　	 足立区

	 小林　正隆　　　フレンズミニバスケットボールクラブスポーツ少年団	 足立区

	 西村　崇　　　　セントフェニックススポーツ少年団　　　　　      　	 足立区

	 長澤　孝幸　　　新田ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団    　	 足立区

	 岡野　勝　　　　さつきクラブスポーツ少年団　　　　　　　　　　　　	 足立区

	 東山　真巳　　　クラウンスポーツ少年団　　　　　　　　　　　　　　	 東久留米市

	 白崎　宥人　　　東久留米ハンドボールスポーツ少年団　　　　　　　　	 東久留米市

	 岸　哲也　　　　東京柏葉スポーツ少年団　　　　　　　　　　　　　　	 東久留米市

　【永年活動優秀団体】　　2団

	 開桜MBCスポーツ少年団（大田区）　　　　　　　　　代表　米沢　平康

	 杉並ベースボールクラブスポーツ少年団（杉並区）	 　代表　飯國  純平

【日本スポーツ少年団委員総会】

　＜第1回＞

	 期　日　：　令和7年5月31日（土）

	 場　所　：　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 14階 岸清一メモリアルルーム（オンライン併用）

	 参加者　：　1名（本部長）

　＜第2回＞

	 期　日　：　令和8年2月28日（土）

	 場　所　：　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 14階 岸清一メモリアルルーム（オンライン併用）

	 参加者　：　1名（本部長）

【関東ブロック実行委員会】

	 期　日　：　令和7年6月8日（日）

	 場　所　：　ウエスタ川越 多目的室C・D（埼玉県）

	 参加者　：　3名（本部長、指導者協議会委員長、事務局）

【関東ブロック会議】

日本スポーツ協会が主催し、日本スポーツ少年団正副本部長及び事務局並びに関東各都県スポーツ少年団正副本部

長・指導者協議会委員長・事務局が集い、少年団の現状及び翌年度以降の動向等を確認した。

	 期　日　：　令和8年2月1日（日）～ 2月2日（月）

	 場　所　：　四季の湯温泉ヘリテイジリゾート（埼玉県）

	 参加者　：　4名（本部長、指導者協議会委員長、事務局員）
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◆◆  関連事業  ◆◆

【東京都スポーツ大会・東京都障害者スポーツ大会合同開会式への協力】

合同開会式の規模縮小により、協力要請なし

【東京都青少年健全育成功労者表彰】

	 期　日　：　令和7年10月21日（火）

	 場　所　：　東京都庁第一庁舎5階　大会議場

	 受賞者　：　【青少年健全育成功労者】　塩野　啓子（国立市スポーツ少年団　本部長）
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◆◆  東京マラソン2026（10.7km）高校生招待事業  ◆◆

１　事業趣旨

スポーツの持つ力を活用し、東日本大震災の被災者に夢と希望を持っていただき、復興を支援することを目的に、

岩手県・宮城県・福島県の高校生を東京マラソン2026(10.7km)に招待する。

２　主催

東京都・公益財団法人東京都スポーツ協会

３　招待人数

（１）選手：岩手県7名、宮城県28名、福島県9名　計44名

（２）役員：岩手県2名、宮城県2名、福島県2名　計6名

４　招待日程及び主な行程

令和８年2月28日（土）～ 3月1日（日）1泊2日

（１）2月28日行程

　　12:00　　　 選手団（岩手県・宮城県・福島県）都内着、順次移動

　　13:15 ～ 14:30 国立競技場見学ツアー

　　15:00 ～ 16:30 東京マラソンEXPO 2026、ランナー受付（東京ビッグサイト）

　　17:00 ～ 18:30 夕食（オーシャンクラブビュッフェ デックス東京ビーチ店）

　　19:00 ～ 20:00 歓迎会、選手団ミーティング（JSOS 岸清一メモリアルホール）

　　20:15  　　　 ホテルへ移動（日本青年館ホテル）※翌日の準備・就寝

（２）3月1日行程

　　 7:00 ～　　   ホテル出発

　　 7:30 ～　　  スタート付近到着（都庁付近）

　　 9:10 ～　　  東京マラソン2026スタート（都庁）

　　　　　　　　 10.7kmフィニッシュ地点（日本橋）

　　11:10         10.7km競技終了

　　11:10　　　　 表彰式（コングレスクエア日本橋）

　　12:30 ～　　 バス出発（車内で昼食）

　　14:15 ～　　 新幹線等で帰郷

５　競技結果（招待者の中で男女各 3 位以内）※グロスタイム

　　男子の部　1位　松川睦月　 福島県（43分57秒）

　　　　　　  2位　佐藤叶夢　 福島県（45分13秒）

　　　　　　  3位　丸野内大吾 宮城県（45分53秒）

　　女子の部　1位　天野美央　 宮城県（51分14秒）

　　　　　　　2位　内村瑠那　 福島県（51分44秒）

              3位　越後彩　　 宮城県（52分24秒）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

Ⓒ東京マラソン財団

令和７年度　被災地支援事業

Ⓒ東京マラソン財団
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◆◆  被災地と東京の子供たちのスポーツを通じた交流事業  ◆◆

１　事業趣旨

能登半島地震における被災地復興支援のため、スポーツの持つ力を活用し、被災地の方に夢や希望をもって復興

に向かっていただくことを目的に、スポーツを通じた交流プログラムを実施する。

２　主催

東京都・公益財団法人東京都スポーツ協会

３　招待チーム

【野球】 宝達ベースボールクラブ （選手12名　監督・コーチ13名）

【サッカー】 ①珠洲エスペランサFC （選手10名　監督・コーチ8名）

　　　 ②輪島SCジュニア （選手13名　監督・コーチ7名）

４　主な行程

令和7年7月25日（金）～ 27日（日）２泊３日

【野球】

（１）７月25日（金）

　　 8:09　　金沢駅出発：

　　11:00　  東京駅到着

　　14:10　　対面式（高尾山薬王院）

　　15:30　  交流プログラム（法話、御護摩祈祷）

　　16:30　　交流プログラム（BBQ：TACHIHI BEACH 相模原インター店）

　　20:30　　ホテル到着（ホテル日航立川）

（２）７月26日（土）

　　 7:20    ホテル出発

　　 8:30　　開会式（滝ガ原野球場）

　　 9:00　　交流試合（滝ガ原野球場）

　　14:00　　都内観光

　　21:30　　ホテル到着（ホテル日航立川）

（３）７月27日（日）

　　 7:45    ホテル出発

　　 9:00　　野球クリニック（明治神宮外苑室内球技場）

　　12:00　　明治神宮外苑発

　　14:24　　東京駅発

　　18:00　　金沢駅到着

令和７年度　被災地交流事業
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【サッカー】

（１）７月25日（金）

　　10:35　　能登空港出発

　　12:15　  羽田空港到着

　　14:00　　対面式（JFAサッカー文化創造拠点blue-ing!）

　　17:00　  交流プログラム（BBQ：夢の島マリーナアウトドアスクウェア）

　　20:00　　ホテル到着（東京プリンスホテル）

（２）７月26日（土）

　　 8:00    ホテル出発

　　 9:00　　サッカークリニック（FC東京深川グランド）

　　 9:00　　交流試合（滝ガ原野球場）

　　12:00　　都内観光

　　21:00　　ホテル到着（東京プリンスホテル）

（３）７月27日（日）

　　 8:00    ホテル出発

　　 9:00　　交流試合（錦糸公園）

　　13:00　　錦糸公園発

　　15:10　　羽田空港発

　　16:45　　能登空港着
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総合型地域スポーツクラブ育成支援事業

◆◆  登録・認証制度  ◆◆

令和7年度に申請受付、審査を行い、登録認定された令和8年度登録クラブ（41クラブ）は、以下一覧のとおり。

 

 
 

総合型地域スポーツクラブ育成支援事業 
 

◆◆登録・認証制度◆◆ 
 
令和 7 年度に申請受付、審査を行い、登録認定された令和 8 年度登録クラブ（41 クラブ）

は、以下一覧のとおり。 
 
 

 
 
    

NNoo 区区市市町町村村
申申請請
区区分分

ククララブブ名名

1 中央区 更新
一般社団法人中央区地域スポーツクラブ
大江戸月島

2 港区 更新
港区総合型地域スポーツ・文化クラブ
六本木

3 新宿区 更新 新宿チャレンジスポーツ文化クラブ

4 墨田区 更新 特定非営利活動法人スポーツドアあずま

5 新規 特定非営利活動法人ななすぽ

6 更新 東陽・木場地域スポーツクラブ

7 更新 すぽてらす豊洲

8 目黒区 更新
総合型地域スポーツクラブNPO法人
スポルテ目黒

9 大田区 更新
特定非営利活動法人地域総合スポーツ
倶楽部・ピボットフット

10 更新 東深沢スポーツ・文化クラブ

11 更新 烏山スポーツクラブユニオン

12 更新
総合型地域スポーツ・文化クラブ
しろやま倶楽部

13 更新 一般社団法人NITTAIクラブ

14 新規 初台アイアイクラブ

15 更新 一般社団法人渋谷ほんまちクラブ

16 新規 上富わくわくクラブ

17 新規 特定非営利活動法人Faro

18 杉並区 更新 クラブ１２３荻窪

19 北区 更新 特定非営利活動法人れっど・しゃっふる

20 荒川区 更新 南千住スポーツクラブ

江東区

世田谷区

渋谷区

NNoo 区区市市町町村村
申申請請
区区分分

ククララブブ名名

21 板橋区 更新
特定非営利活動法人志村スポーツクラブ
・プリムラ

22 更新
特定非営利活動法人コミュニティネット
ＳＳＣ大泉

23 新規
特定非営利活動法人スポーツコミュニ
ティー桜

24 更新
特定非営利活動法人光が丘総合型地域
スポーツ・レクリエーションクラブ

25 更新
特定非営利活動法人スポーツクラブ
ホワイエ上石神井

26 更新
特定非営利活動法人こやのエンジョイ
くらぶ

27 更新 一般社団法人オール水元スポーツクラブ

28 更新 一般社団法人清新ＪＡＣ

29 新規 一般社団法人東京23スポーツクラブ

30 更新 一般社団法人MUCHU

31 更新 一般社団法人城東スポーツクラブ

32 更新 三鷹市ベッセルスポーツクラブ

33 更新
一般社団法人スカイリミットスポーツ
三鷹

34 調布市 更新 特定非営利活動法人調和ＳＨＣ倶楽部

35 町田市 更新
特定非営利活動法人アスレチッククラブ
町田（町田ゼルビアスポーツクラブ）

36 国分寺市 更新 こくぶんじ地域クラブ

37 国立市 更新 くにたちエール

38 東大和市 更新
地域スポーツクラブはぴねすまいる
東大和

39 多摩市 新規 一般社団法人多摩ハンドボールクラブ

40 羽村市 更新
一般社団法人はむら総合型スポーツ
クラブはむすぽ

41 西東京市 更新
西東京市総合型地域スポーツクラブ
・にしはらスポーツクラブ

練馬区

葛飾区

江戸川区

三鷹市
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◆◆  都民参加事業  ◆◆

地域におけるクラブ認知度を向上させることにより、都民のスポーツ実施率の向上に寄与することを目的として、

クラブ会員に限らず、広く都民が参加できる事業や、継続的にスポーツ活動を実施する動機づけとなる事業を行った。

実施クラブ数は32（事業数43）。

◆◆  シニアスポーツ振興事業  ◆◆

高齢者のスポーツ実施率の向上、健康の維持・増進に寄与することを目的として、主な参加対象を60歳以上の都民

とした、クラブが自ら企画運営するスポーツ競技会やスポーツに関する講演等の事業を行った。実施クラブ数は24（事

業数27）。

◆◆  中間支援組織事業  ◆◆

クラブ運営・活動の一層の支援・充実を図るため、指導者派遣、研修会などの事業を実施した。

(1)	 指導者派遣事業

	 3事業に5名派遣

　

(2)	 支援アドバイザー事業

	 実績なし

(3)	 特別アドバイザー相談事業

	 2件

(4) アシスタントマネジャー養成講習会

	 ・期　日：令和7年6月13日(金）～ 15日(日)

	 ・会　場：東京体育館会議室

	 ・参加者：11名

(5)	 地域スポーツクラブ連絡協議会

実　施　日 会　場 参　集 オンライン

第１回 令和7年5月28日(水) 
日本青年館ホテル

会議室
14名 12名

第２回
令和8年2月13日(金)
（研修会と同日開催）

日本青年館ホテル
会議室

15名 14名
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(6)	 クラブ運営スタッフ等研修会

実　施　日　／　講　演　内　容 会　場　／　講　師 参　集 オンライン

第１回
令和7年7月31日(木)
「パラスポーツ概論」

日本青年館ホテル会議室
（公社）東京都障害者

スポーツ協会
20名 －

第２回

令和7年10月2日(木)
「令和8年度登録・認証制度について」

「総合型地域スポーツクラブ東京都協議会の
活動について」

日本青年館ホテル会議室
矢子達哉氏

（総合型地域スポーツ
クラブ東京都協議会

副幹事長）

18名 10名

第３回
令和7年12月2日（火)

「スポーツクラブ関係者が知っておきたい
急病・外傷・異常環境の概要と救急対応」

日本青年館ホテル会議室
篠原一彦氏

（東京工科大学教授）
10名 3名

第４回
令和8年2月13日(金)

（連絡協議会と同日開催）
「地域スポーツクラブのマネジメント」

日本青年館ホテル会議室
谷塚哲氏

（東洋大学准教授）
15名 14名

(7)	 クラブPR情報提供事業

No. 実　施　日 イベント名 会　場 ブースへの来場者数
（）内は会場全体来場者数

１ 令和7年10月4日（土）
スポーツフェスタ

2025
昭和記念公園 343名（14,978名）

２ 令和7年10月13日（月・祝）
スポーツフェスタ

2025
東京体育館 610名（14,907名）
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◆◆  学校部活動の地域連携・地域展開調整事業  ◆◆
　

学校部活動の地域連携・地域展開の受け皿の１つとして考えられている「地域スポーツクラブ」の持続可能な運営

体制を構築し、社会的な仕組みとして地域社会に定着させることを目的に、その育成支援を行った。

　

(1)	 総合型地域スポーツクラブ東京都協議会による指導者紹介

	 実績なし

(2)	 学校部活動の地域連携・地域展開に関する会議への参加

総合型地域スポーツクラブ東京都協議会による指導者紹介の仕組みについて、令和６年度より開始した地域

スポーツクラブサポートネットによる案内を引き続き実施するとともに、東京都教育庁の主催する「部活動改

革シンポジウム」に出席し、情報共有等を行った。

◆◆  指導者資格等取得支援事業  ◆◆
　

指導者の確保、指導者の質の向上によって、地域のスポーツ環境を整備・活性化することを目的として、都内の地

域スポーツクラブに対して、クラブ関係者が指導者資格を取得した際の受講料等を補助した。実施クラブ数は4。
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令和７年度　賛助会員名簿

みなさまのご協力、誠にありがとうございました。

［ 団 　体 ］
公益財団法人東京陸上競技協会　　公益財団法人東京都水泳協会　　公益財団法人東京都サッカー協会

一般財団法人東京都スキー連盟　　一般社団法人東京都テニス協会　　一般社団法人東京都ローイング協会

一般社団法人東京都ホッケー協会　　東京都ボクシング連盟　　公益財団法人東京都バレーボール協会

東京都体操協会　　一般社団法人東京都バスケットボール協会　　一般社団法人東京都スケート連盟

一般社団法人東京都レスリング協会　　一般社団法人東京都セーリング連盟　　東京都ウエイトリフティング協会

東京都ハンドボール協会　　東京都自転車競技連盟　　東京都ソフトテニス連盟　　一般社団法人東京都卓球連盟

公 益 財 団 法 人 東 京 都 軟 式 野 球 連 盟　　 東 京 都 相 撲 連 盟　　 一 般 社 団 法 人 東 京 都 馬 術 連 盟

東京都フェンシング協会　　公益財団法人東京都柔道連盟　　東京都ソフトボール協会　　東京都バドミントン協会

一 般 社 団 法 人 東 京 都 弓 道 連 盟　　 東 京 都 ラ イ フ ル 射 撃 協 会　　 一 般 財 団 法 人 東 京 都 剣 道 連 盟

東京都ラグビーフットボール協会　　一般社団法人東京都カヌー協会　　東京都アーチェリー協会

公益財団法人東京都アイスホッケー連盟　　東京都銃剣道連盟　　東京都クレー射撃協会　　東京都なぎなた連盟

東 京 都 ボ ウ リ ン グ 連 盟　　 東 京 都 ゴ ル フ 連 盟　　 一 般 社 団 法 人 東 京 都 ト ラ イ ア ス ロ ン 連 合

一般社団法人東京都民踊連盟　　NPO法人東京都ローラースポーツ連盟　　NPO法人東京ゲートボール連合

東京都ダンススポーツ連盟　　東京都合気道連盟　　東京都少林寺拳法連盟　　NPO法人東京都武術太極拳連盟

東 京 都 小 学 校 体 育 連 盟　　 東 京 都 中 学 校 体 育 連 盟　　 東 京 都 高 等 学 校 体 育 連 盟

（一社）千代田区スポーツ協会　　中央区スポーツ協会　　（一財）港区体育協会　　（一社）新宿区スポーツ協会

文 京 区 ス ポ ー ツ 協 会　　 台 東 区 ス ポ ー ツ 協 会　　 墨 田 区 ス ポ ー ツ 協 会　　 江 東 区 ス ポ ー ツ 協 会

（ 公 財 ） 品 川 区 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO 法 人 目 黒 体 育 協 会　　（ 公 財 ） 大 田 区 ス ポ ー ツ 協 会

（公財）世田谷区スポーツ振興財団　　（一財）渋谷区スポーツ協会　　（一社）中野区体育協会

杉 並 区 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO 法 人 豊 島 区 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 公 財 ） 東 京 都 北 区 体 育 協 会

（ 一 社 ） 荒 川 区 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 公 財 ） 板 橋 区 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 公 社 ） 練 馬 区 ス ポ ー ツ 協 会

（公財）足立区スポーツ協会　　（一社）葛飾区スポーツ協会　　（一社）江戸川区スポーツ協会

NPO法人八王子市スポーツ協会　　NPO法人立川市スポーツ協会　　（一社）武蔵野市スポーツ協会

三 鷹 市 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 一 社 ） 青 梅 市 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO 法 人 府 中 市 ス ポ ー ツ 協 会

（ 一 社 ） 昭 島 市 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 公 社 ） 調 布 市 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 一 財 ） 町 田 市 ス ポ ー ツ 協 会

（ 公 財 ） 小 金 井 市 体 育 協 会　　（ 一 社 ） 小 平 市 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 一 社 ） 日 野 市 体 育 協 会

（ 公 社 ） 東 村 山 市 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO 法 人 国 分 寺 市 ス ポ ー ツ 協 会　　 国 立 市 ス ポ ー ツ 協 会

NPO法 人 福 生 市 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO法 人 狛 江 市 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO法 人 東 大 和 市 ス ポ ー ツ 協 会

NPO 法 人 清 瀬 市 体 育 協 会　　NPO 法 人 東 久 留 米 市 体 育 協 会　　（ 一 社 ） 武 蔵 村 山 市 体 育 協 会

（ 一 財 ） 多 摩 市 ス ポ ー ツ 協 会　　（ 一 財 ） 稲 城 市 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO法 人 羽 村 市 ス ポ ー ツ 協 会

NPO法 人 あ き る 野 市 ス ポ ー ツ 協 会　　NPO法 人 西 東 京 市 体 育 協 会　　NPO法 人 瑞 穂 町 ス ポ ー ツ 協 会

NPO法人日の出町スポーツ協会　　檜原村スポーツ協会　　奥多摩町スポーツ協会　　大島体育協会

新島村体育協会　　神津島体育協会　　三宅島体育協会　　八丈島体育協会　　小笠原村体育協会

東京都スポーツドクター連絡会

［ 個人会員 ］
＜公益財団法人東京都サッカー協会＞

　漆間　信吾 木下由美子 猪鼻　　剛 川人健太郎 石神　朋治 河野　正人 赤星　真一

　末永　孝彦 池内　成明 艸川　幸治 大野　博之 松村　栄寿 中田　康人 蒲澤　淳一

　江川　純子 深野　悦子 中山千恵美 福田　　雅 金子　哲郎 児玉　健生 齊藤　　功

　横山　重明 萩原　智博 山藤　　賢 平野　正義

＜一般社団法人東京都空手道連盟＞

　和賀　章浩

＜NPO法人東京都ラジオ体操連盟＞

　堀内喜司夫 佐藤　幸一 今井　要一 吉川　松男 石井　光夫 小林　哲男 福島　　隆

　手塚　喜子 戸倉　米子 長谷川太作 三宅千代子 篠宮　金蔵 岩田　道子 清水　和廣

（ 敬 称 略 ）
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令和８年度　事業計画一覧

令和8年度　事業計画一覧
期　　　　日 会　　　　場

1　競技力向上事業

（1）国スポ候補選手強化事業 年　間 都内他

（2）ジュニア選手育成・強化事業 年　間 都内他

（3）国スポ選手健康調査チェック等事業 年　間 都内

（4）オリンピック等日本代表候補選手強化事業
　　　（戦略的競技力強化事業）

年　間 都内他

（5）指導者育成・スポーツ専門人材活用事業 年　間 都内他

（6）トップアスリート発掘・育成事業 年　間 都内他

（7）ジュニア育成地域推進事業 年　間 都内他

（8）スポーツ・インテグリティの理解促進事業 年　間 都内

（9）競技団体等組織基盤強化支援事業 年　間 都内

（10）パフォーマンスサポート事業 年　間 都内他

（11）スポーツ関係団体への暑さ対策支援事業 令和8年4月～11月 都内他

（12）輝け！ＴＯＫＹＯ未来アスリート応援事業 年　間 都内他

（13）ジュニアスポーツエール事業 年　間 都内

2　国スポ推進事業

（1）第80・81回国民スポーツ大会東京都予選会 令和8年4月～令和9年1月 都内他

（2）第80・81回国民スポーツ大会
　　  関東ブロック大会東京都選手団の派遣

令和8年6月6日～8月30日
12月(第81回国スポ冬季大会)

千葉県他

（3）第80・81回国民スポーツ大会東京都選手団の派遣

　　ア 第80回国スポ会期前①（水泳競技等13競技）
　　　 第80回国スポ会期前②（自転車競技等2競技、特別競技）

令和8年9月3日～9月13日
令和8年10月2日～10月9日

青森県青森市他

    イ 第80回国スポ本会期
　　　（陸上等25競技）

令和8年10月10日～10月20日 青森県青森市他

　　ウ 結団式・解団式
結団式　令和8年9月26日
解団式　令和8年11月28日

都民ホール
都庁第一本庁舎5階大会議場

　　エ 第81回国民スポーツ大会冬季大会

  　 (ア) スケート競技会（ｼｮｰﾄﾄﾗｯｸ・ﾌｨｷﾞｭｱ） 令和9年2月5日～2月10日 山梨県甲府市

  　 (イ) スケート競技会（ｽﾋﾟｰﾄﾞ） 令和9年1月26日～1月30日 岐阜県恵那市

  　 (ウ) アイスホッケー競技会 令和9年1月31日～2月4日 神奈川県横浜市

 　  (エ) スキー競技会 令和9年2月18日～2月21日 岩手県八幡平市

1　東京都スポーツ大会の開催

（1）第79回東京都スポーツ大会・春季大会 令和8年4月19日～6月21日 駒沢オリンピック公園他

（2）第80回東京都スポーツ大会・夏季大会

　　ア　水泳競技
　　イ　ゴルフ競技

令8年 7月19日
令和8年10月7日・8日

東京アクアティクスセンター
立川国際カントリー倶楽部

（3）第80回東京都スポーツ大会・冬季大会

  　ア　スキー競技 令和9年2月～3月（予定） 調整中

  　イ　駅伝競走 令和9年2月～3月（予定） 調整中

2  東京都スポーツ大会・東京都障害者スポーツ大会

　  合同開会式
令和8年5月10日 東京体育館

3　スポーツフェスティバル東京の開催 令和8年8月～11月 駒沢オリンピック公園他

4　シニアスポ―ツの振興

　(1）第31回ＴＯＫＹＯ縁ジョイ！シニア健康
　　 スポーツフェスティバルの開催

令和8年10月～11月 駒沢オリンピック公園他

（2）第38回全国健康福祉祭東京都選手団の派遣 令和8年11月7日～10日 埼玉県さいたま市他

（3）シニアスポーツ振興事業 年　間 都内他

1　地域スポーツ振興体制の充実

（1）加盟団体事務局長会議 令和8年4月21日（予定）
日本青年館ホテル８階カンファ
レンスルームイエロー

（2）地区体育・スポーツ協会等の振興 年　間

（3）幹部中央研修会 令和9年1月中～下旬 都内

2　顕彰事業

（1）生涯スポーツ功労者表彰 令和8年5月10日

（2）生涯スポーツ優良団体表彰 令和8年5月10日

（3）国スポ優勝団体及び国スポ優勝功労者等の表彰 令和8年11月28日（予定） 国スポ選手団・解団式で表彰

（4）中・高全国大会優勝者及び優勝チーム表彰 令和9年2月～3月（予定） 各中・高等学校他

（5）体育優良生徒表彰      〃 〃

（6）永年勤続功労者表彰

東京体育館

事　　　　業　　　　名
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期　　　　日 会　　　　場

3　公認スポーツ指導者の養成と研修

（1）公認スポーツ指導者養成講習会（コーチ1・コーチ2） 年  間 都内

（2）スポーツ指導者研修事業（人材バンク） 年  間 都内

（3）スポーツ東京案内事業　指導者派遣事業 年  間 都内

4　地域交流事業 未定 未定

5　スポーツ少年団の組織拡充と活動促進

（1）登録の推進と地区本部の振興

　 ア　地区本部 年  間 35地区本部

　 イ　ブロック 年  間 7ブロック

（2）指導者、リーダー等の養成と研修

 ア　スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会の開催 年3回（予定） 都内

 イ  ジュニアリーダースクール等の開催 令和8年8月19日～21日 ＢｕｍＢ（東京スポーツ文化館）

　　 東京都リーダー研修の開催 令和9年3月（予定） 都内

 ウ  派遣事業の実施及び開催

 　・  関東ブロックリーダー研究大会 令和8年10月10日～11日 鹿沼市自然体験交流センター（栃木県）

　 ・　シニアリーダースクール 令和8年8月（未定） 国立中央青少年交流の家（静岡県）

 　・　全国リーダー連絡会 令和8年11月（未定） 都内

（3）少年団交流活動の推進

 ア　東京都スポーツ少年団競技別交流大会の開催 令和8年5月6日～7月20日 駒沢オリンピック公園他

 イ　東京都スポーツ少年団大会の開催 令和8年10月4日～11月23日 駒沢オリンピック公園他

 ウ　関東大会・全国大会等への派遣

　　・  関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会
令和8年7月11日～12日
令和8年7月18日～19日
令和8年7月24日～26日

小瀬スポーツ公園他（山梨県）

　　・　関東ブロックスポーツ少年大会 令和8年9月20日～22日 国立赤城青少年交流の家他（群馬県）

　　・　第64回全国スポーツ少年大会（JAPAN GAMES JUNIOR＆YOUTH 2026） 令和8年8月8日～11日 国立能登青少年交流の家他（石川県）

　　・　全国競技別交流大会

           第48回エンジョイ！軟式野球フェスティバル2026 令和8年8月8日～11日 岩手県

           第24回エンジョイ！バレーボールフェスティバル2026 令和8年12月25日～28日 茨城県

           第49回エンジョイ！剣道フェスティバル2027 令和9年3月26～28日 北海道

 エ　暑さ対策補助事業 年間 都内他

 オ　地域スポーツ連携促進事業 年間 都内

（4）指導者協議会

 ア　指導者研究協議会の開催 令和9年2月（予定） 都内

 イ  全国研究大会等への派遣

　　 ・ 全国スポーツ少年団指導者協議会 令和8年6月13日 都内

　　 ・ 第8回ジュニアスポーツフォーラム 令和8年6月14日 都内

　　 ・ 関東ブロック会議 令和9年1月30日～31日 山梨県

     ・ 関東ブロック指導者研究協議会 令和8年10月31日～11月1日 ホテルポートプラザちば（千葉県）

（5）本部事業

   ア　東京都スポーツ少年団　表彰および運動適性テストⅡ普及促進 年　間 都内

 イ　日本スポーツ少年団顕彰および各種会議への派遣 年　間 都内

 ウ　関東ブロック各種会議への派遣 年　間 都内他

6　東京レガシーハーフマラソン被災者招待事業 令和8年10月（予定） 都内

7　被災地と東京の子供たちのスポーツを通じた交流事業
令和8年8月11日～13日（野球）
令和9年1月9日～11日（サッカー）

都内

8　総合型地域スポーツクラブの育成支援

（1）登録・認証制度の運用 年　間 都内

（2）都民参加事業 年　間 都内

（3）シニアスポーツ振興事業 年　間 都内

（4）中間支援組織事業 年　間 都内

（5）学校部活動の地域連携・地域展開調整事業 年　間 都内

（6）指導者資格等取得支援事業 年　間 都内

1　広報活動の充実

　　  ホームページやＳＮＳの整備 年　間

      会報の発行 令和8年9月（予定）

2　スポーツ指導者研修会 年2回（予定） 都内 

1　スポーツ振興事業の企画・運営の委託 実施予定なし

Ⅴ
収
益

事
業

Ⅳ
自
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事
業
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令和８年度　収支予算書（損益計算ベース）

公益財団法人東京都スポーツ協会 (単位；　円）

当　年　度 前年度 増　　　減

　１　経常増減の部

　　(1)　経常収益

　　　①　基本財産運用益 152,000 100,000 52,000

　　　②　受取会費 11,100,000 11,100,000 0

　　　③　受取寄付金 9,575,000 9,560,000 15,000

　　　④　受取補助金 2,807,341,000 1,480,420,000 1,326,921,000

　　　　　　地方公共団体補助金等 2,799,272,000 1,471,870,000 1,327,402,000

　　　　　　日本スポーツ協会補助金等 8,069,000 8,550,000 △ 481,000

　　　⑤　受取受託金 2,879,000 2,879,000 0

　　　⑥　受取負担金 25,036,000 25,873,000 △ 837,000

　　　　　　　参加料 18,756,000 19,551,000 △ 795,000

　　　　　　　受講料 1,566,000 1,566,000 0

　　　　　　　負担金 4,714,000 4,756,000 △ 42,000

　　　⑦　受取広告料 0 0 0

　　　⑧　受取還元金 1,952,000 1,685,000 267,000

　　　⑨　受取登録料 7,689,000 7,904,000 △ 215,000

　　　⑩　雑収益 1,401,000 1,096,000 305,000

　　　　　 　受取利息 0 0 0

　　　　　　 雑収入 1,401,000 1,096,000 305,000

2,867,125,000 1,540,617,000 1,326,508,000

　　(2)　経常費用

 　　 ①　事業費 2,872,171,254 1,536,567,610 1,335,603,644

　　　　　   交付金 2,131,378,000 908,244,000 1,223,134,000

　　　　　　 消耗品費 35,842,628 30,521,760 5,320,868

　　　　　　 会議費 95,000 81,000 14,000

　　　　　 　通信運搬費 5,872,540 5,476,886 395,654

　　　　　 　印刷製本費 5,792,378 6,719,626 △ 927,248

　　　　 　　旅費交通費 149,931,536 139,469,502 10,462,034

　　　　 　　諸謝金 10,346,560 13,445,568 △ 3,099,008

　　　　　 　保険料 2,587,000 2,597,000 △ 10,000

　　　　　 　賃借料　事務室 42,651,752 28,567,185 14,084,567

　　　　 　　賃借料　事業会場 14,765,000 17,368,000 △ 2,603,000

　　　　 　　賃借料　会議室 3,467,772 3,514,476 △ 46,704

　　　 　　　賃借料　リース料 5,822,022 3,934,287 1,887,735

　　 　　　　支払手数料 8,990,773 4,733,586 4,257,187

　　 　　　　支払負担金 13,443,000 13,724,000 △ 281,000

　　　 　　　委託料 204,606,535 166,743,341 37,863,194

　　 　　　　什器備品費 0 0 0

　　 　　　　職員給与手当 175,839,300 139,149,945 36,689,355

　　 　　　　社会保険料 50,685,388 44,353,953 6,331,435

　　 　　　　福利厚生費 1,458,550 1,248,070 210,480

　　 　　　　賃金 170,000 240,000 △ 70,000

　　 　　　　役員報酬 2,160,000 2,160,000 0

　　 　　　　租税公課 1,021,000 983,000 38,000

　　 　　　　退職給付費用 3,448,120 1,496,025 1,952,095

　 　　　　　減価償却費 1,796,400 1,796,400 0

令令和和８８年年度度　　収収支支予予算算書書（（損損益益計計算算ベベーースス））
令和８年４月１日～令和９年３月３１日

科　　　　　　　目

Ⅰ　一般正味財産増減の部

経　常　収　益　計
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　　　  ②　管理費 11,264,746 11,249,390 15,356

　　　　　　　 消耗品費 294,372 222,240 72,132

　　　　　　　 会議費 10,000 10,000 0

　　　　　　　 通信運搬費 257,460 240,114 17,346

　　　　　　　 印刷製本費 154,622 179,374 △ 24,752

　　　　　　　 旅費交通費 300,464 279,498 20,966

                諸謝金 83,440 108,432 △ 24,992

                保険料 756,000 678,000 78,000

                賃借料　事務室 762,248 868,815 △ 106,567

                賃借料　会議室 96,228 97,524 △ 1,296

                賃借料　リース料 299,978 202,713 97,265

                支払手数料 967,227 922,414 44,813

                支払負担金 184,000 176,000 8,000

                委託料 3,538,465 2,883,659 654,806

                什器備品費 0 0 0

                職員給与手当 2,135,700 2,695,055 △ 559,355

                社会保険料 615,612 859,047 △ 243,435

                福利厚生費 91,450 121,930 △ 30,480

                交際費 200,000 200,000 0

                雑費 36,000 36,000 0

　　　　　　　 役員報酬 240,000 240,000 0

                退職給付費用 41,880 28,975 12,905

                減価償却費 199,600 199,600 0

2,883,436,000 1,547,817,000 1,335,619,000

△ 16,311,000 △ 7,200,000 △ 9,111,000

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

　　　　　　当　期　経　常　増　減　額 △ 16,311,000 △ 7,200,000 △ 9,111,000

　２　経常外増減の部

　　(1)　経常外収益 （基本財産評価益等）

　　　　 　　移転金補償収入 0 0 0

　　　　 　　経常外収益計 0 0 0

　　(2)　経常外費用 （基本財産評価損等）

　　　　　　移転費 0 0 0

　　　　　　建物付属設備除去損 0 0 0

　　　　　　電話加入権除去損 0 0 0

　　　　 　 什器備品費（システム関連） 0 0 0

　　　　　　経常外費用計　 0 0 0

0 0 0

△ 16,311,000 △ 7,200,000 △ 9,111,000

　　　　　他会計振替額 0 0 0

　　　　　税引前当期一般正味財産増減額 △ 16,311,000 △ 7,200,000 △ 9,111,000

0 0 0

△ 16,311,000 △ 7,200,000 △ 9,111,000

257,131,050 264,331,050 △ 7,200,000

240,820,050 257,131,050 △ 16,311,000

0 0 0

0 0 0

0 0 0

240,820,050 257,131,050 △ 16,311,000

　　　　　当期指定正味財産増減額

　　　　　指定正味財産期首残高

　　　　　指定正味財産期末残高

Ⅲ　正味財産期末残高

　　　　　　他会計振替前当期一般正味財産増減額

　　　　　法人税、住民税及び事業税

　　　　　当期一般正味財産増減額

　　　　　一般正味財産期首残高

　　　　　一般正味財産期末残高

Ⅱ　指定正味財産増減の部

　　　　　　　　評価損益等調整前当期経常増減額 

　　　　　　　基本財産評価損益等

　　　　　　　特定資産評価損益等

　　　　　　　投資有価証券評価損益等

　　　　　　　評価損益等計

　　　　　当　期　経　常　外　増　減　額

経　常　費　用　計
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